V1/26-01-2023

VICEPRESIDENCIA SEGUNDA E CONSELLERIA DE PRESIDENCIA, XUSTIZA E DEPORTES

PROXECTO DE DECRETO polo que se modifica o Decreto 152/2021, do 21 de outubro, polo que
se regulan as condicidns para o exercicio profesional das actividades de socorrismo acuatico,
informacion e primeiros auxilios nos espazos acuaticos naturais e instalacidns acuaticas na
Comunidade Auténoma de Galicia.

A Lei 7/1985, do 2 de abril, Reguladora das Bases do Réxime Local, establece no seu artigo 25.2
“O municipio exercerd en todo caso como competencias propias, nos termos da lexislacién do
Estado e das Comunidades Autdnomas, nas seguintes materias: [...] f) Policia local, proteccién
civil, prevencion e extincion de incendios”, asi mesmo, a Lei 5/1997, do 22 de xullo, de
Administracion Local de Galicia, prescribe no seu artigo 80.2 “O municipio exercera, en todo
caso, competencias nos termos da lexislacion do Estado e da Comunidade Auténoma nas
seguintes materias: [...] a) A seguridade en lugares publicos.

O exercicio e desenvolvemento da citada competencia municipal, tanto nos espazos acudticos
naturais como nas instalacidns acuaticas da nosa comunidade auténoma, leva para os concellos
un gran esforzo, tanto en recursos humanos como materiais.

Coa publicacion do Decreto 152/2021, do 21 de outubro, polo que se regulan as condicions para
o exercicio profesional das actividades de socorrismo acuatico, informacidn e primeiros auxilios
nos espazos acuaticos naturais e instalacidns acuaticas na Comunidade Auténoma de Galicia, o
Goberno da Xunta de Galicia, en concordancia cos principios de cooperacion, interese publico e
responsabilidade, marcouse como obxectivo, eliminar dificultades e barreiras aos concellos a
hora de exercer a competencia que lle obriga asegurar a seguridade nos lugares publicos baixo
a sua responsabilidade, especialmente nas épocas de maior concorrencia de persoas como pode
ser a tempada estival.

O Decreto152/2021 regula a formacién esixible do persoal profesional socorrista tanto en
instalacidons acudticas como en espazos acuaticos naturais, que se basea nas cualificacidns
profesionais de socorrismo incluida no Catalogo Nacional das Cualificaciéns Profesionais,
regulada no Real Decreto 1521/2007, do 16 de novembro.

As modificacidns introducidas en relacién coa formacion, estableceron uns altos estandares de
calidade e capacitacion para o desenvolvemento da profesion do socorrismo e o salvamento na
Comunidade Auténoma de Galicia conferindo ao sector do salvamento e socorrismo unhas
melloras que inciden directamente na prestacidn duns servizos de calidade para todas as
persoas usuarias das nosas praias. Desde a entrada en vigor do Decreto 152/2021 inscribironse
no Rexistro profesional do persoal de socorrismo, informacidn e primeiros auxilios de Galicia un
total de 1300 socorristas.

Con todo, dadas as condicions de temporalidade e penosidade que existen na comunidade
auténoma de Galicia en tempada estival, unha gran porcentaxe das citadas inscriciéns non se
atopan en activo. Nas Ultimas tempadas estivais, os concellos e as empresas concesionarias
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comunicaron & Direccion Xeral de Emerxencias e Interior as dificultades para cubrir todos os

lugares de traballo, vistas estas circunstancias.

Asi pois, e con estes datos, prevese un escenario que pon en perigo a prestacion dos servizos de
salvamento e socorrismo dado que, para as vindeiras tempadas estivais, non serd posible asumir
a demanda de traballo de socorristas en espazos acuaticos naturais e instalaciéns acuaticas dos
concellos e das empresas concesionarias, obrigados pola normativa, a vixiar as sUas praias e
instalacions acudticas.

Por iso, mantendo o alto nivel de exixencia para a prestacidon dos servizos, é necesario e urxente
incrementar a vias de acceso ao Rexistro profesional de socorristas de Galicia, ante o risco certo
que de non aumentalas producirase unha carencia de profesionais do sector e provocara que
non se cubran os lugares de vixilancia minimos para que as praias e instalacidns acudticas estean
aseguradas convenientemente.

En consecuencia, a presente modificacidén incorpora novas vias de acceso o Rexistro profesional
de socorristas de Galicia, tanto para a seccion en instalacidns acuaticas como para a seccién en
espazos acuaticos naturais.

Unha desas novas vias de acceso, a través da realizacién dun curso de formacion especifica en
socorrismo en instalaciéns acudticas e espazos acuaticos naturais de 240 horas, habilita a
inscricion no Rexistro profesional de socorristas de Galicia a toda persoa maior de idade en
posesidn do titulo de graduado/a en educacion secundaria obrigatoria.

Asi mesmo, incorpdrase as entidades autorizadas para impartir os cursos de formacién continua
en materia de socorrismo, as empresas tanto publicas como privadas que estando legalmente
constituidas e figurando nos seus estatutos de constitucion a formacién como un dos seus
obxectivos, dispofian das instalacidns, do profesorado e do material enumerado na presente
modificacion.

Este Decreto contén un artigo Unico que modifica os artigos 1, 4, 18, 23, 24, engade unha
disposicion transitoria e substitle os Anexos para adaptalos 4 nova regulacién, asi como unha
disposicion derradeira Unica, de entrada en vigor.

Este decreto axustase aos principios de boa regulacién contidos no artigo 129 da Lei 39/2015,
do 1 de outubro, do procedemento administrativo comun das administracidns publicas e artigo
37 da Lei 14/2013, do 26 de decembro, de racionalizacion do sector publico autondmico.
Respecto dos principios de necesidade e eficacia e proporcionalidade, a norma xustificase pola
necesidade de modificar as vias de acceso ao Rexistro profesional de socorristas de Galicia,
mantendo os estandares de calidade e capacidade para o exercicio da profesidn, incorporandose
as modificaciéns adecuadas e imprescindibles para o cumprimento desta finalidade. Garantese
o principio de seguridade xuridica ao introducir a regulacién a través da modificacién do Decreto
152/2021, do 21 de outubro, de xeito que o marco normativo resulta estable e claro e a norma
resulta coherente co resto do ordenamento xuridico. Na tramitacion da norma posibilitouse a
participacién da cidadania a través da publicidade no Portal de Transparencia e goberno aberto
da Xunta de Galicia e do tramite de audiencia, garantindo os principios de transparencia e
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accesibilidade. Por ultimo, en aplicacidon do principio de eficiencia, a iniciativa regulamentaria

non introduce cargas administrativas.

Na elaboracién desta norma cumprironse as exixencias establecidas na Lei 16/2010, do 17 de
decembro, de organizacidon e funcionamento da Administracién xeral e do sector publico
autondmico de Galicia, e na Lei 1/2016, do 18 de xaneiro, de transparencia e bo goberno. Foron
solicitados, entre outros, informes preceptivos do Servizo Técnico-Normativo, da Asesoria
Xuridica, da Direccién Xeral de Simplificacién Administrativa e Axencia para a Modernizacion
Tecnoléxica de Galicia, da Secretaria Xeral de Igualdade e da Direccién Xeral de Familia, Infancia
e Dinamizacion Demografica.

En virtude do exposto, por proposta do vicepresidente segundo e conselleiro de Presidencia,
Xustiza e Deportes, facendo uso das atribucions conferidas pola Lei 1/1983, do 22 de febreiro,
de normas reguladoras da Xunta e da sua Presidencia, de acordo co ditame do/oido o Consello
Consultivo e despois de deliberacién do Consello da Xunta de Galicia na sda reunién do dia
............................. de dous mil vinte e tres,

DISPONO:

Artigo unico. Modificacién do Decreto 152/2021, do 21 de outubro, polo que se regulan as
condicidns para o exercicio profesional das actividades de socorrismo acuatico, informacion e
primeiros auxilios nos espazos acuaticos naturais e instalacidns acuaticas na Comunidade
Auténoma de Galicia.

O Decreto 152/2021, do 21 de outubro, polo que se regulan as condiciéns para o exercicio
profesional das actividades de socorrismo acudtico, informacién e primeiros auxilios nos espazos
acuaticos naturais e instalaciéns acudticas na Comunidade Auténoma de Galicia, queda
modificado como segue:

Un. A letra c) do artigo 1 queda redactado como segue:

<< ¢) As entidades que poderan realizar os cursos de formacién continua, os cursos de
adaptacion de actividade fisica e deportiva ao socorrismo en instalaciéns acuaticas (CAFDO-
IA) e en espazos acudticos naturais (CAFDO-EAN) e o curso de formacion especifica de
socorrismo en instalacidns e espazos acuaticos naturais na Comunidade Auténoma de Galicia

(CFES-IEAN). (codigo de procedemento PR526B).>>

Dous. O artigo 4 queda redactado como segue:

<<1. A acreditacion da formacidon minima para o exercicio da actividade de socorrismo en
instalacions acudticas, que supora a inscricidn na Seccién de Socorristas en Instalacidns

Acuaticas, podera obterse por calquera das seguintes vias:

a) Certificado de profesionalidade de socorrismo en instalacions acudticas (AFDP0109),

establecido polo Real decreto 711/2011, do 20 de maio, polo que se establecen tres
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certificados de profesionalidade da familia profesional Actividades fisicas e deportivas que
se inclien no Repertorio Nacional de certificados de profesionalidade e actualizase o

certificado de profesionalidade establecido no Real decreto 1209/2009, do 17 de xullo.

b) Titulo de técnico deportivo en salvamento e socorrismo establecido polo Real decreto
878/2011, do 24 de xufio; titulo de técnico deportivo superior de salvamento e socorrismo,
establecido polo Real decreto 879/2011, do 24 de xufio, ou calquera outro titulo de grao
medio ou superior de formacion profesional que inclia no seu curriculo os mdédulos
formativos asociados a todas as unidades de competencia da cualificacién de socorrismo en

instalacions acudticas do Catalogo de cualificacions profesionais.

c) Acreditacion de superar as catro unidades de competencia da cualificacién profesional de
socorrismo en instalacions acuaticas, obtidas a través do procedemento que desenvolva o
Real decreto 1224/2009, do 17 de xullo, de recofiecemento das competencias profesionais

adquiridas por experiencia profesional.

d) Acreditacidn de ter superados os contidos establecidos no anexo IV, correspondentes ao
grao en ciencias da actividade fisica e o deporte, ou titulacién universitaria oficial

equivalente.

e) Acreditacion de ter superados os créditos que dan dereito & obtencién do titulo de
licenciado/a ou graduado/a en ciencias da actividade fisica e o deporte, exceptuando aqueles
créditos que correspondan as materias do Practicum e do fin de grao, xunto co certificado de
superar o curso de adaptaciéon da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en instalacions
acudticas (CAFDO-IA), establecido no anexo | e impartido polas entidades sinaladas nos

artigos 21 e 23.

f) Titulo de Técnico Superior en Ensino e Animacidn Sociodeportiva, establecido no Real
Decreto 653/2017, do 23 de xufio, polo que se establece o titulo de Técnico Superior en

Ensino e Animacion Sociodeportiva e fixanse os aspectos basicos do curriculo.

Igualmente considerarase valida a titulacion de Técnico Superior en Animacién de
Actividades Fisicas e Deportivas, establecido polo Real Decreto 2048/1995, do 22 de
decembro, que foi derogado polo Real Decreto 653/2017, do 23 de xufio, citado.

g) Acreditacién de ter superados os médulos profesionais de valoracidon da condicidn fisica e
intervencién en accidentes-codigo 1136 e de actividades fisicodeportivas individuais-codigo
1139, incluidos no titulo de técnico superior en ensinanza e animacién sociodeportiva, xunto
co certificado de superar o curso de adaptacidn da actividade fisica e deportiva ao socorrismo
en instalacions acuaticas (CAFDO-IA), establecido no anexo | e impartido polas entidades

sinaladas nos artigos 21 e 23.



V1/26-01-2023
h) Titulo de técnico superior en acondicionamento fisico establecido polo Real decreto

651/2017, do 23 de xufio, ou norma que o substitta.

i) Acreditacién de ter superados os médulos profesionais de valoracion da condicidn fisica e
intervencién en accidentes-cédigo 1136 e de acondicionamento fisico na auga-cddigo 1151,
incluidos no titulo de técnico superior en acondicionamento fisico, xunto co certificado de
superar o curso de adaptacién da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en instalacions
acudticas (CAFDO-IA), establecido no anexo | e impartido polas entidades sinaladas nos

artigos 21 e 23.

j) Titulo de técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria establecido polo Real decreto
546/1995, de 7 de abril, ou calquera outro titulo de grao medio ou superior de formacion
profesional que inclda no seu curriculo o médulos formativo MF2256_2 asociado a unidade
de competencia UC2256 2 “Aplicar coidados auxiliares sanitarios especializados” do
Catdlogo de cualificaciéns profesionais, xunto co certificado de superar o curso de adaptacion
da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en instalacidns acudtica (CAFDO-IA),

establecido no anexo | e impartido polas entidades sinaladas nos artigos 21 e 23.

k) Calquera outro titulo de grao medio ou superior de formacion profesional incluido no
Catalogo Nacional de Cualificacidns Profesionais establecido no Real Decreto 1128/2003, de
5 de setembro polo que se regula el Catalogo Nacional de Cualificacions Profesionais que
estableza no seu entorno profesional o exercicio da profesién de socorrista en instalaciéns

acuaticas.

I) Acreditacién de ter superado o curso de adaptacién da actividade fisica e deportiva ao
socorrismo en instalacions acuaticas (CAFDO-IA), establecido no anexo | e impartido polas
entidades sinaladas nos artigos 21 e 23, se a persoa interesada xa se encontra inscrita na
Seccién de Socorristas en Espazos Acuaticos Naturais a través da formacion minima regulada

no punto segundo do presente artigo.

2. A acreditacion da formacidon minima para o exercicio da actividade de socorrismo en
espazos acudticos naturais, que supora a inscricién na Seccién de Socorristas en Espazos

Acuaticos Naturais, poderd obterse por calquera das seguintes vias:

a) Certificado de profesionalidade de socorrismo en espazos acudticos naturais (AFDP0209),
establecido polo Real decreto 711/2011, do 20 de maio, polo que se establecen tres
certificados de profesionalidade da familia profesional Actividades fisicas e deportivas que
se inclien no Repertorio Nacional de certificados de profesionalidade e actualizase o

certificado de profesionalidade establecido no Real decreto 1209/2009, do 17 de xullo.
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b) Titulo de técnico deportivo en salvamento e socorrismo establecido polo Real decreto
878/2011, do 24 de xufio; titulo de técnico deportivo superior de salvamento e socorrismo,
establecido polo Real decreto 879/2011, do 24 de xufio, ou calquera outro titulo de grao
medio ou superior de formacién profesional que inclia no seu curriculo os mddulos
formativos asociados a todas as unidades de competencia da cualificacién de socorrismo en

instalacions acuaticas do Catdlogo de cualificaciéns profesionais.

c) Acreditacion de ter superado as catro unidades de competencia da cualificacion
profesional de socorrismo en espazos acuaticos naturais, obtidas a través do procedemento
que desenvolva o Real decreto 1224/2009, do 17 de xullo, de recofiecemento das

competencias profesionais adquiridas por experiencia profesional.

d) Acreditacidn de ter superado os contidos establecidos no anexo IV, correspondentes ao

grao en ciencias da actividade fisica e o deporte ou titulacién universitaria oficial equivalente.

e) Acreditacion de ter superado os créditos que dan dereito & obtencion do titulo de
licenciado/a ou graduado/a en ciencias da actividade fisica e o deporte, exceptuando aqueles
créditos que correspondan ds materias do Practicum e do fin de grao, xunto co certificado de
superar o curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en espazos
acuaticos naturais (CAFDO-EAN), establecido no anexo Il e impartido polas entidades

sinaladas nos artigos 21 e 23.

f) Titulo de técnico de guia no medio natural e de tempo libre, establecido polo Real decreto

402/2020, do 25 de febreiro, ou horma que o substitua.

g) Acreditacion de ter superado o mddulo profesional de socorrismo no medio natural-cédigo
1337, incluido no titulo de técnico de guia no medio natural e de tempo libre, xunto co
certificado de superar o curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva ao socorrismo
en espazos acuaticos naturais (CAFDO-EAN), establecido no anexo Il e impartido polas

entidades sinaladas nos artigos 21 e 23.

h) Acreditacidn de ter superados os médulos profesionais de valoracién da condicion fisica e
intervencién en accidentes-cddigo 1136 e de actividades fisico-deportivas individuais-codigo
1139, incluidos no titulo de técnico superior en ensinanza e animacién sociodeportiva, xunto
co certificado de superar o curso de adaptacidn da actividade fisica e deportiva ao socorrismo
en espazos acuaticos naturais (CAFDO-EAN), establecido no anexo Il e impartido polas

entidades sinaladas nos artigos 21 e 23.

i) Acreditacion de ter superados os médulos profesionais de valoracion da condicion fisica e
intervencidn en accidentes-cédigo 1136 e de acondicionamento fisico na auga-codigo 1151,

incluidos no titulo de técnico superior en acondicionamento fisico, xunto co certificado de
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superar o curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en espazos
acudticos naturais (CAFDO-EAN), establecido no anexo Il e impartido polas entidades

sinaladas nos artigos 21 e 23.

j) Titulo de técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria establecido polo Real decreto
546/1995, de 7 de abril, ou calquera outro titulo de grao medio ou superior de formacidn
profesional que inclia no seu curriculo o médulos formativo MF2256_2 asociado a unidade
de competencia UC2256 2 “Aplicar coidados auxiliares sanitarios especializados” do
Catdlogo de cualificaciéns profesionais, xunto co certificado de superar o curso de adaptacion
da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en espazos acuaticos naturais (CAFDO-EAN),

establecido no anexo Il e impartido polas entidades sinaladas nos artigos 21 e 23.

k) Calquera outro titulo de grao medio ou superior de formacién profesional incluido no
Catadlogo Nacional de Cualificacidns Profesionais establecido no Real Decreto 1128/2003, de
5 de setembro polo que se regula el Catdlogo Nacional de Cualificaciéns Profesionais que
estableza no seu entorno profesional o exercicio da profesion de socorrista en espazos

acuaticos naturais.

[) Acreditacidén de ter superado o curso de adaptacidén da actividade fisica e deportiva ao
socorrismo en espazos acuaticos naturais (CAFDO-EAN), establecido no anexo Il e impartido
polas entidades sinaladas nos artigos 21 e 23, se a persoa interesada xa se encontra inscrita
na Seccién de Socorristas en Instalacidns Acudticas a través da formacion minima regulada

no punto primeiro do presente artigo.

3. Asi mesmo, en ausencia das titulacidons anteriores, poderan exercer como socorrista
acuatico no ambito da Comunidade Autdnoma de Galicia, tanto en instalaciéns acuaticas
como en espazos acuaticos naturais as persoas que acrediten estar en posesion dunha
formacién minima, tanto tedrica como practica, por superar o curso de formacion especifica
de socorrismo en instalaciéns acudticas e espazos acuaticos naturais na Comunidade
Auténoma de Galicia (CFES-IEAN) establecido no anexo lll e impartido polas entidades

sinaladas nos artigos 21 e 23.

Tres. Os nimero 2,3 e 4 do artigo 18 quedan redactado como segue:

<<2. As inscriciéns no Rexistro profesional do persoal socorrista, informacion e primeiros

auxilios de Galicia deben renovarse cunha periodicidade de catro anos.

3. Para a renovacion da inscricion do persoal socorrista en instalacidns acuaticas (piscinas e
instalacions acuaticas) e do persoal socorrista en espazos acuaticos naturais (praias e augas
interiores) da Comunidade Auténoma de Galicia, deberase actualizar a formacién adquirida,

mediante a acreditacion da realizacion de cursos de formacion continua sobre cada un dos
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maodulos tedricos-practicos asociados as unidades de competencia, recollidos nos anexos Il e
Il do Real decreto 711/2011, do 20 de maio. A duracién do curso serd como minimo de catro

horas por cada médulo.

4. Para a renovacion da inscricidon do persoal auxiliar de informacion e primeiros auxilios en
espazos acuaticos naturais deberase actualizar a formacién adquirida, mediante a
acreditacion da realizacién de cursos de formacion continua sobre os mdédulos tedricos-
practicos asociados as unidades de competencia MF1082_2 e MF0272_2, recollidos no anexo
11l do Real decreto 711/2011, do 20 de maio. A duracién do curso serd como minimo de catro

horas por cada médulo.>>

Catro. O artigo 21 queda redactado como segue:

<<A Academia Galega de Seguridade Publica, nas suas propias instalacidons existentes ou ben
de forma conveniada ou subcontratada, poderd impartir os cursos de formacién continua de
renovacion da inscricidon, os cursos de adaptacién da actividade fisica e deportiva ao
socorrismo en instalacions acuaticas (CAFDO-IA) e en espazos acuaticos naturais (CAFDO-
EAN) e o curso de formacidn especifica de socorrismo en instalacion acuaticas e espazos

acuaticos naturais na Comunidade Auténoma de Galicia (CFES -IEAN).>>

Cinco. O artigo 23 queda redactado como segue:

<<Artigo 23. Entidades autorizadas para impartir os cursos de formacién continua para a
renovacion da inscricion, os cursos de adaptacién da actividade fisica e deportiva ao
socorrismo en instalaciéns acudticas (CAFDO-IA) e en espazos acuaticos naturais (CAFDO-
EAN) e o curso de formacién especifica de socorrismo en instalaciéns acudticas e espazos

acudticos naturais na Comunidade Auténoma de Galicia (CFES -IEAN)

As entidades que poderdn impartir os cursos de formacién continua para a renovacién da
inscricion, os cursos de adaptaciéon da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en
instalacions acuaticas (CAFDO-IA) e en espazos acuaticos naturais (CAFDO-EAN) e o curso de
formacidn especifica de socorrismo en instalacidns acuaticas e espazos acuaticos naturais na

Comunidade Auténoma de Galicia (CFES -IEAN)seran as seguintes:

a) As entidades acreditadas para impartir o certificado de profesionalidade do cédigo
AFDP0109 Socorrismo en Instalacions Acuaticas e o cddigo AFDP0209 Socorrismo en Espazos
Acuaticos Naturais, conforme a normativa aplicable de Centros e Entidades de Formacién

para o Emprego.

b) As universidades.
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c) Os centros que tefian autorizadas os ensinos deportivos na modalidade de Salvamento e
Socorrismo, asi como aqueles que tefan autorizado algin dos seguintes titulos, Técnico
Superior en ensinanza e animacion sociodeportiva, Técnico Superior en acondicionamento
fisico e Técnico en Guia no medio natural e de tempo libre, todos eles da familia profesional

de Actividades Fisicas e Deportivas.

d) As entidades locais.

e) Calquera outra entidade publico ou privada que cumpra os seguintes requisitos:

- Estar legalmente constituidas, se é o caso, inscritas nos correspondentes rexistros
oficiais, e nos seus estatutos ou na normativa reguladora da sua actividade se recolla
expresamente entre os seus fins a imparticidn de actividades formativas. Debera acreditarse
unha experiencia minima de 3 anos na formacién de colectivos en materias relacionadas coa

materia de socorrismo.

- Figurar, nos seus estatutos de constitucidn, a formacién como un dos seus obxectivos.

- Cumprir coas obrigacidns legalmente establecidas de caracter fiscal, laboral ou de

calquera outro orde.

- Dispofier das instalaciéns, profesorado e material especifico que se enumeran no anexo

V deste decreto.>>

Seis. O artigo 24 queda redactado como segue:

<<1.As entidades autorizadas para impartir os cursos de formacién continua para a
renovacion da inscricidon, os cursos de adaptacién da actividade fisica e deportiva ao
socorrismo en instalaciéns acudticas (CAFDO-IA) e en espazos acuaticos naturais (CAFDO-
EAN) e o curso de formacién especifica de socorrismo en instalaciéns acudticas e espazos
acudticos naturais na Comunidade Auténoma de Galicia (CFES -IEAN) deberan comunicar,
cunha antelaciéon dun mes, 4 Academia Galega de Seguridade Publica a celebracion dos

cursos, sen que sexa precisa unha autorizacidn expresa para a sua realizacion.

A comunicacidn deberd realizarse de xeito individual para cada edicién dos cursos. Non

poderan acumularse na solicitude dudas ou mais edicidns de cada curso.

2. A comunicacidn debera conter, sen prexuizo da facultade para requirir calquera outra

documentacion que se estime oportuna, o seguinte:

a) A denominacidn do curso.

b) Nome, apelidos, sexo e teléfono mébil de contacto do responsable do curso.
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c) As datas e os lugares de realizacién.

d) O ndmero de alumnado previsto.

3. As entidades citadas na letra e) do artigo 23 deberan presentar unha memoria xeral que,

como minimo, deberd comprender:

e |[dentificacion e ambito territorial de actuacion da entidade solicitante.

¢ Copia dos estatutos, acta fundacional ou documento de constitucién no que consten as
normas polas que se regula a sua actividade inscrito, se é o caso, no correspondente rexistro

oficial.

¢ Acreditacién da experiencia no desenvolvemento de actividades formativas relacionadas

coa seguridade ou as emerxencias.

e Descricion dos medios técnicos, materiais, didacticos e instrumentais de que dispén a

entidade para a realizacién dos cursos.

4. Se a comunicacién contén algunha deficiencia ou omisidn de cardcter esencial nos datos
ou manifestacidns, requirirase a entidade interesada para que, nun prazo de 10 dias, emende
a falta, sen prexuizo da facultade para requirir calquera outra documentacidn que se

considere oportuna.

Cando a comunicacidon cumpra os requisitos establecidos, a Academia Galega de Seguridade

Publica notificarao a entidade interesada.>>

Sete. Engadase unha disposicién adicional terceira que queda redactada como segue:

<<As persoas que ao abeiro da disposicion transitoria primeira do Decreto 104/2012, do 16
de marzo, polo que se fixa a formacidon minima dos socorristas acuaticos e se crea o Rexistro
Profesional de Socorristas Acuaticos de Galicia estiveron inscritas provisionalmente no
rexistro de socorristas acudticos e que na actualidade encdntranse coa inscricién caducada
poderan obter a formacion minima e renovar a inscricion na seccién correspondente

realizando un dos seguintes cursos:

Curso de adaptacidon da actividade fisica e deportiva para o exercicio profesional do

socorrismo en instalacidns acudticas na Comunidade Autdnoma de Galicia (CAFDO-IA).

Curso de adaptacidon da actividade fisica e deportiva para o exercicio profesional do
socorrismo en espazos acuaticos naturais na Comunidade Auténoma de Galicia (CAFDO-
EAN).>>
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Oito. Engadase unha disposicién transitoria Unica que queda redactada como segue:

<<Excepcionalmente, durante o ano 2023, o prazo establecido para a comunicacion a que se

refire o artigo 24 no seu punto 1 serd de dez (10) dias.>>

Nove. Modificase o anexo |, que sera substituido, polo novo anexo .

Dez. Modificase o anexo Il, que sera substituido, polo novo anexo Il.
Once. Modificase o anexo lll, que serd substituido, polo novo anexo lll.
Doce. Modificase o anexo IV, que sera substituido, polo novo anexo IV.
Trece. Modificase o anexo V, que sera substituido, polo novo anexo V.
Catorce. Modificase o anexo VI, que sera substituido, polo novo anexo VI.
Quince. Modificase o anexo VII, que sera substituido, polo novo anexo VII.

Dezaseis. Engadase un novo anexo VIII, que se recolle como anexo VIII.

Disposicion derradeira Unica. Entrada en vigor.
Este decreto entrara en vigor o dia seguinte da publicacién no Diario Oficial de Galicia.
Santiago de Compostela
Alfonso Rueda Valenzuela
Presidente
Diego Calvo Pouso

Vicepresidente segundo e conselleiro de Presidencia, Xustiza e Deportes.
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ANEXO |

CURSO DE ADAPTACION DA ACTIVIDADE FiSICA E DEPORTIVA PARA O EXERCICIO

PROFESIONAL DO SOCORRISMO EN

INSTALACIONS ACUATICAS NA COMUNIDADE

AUTONOMA DE GALICIA
cODIGO: CAFDO - IA
NUMERO DE HORAS: 185 HORAS

cODIGO DO MODULO DENOMINACION DO MODULO FORMATIVO

CAFDO-IA -1 PROBA ESPECIFICA

CAFDO-IA - 2 PREVENCION DE SITUACIONS DE RISCO E VIXILANCIA EN

INSTALACIONS ACUATICAS
CAFDO-IA - 3 INTERVENCION E RESCATE EN INSTALACIONS ACUATICAS
CAFDO-IA - 4 PRIMEIROS AUXILIOS E ACTUACION INICIAL EN EMERXENCIAS
NAS INSTALACIONS ACUATICAS

MODULO FORMATIVO Duracién
total en
horas

CAFDO-IA - 1 PROBA ESPECIFICA 120

CAFDO-IA - 2 PREVENCION DE SITUACIONS DE RISCO E VIXILANCIA EN | 15

INSTALACIONS ACUATICAS
CAFDO-IA - 3 INTERVENCION E RESCATE EN INSTALACIONS ACUATICAS | 25
CAFDO-IA - 4 PRIMEIROS AUXILIOS E ACTUACION INICIAL EN | 25
EMERXENCIAS NAS INSTALACIONS ACUATICAS
TOTAL (120 PROBA DE ACCESO +65 DE FORMACION) 185
DESCRICION DOS MODULOS QUE SE DEBERAN CURSAR:
MODULO FORMATIVO:
CAFDO-IA - 1 PROBA ESPECIFICA 120 horas

Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion :

Desenvoélvese no ambiente acuatico executando técnicas especificas de nado e habilidades e

destrezas especificas con eficacia e seguridade.
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a) Executouse a zambullida e a orientacidon posterior no ambiente acuatico durante o
desprazamento de maneira eficaz.
¢ Entrada d auga de pé mantendo o equilibrio e o control do corpo no aire durante o salto.

b) Realizouse o nado en apnea durante a distancia establecida, manténdose preto do chan da
piscina, sen sair a superficie e mantendo a direccién da proba.

c) Mantivose a flotacion durante a colocacién das aletas, mantendo a orientacion e utilizando
cando menos unha técnica identificable.

d) Executdronse varios xiros nos diferentes eixos cada 25 metros e cada cambio de estilo
durante o desprazamento na auga mantendo a flotaciéon e a orientacién, e permitindo a
observacién da contorna.

e) Executaronse as técnicas de crol con cabeza fose da auga , braza completa, costas con aletas
e crol con aletas, mantendo a direccion da proba, coordinando os movementos coa respiracion
e adaptandose ao uso do material auxiliar.

f) Mantivose a eficacia no desprazamento, a velocidade e resistencia de nado, realizando a
totalidade da proba en menos de cinco minutos e trinta segundos.

Proba asociada «Combinada con aletas»

¢ A persoa aspirante situada na banqueta de saida da piscina introdlcese na auga (de pé ou de
cabeza, segundo a proposta do tribunal) e mergullase ata o fondo da piscina (minimo 1,60
metros de profundidade).

¢ A continuacién percorre en apnea prolongada unha distancia de 15 metros.

¢ Ascende a superficie e completa os primeiros 25 metros nadando a estilo libre.

¢ Posteriormente percorre 25 metros a estilo crol coa cabeza féra, mantendo a vision fose da
auga, a orientacion e a observacion da contorna.

¢ Seguidamente realizara 50 metros a estilo braza.

e Despois de percorridos, colocase as aletas situadas nun extremo do bordo do vaso
manténdose en flotacidn dindmica.

¢ Despois de colocar as aletas percorre 50 metros nadando a estilo costas.

» Segue 50 metros nadando a estilo crol e dase por finalizada a proba.
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Condicions basicas de realizacién da proba de acceso: espazo e equipamentos

Espazo: piscina de 25 m (Porcentaxe de erro 10 % arriba o abaixo) x 1,60 m de profundidade .
Equipamento e material: un par de aletas por alumno/a.

MODULO FORMATIVO:

CAFDO-IA - 2 PREVENCION DE SITUACIONS DE RISCO E VIXILANCIA EN | 15 horas
INSTALACIONS ACUATICAS

Resultados de aprendizaxe :

- Definir e aplicar técnicas especificas de supervision e analise do contexto de intervencién para
detectar factores de perigo en zonas de bafio habituais en instalaciéns acuaticas.

- ldentificar e determinar os recursos materiais tendo en conta factores de prevencién,
vixilancia, rescate e atencidn primaria 8 persoa, e o seu mantemento.

- Elaborar e/ou adaptar protocolos de actuacién preventivos, de rescate e de evacuacion
segundo as tipoloxias de accidentes.

- Desefar un protocolo de actuacién a seguir en caso de condutas inadecuadas ou incorrectas
por parte dos usuarios ou usuarias da instalacidn, ante a existencia dunha modificacién das
condicidns de salubridade do centro acudtico.

- Seleccionar a informacidn que un centro acudatico debe dara os seus usuarios ou usuarias para
mellorar a seguridade das suas actividades.

- Concienciar sobre as condutas que deben ter os usuarios ou usuarias respecto a os espazos e
elementos naturais da instalacion.

- Determinar as medidas que debe adoptar o socorrista ou a socorrista considerando a sua
identificacion permanente, o seu auto-protecciéon e a prevencion de riscos laborais.

- Definir e aplicar diferentes técnicas de comunicacion e habilidades sociais relativas a diferentes
usuarios ou usuarias e situacions, garantindo a seguridade e a boa convivencia.

- Definir técnicas e protocolos de vixilancia nas zonas de bafio publico, considerando as
caracteristicas da instalacién acuatica.

Contidos:

- Lexislacion especifica e relacionada co socorrismo en instalacions acudticas:

. Leis e normativas relacionadas coa seguridade en instalacidns acuaticas:
Dereitos e deberes laborais do socorrista ou da socorrista acudatico/a.
Responsabilidade civil e penal do socorrista ou da socorrista acuatico/a.

° Barreiras arquitectdnicas: lexislacion estatal e autondmica, factores e recursos de
seguridade .
° Organizacion do socorrismo en instalacidons acuaticas, recursos humanos e materiais

en: piscinas, parques acudticos, piscinas naturais.

- Vixilancia e prevencion de accidentes en instalacidns acudticas: prevencién, vixilancia, riscos
laborais, protocolos de actuacion e plans de emerxencia .

- Comunicacién aplicada a situacidéns de prevencidn de riscos : técnicas de comunicacion
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aplicadas a situacions de prevencion de riscos, sistemas de comunicacion interna e externa.

MODULO FORMATIVO:
CAFDO-IA - 3 INTERVENCION E RESCATE EN  INSTALACIONS | 25 horas
ACUATICAS

Unidade formativa 1: Técnicas de nado e condicion fisica no rescate de persoas en instalacions
acuaticas (10 horas).

Resultados de aprendizaxe :

- Desenvolver un programa especifico de mantemento do nivel de condicién fisica e de
adestramento de técnicas de intervencion eficaz do socorrista ou da socorrista en instalaciéns
acuaticas.

- Facilitar a incorporacién de novas tendencias e protocolos e plans de actuacién ante
emerxencias en instalaciéns acuaticas.

Contidos:

- Mergullo bdsico: nociéns fisicas aplicadas ao mergullo, mergullo con equipo subacuatico
sinxelo: aletas, lentes e tubo, modificacidns da vision.

- Acondicionamento fisico do socorrista ou da socorrista: o adestramento no medio acuatico;
adestramento especifico das técnicas de traslado en socorrismo acuatico.

Unidade formativa 2: Extraccion e traslado de persoas en instalacidns acuaticas.
(15 horas).

Resultados de aprendizaxe :

- Valorar as situaciéns de emerxencia que poden acontecer nas diferentes instalacidéns acuaticas
establecendo os procedementos para o rescate.

- Executar con seguridade e eficacia as manobras de entrada, aproximacion, control e traslado
no medio acuatico, adaptandoas a diferentes situacidns.

- Describir as técnicas de comunicacidn no trato coa persoa e/ou acompafiantes en funcion da
situacién de emerxencia .

- Definir as técnicas de autocontrol ante situacions de emerxencia .

Contidos:
- Intervenciéon no socorrismo acuatico.

. Caracteristicas da auga e consideracidns relativas 4 roupa e o calzado.
° Organizacion do salvamento e socorrismo.

° A percepcién do problema: elementos esenciais na percepcion.

. A analise da situacion.

. A toma de decisions .

. Execucion das accions de rescate.
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- Técnicas de rescate en instalacions acuaticas:

. De localizacion, puntos de referencia e composicion de lugar.

) A utilizacién do material como medio auxiliar de rescate acuatico: aro salvavidas, tubo
de rescate, aboia torpedo.

. Técnicas de entrada na auga: con ou sen material.

° Técnicas de aproximacion, contacto, traslado, e extraccidn do accidentado.

MODULO FORMATIVO:

CAFDO-IA -4 PRIMEIROS AUXILIOS E ACTUACION INICIAL EN | 25 horas
EMERXENCIAS NAS INSTALACIONS ACUATICAS

Resultados de aprendizaxe :

- Identificar as caracteristicas da asistencia como primeiro ou primeira interveniente.

- Aplicar técnicas de valoracién inicial segundo o protocolo establecido accedendo ao
accidentado ou accidentada de forma oportuna e asegurando unha contorna segura.

-Aplicar técnicas de soporte vital segundo o protocolo establecido.

- Identificar os primeiros auxilios que se deben prestar para as lesidons ou patoloxias mais
frecuentes e aplicar as técnicas de primeiros auxilios segundo os protocolos establecidos.

- Aplicar métodos de mobilizacidn e inmovilizacién que permitan a evacuacién do persoa se fose
necesario.

- Aplicar técnicas de apoio psicoldxico 4 persoa e a familiares.

- Aplicar técnicas de autocontrol antes situacidns de tensions.

Contidos:

- Fundamentos dos primeiros auxilios: definicidon de accidente, urxencia e emerxencia; aspectos
ético-legais no primeiro interveniente.

- Actuacidon do primeiro ou primeira interveniente: riscos na intervencion; seguridade e
proteccion durante a intervencion; prevencién de contagios e enfermidades.

- Técnicas de apoio psicoléxico en primeiros auxilios: medidas, técnicas e estratexias de
autocontrol emocional para superar situacions de ansiedade , agresividade, angustia, duelo e
tension.

- Técnicas e manobras da primeira asistencia ao accidentado ou accidentada: RCP basica e
obstrucion da via aérea por corpo estrafio; desfibrilacion precoz; intervencién prehospitalaria
en ahogamientos e lesionados ou lesionadas medulares no medio acuatico; o botiquin de
primeiros auxilios e a enfermeria.

- Emerxencias colectivas e catastrofes: sistemas de emerxencia ; accidentes de trafico;
emerxencias colectivas e catastrofes.
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CURSO DE ADAPTACION DA ACTIVIDADE FiSICA E DEPORTIVA PARA O EXERCICIO
PROFESIONAL DO SOCORRISMO EN ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS NA COMUNIDADE

AUTONOMA DE GALICIA
CODIGO: CAFDO - EAN
NUMERO DE HORAS: 190 HORAS

cODIGO DO MODULO

DENOMINACION DO MODULO FORMATIVO

CAFDO-EAN - 1 PROBA ESPECIFICA

CAFDO-EAN - 2 PREVENCION DE SITUACIONS DE RISCO E VIXILANCIA EN ESPAZOS
ACUATICOS NATURAIS

CAFDO-EAN -3 INTERVENCION E RESCATE EN ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS

CAFDO-EAN -4 PRIMEIROS AUXILIOS E ACTUACION INICIAL EN EMERXENCIAS NOS

ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS

MODULO FORMATIVO

Duracion total

en horas
CAFDO-EAN - 1 PROBA ESPECIFICA 120
CAFDO-EAN -2 PREVENCION DE SITUACIONS DE RISCO E VIXILANCIA | 20
EN ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS
CAFDO-EAN - 3 INTERVENCION E RESCATE EN ESPAZOS ACUATICOS | 25
NATURAIS
CAFDO-EAN - 4 PRIMEIROS AUXILIOS E ACTUACION INICIAL EN | 25
EMERXENCIAS NOS ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS
TOTAL (120 PROBA DE ACCESO +70 DE FORMACION) 190
DESCRICION DOS MODULOS QUE SE DEBERAN CURSAR:
MODULO FORMATIVO:
CAFDO-EAN - 1 PROBA ESPECIFICA 120 horas

Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion :

Desenvélvese no ambiente acudtico executando técnicas especificas de nado e habilidades e
destrezas especificas con eficacia e seguridade.
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a) Executouse a zambullida e a orientacidon posterior no ambiente acuatico durante o

desprazamento de maneira eficaz.
¢ Entrada d auga de pé mantendo o equilibrio e o control do corpo no aire durante o salto.

b) Realizouse o nado en apnea durante a distancia establecida, manténdose preto do chan da
piscina, sen sair & superficie e mantendo a direccién da proba.

c) Mantivose a flotacion durante a colocacién das aletas, mantendo a orientacion e utilizando
cando menos unha técnica identificable.

d) Executaronse varios xiros nos diferentes eixos cada 25 metros e cada cambio de estilo
durante o desprazamento na auga mantendo a flotacidon e a orientacién, e permitindo a
observacién da contorna.

e) Executdronse as técnicas de crol con cabeza fose da auga , braza completa, costas con aletas
e crol con aletas, mantendo a direccién da proba, coordinando os movementos coa respiracion
e adaptandose ao uso do material auxiliar.

f) Mantivose a eficacia no desprazamento, a velocidade e resistencia de nado, realizando a
totalidade da proba en menos de cinco minutos e trinta segundos.

Proba asociada «Combinada con aletas»

» A persoa aspirante situada na banqueta de saida da piscina introdlcese na auga (de pé ou de
cabeza, segundo a proposta do tribunal) e mergullase ata o fondo da piscina (minimo 1,60
metros de profundidade ).

¢ A continuacién percorre en apnea prolongada unha distancia de 15 metros.

¢ Ascende a superficie e completa os primeiros 25 metros nadando a estilo libre.

¢ Posteriormente percorre 25 metros a estilo crol coa cabeza féra, mantendo a vision fose da
auga, a orientacion e a observacién da contorna.

¢ Seguidamente realizara 50 metros a estilo braza.

e Despois de percorridos, colocase as aletas situadas nun extremo do bordo do vaso
manténdose en flotacion dindmica.

¢ Despois de colocar as aletas percorre 50 metros nadando a estilo costas.

» Segue 50 metros nadando a estilo crol e dase por finalizada a proba.

18



V1/26-01-2023
Condicions basicas de realizacién da proba de acceso: espazo e equipamentos

Espazo: piscina de 25 m (Porcentaxe de erro 10 % arriba o abaixo) x 1,60 m de profundidade .
Equipamento e material: un par de aletas por alumno/a.

MODULO FORMATIVO:

CAFDO-EAN - 2 PREVENCION DE SITUACIONS DE RISCO E VIXILANCIAEN | 20 horas
ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS

Resultados de aprendizaxe :

- Definir e aplicar técnicas especificas de supervision e analise do contexto de intervencién para
detectar factores de perigo en zonas de bafio habituais en espazos acuaticos naturais.

- ldentificar e determinar os recursos materiais tendo en conta factores de prevencidn,
vixilancia, rescate e atencidn primaria ao accidentado ou accidentada, e o seu mantemento.

- Elaborar e/ou adaptar protocolos de actuacién preventivos, de rescate e de evacuacidn
segundo as tipoloxias de accidentes.

- Determinar as medidas que debe adoptar o socorrista ou a socorrista considerando a sua
identificacion permanente, o seu auto-protecciéon e a prevencion de riscos laborais.

- Definir e aplicar diferentes técnicas de comunicacion e habilidades sociais relativas a diferentes
usuarios ou usuarias e situacions, garantindo a seguridade e a boa convivencia.

- Formar aos usuarios e usuarias sobre as condutas que deben adoptar en canto & conservacion
e respecto polos espazos acudticos naturais e a sia contorna.

- Definir técnicas e protocolos de vixilancia nas zonas de bafio publico, considerando as
caracteristicas do espazo acuatico natural.

Contidos:

- Lexislacion especifica e relacionada co socorrismo en espazos acuaticos naturais:

. Leis e normativas relacionadas coa seguridade en espazos acudticos naturais:
Dereitos e deberes laborais do socorrista ou da socorrista acudatico/a.
Responsabilidade civil e penal do socorrista ou da socorrista acuatico/a.

° Barreiras arquitectdnicas: lexislacion estatal e autondmica, factores e recursos de
seguridade .
° Organizacién do socorrismo en espazos haturais, recursos humanos e materiais en:

praias fluviais, encoros e lagos, rios e riadas, praias de bandeira azul.

- Vixilancia e prevencidn de accidentes en espazos acuaticos naturais: prevencidn, vixilancia,
riscos laborais, protocolos de actuacion e plans de emerxencia .

- Comunicacién aplicada a situacidns de prevencidn de riscos : técnicas de comunicacion
aplicadas a situacions de prevencion de riscos, sistemas de comunicacién interna e externa.

- Factores ambientais, influencia na intervencion do socorrista ou da socorrista en espazos
acudticos naturais: tipos de espazos e caracteristicas, factores atmosféricos, factores que
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afectan o medio acuatico, factores humanos: tipos de espazos e caracteristicas; factores

atmosféricos; factores que afectan o medio acuatico.

MODULO FORMATIVO:

CAFDO-EAN - 3 INTERVENCION E RESCATE EN ESPAZOS ACUATICOS | 25 horas
NATURAIS

Unidade formativa 1: Técnicas de nado e condicion fisica no rescate de persoas en espazos
acuaticos naturais (10 horas).

Resultados de aprendizaxe :

- Adaptar as habilidades, destrezas e técnicas de nado ds condicidns da contorna nos diferentes
espazos acuaticos naturais

- Desenvolver un programa especifico de mantemento do nivel de condicién fisica e de
adestramento de técnicas de intervencion eficaz do socorrista ou da socorrista en espazos
acudticos naturais.

- Facilitar a incorporacién de novas tendencias e protocolos e plans de actuacién ante
emerxencias en espazos acuaticos naturais.

Contidos:

- Mergullo basico: nocidns fisicas aplicadas ao mergullo, mergullo con equipo subacudtico
sinxelo: aletas, lentes e tubo, modificacidons da vision.

- Aplicacion das técnicas de entrada na auga e de aproximacién ao accidentado ou accidentada:
sen material, con material; desde a beira; desde as embarcacidns; a roupa no salvamento; os
estilos de nado adaptados ao salvamento no medio natural.

- Acondicionamento fisico do socorrista ou da socorrista: o adestramento no medio acuatico;
adestramento especifico das técnicas de traslado en socorrismo acuatico.

Unidade formativa 2: Extraccion e traslado de persoas en espazos acuaticos naturais. (15
horas).

Resultados de aprendizaxe :

- Valorar as situacidons de emerxencia que poden acontecer nos diferentes espazos acuaticos
naturais establecendo os procedementos para o rescate.

- Determinar con seguridade e eficacia as técnicas de rescate desde a beira e desde as
embarcaciéns adaptandoas as condicidns da contorna, accidente, estado da vitima e recursos
humanos e materiais dispoiiibles.

- Describir as técnicas de comunicacion no trato co accidentado ou accidentada e/ou
acompafiantes en funcién da situacién de emerxencia .

- Definir as técnicas de autocontrol ante situacions de emerxencia .
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Contidos:

- Técnicas de rescate en espazos acudticos naturais:

. De localizacién, puntos de referencia e composicion de lugar.

° A utilizacién do material como medio auxiliar de rescate acudtico: aro
salvavidas, tubo de rescate, aboia torpedo, tdboa de salvamento, moto acuatica, embarcacién a
motor, o carrete de rescate.

° A evacuacion do accidentado ou accidentada: coordinacidn con outros
recursos.

- Manobras, tarefas e técnicas especificas nos diferentes espazos acuaticos naturais:

. Intervencién do socorrista ou da socorrista acuatico desde embarcacidns
acudticas de rescate.

° Lifias de seguridade , balizamentos e anotacién de zonas.

. Coordinacidn con outros recursos.

MODULO FORMATIVO:

CAFDO-EAN -4 PRIMEIROS AUXILIOS E ACTUACION INICIAL EN | 25 horas
EMERXENCIAS NOS ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS

Resultados de aprendizaxe :

- Identificar as caracteristicas da asistencia como primeiro ou primiera interveniente.

- Aplicar técnicas de valoracién inicial segundo o protocolo establecido accedendo ao
accidentado de forma oportuna e asegurando unha contorna segura.

-Aplicar técnicas de soporte vital segundo o protocolo establecido.

- Identificar os primeiros auxilios que se deben prestar para as lesidns ou patoloxias mais
frecuentes e aplicar as técnicas de primeiros auxilios segundo os protocolos establecidos.

- Aplicar métodos de mobilizaciéon e inmovilizacidon que permitan a evacuacién do accidentado
ou accidentada se fose necesario.

- Aplicar técnicas de apoio psicoldxico ao accidentado ou accidentada e a familiares.

- Aplicar técnicas de autocontrol antes situacidns de tensions.

Contidos:

- Fundamentos dos primeiros auxilios: definicidén de accidente, urxencia e emerxencia; aspectos
ético-legais no primeiro ou primeira interveniente.

- Actuacidon do primeiro ou primeira interveniente: riscos na intervencion; seguridade e
proteccion durante a intervencion; prevencién de contagios e enfermidades.

- Técnicas de apoio psicoléxico en primeiros auxilios: medidas, técnicas e estratexias de
autocontrol emocional para superar situacions de ansiedade , agresividade, angustia, duelo e
tension.

- Técnicas e manobras da primeira asistencia ao accidentado ou accidentada: RCP basica e
obstrucion da via aérea por corpo estrafio; desfibrilacién precoz; intervencién prehospitalaria
en ahogamientos e lesionados ou lesionadas medulares no medio acudtico; o botiquin de
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primeiros auxilios e a enfermeria.

- Emerxencias colectivas e catastrofes: sistemas de emerxencia ; accidentes de trafico;

emerxencias colectivas e catastrofes.

ANEXO Il

CURSO DE FORMACION ESPECIFICA DE SOCORRISMO EN INSTALACIONS E ESPAZOS
ACUATICOS NATURAIS NA COMUNIDADE AUTONOMA DE GALICIA

cODIGO:

CFES - IEAN

DESTINATARIOS:

PERSOAS MAIORES DE IDADE EN POSESION DO TITULO DE
GRADUADO/A EN EDUCACION SECUNDARIA OBRIGATORIA

NUMERO DE HORAS:

240 HORAS

cODIGO DO MODULO

DENOMINACION DO MODULO FORMATIVO

CFES-IEAN - 1 PROBA ESPECIFICA
CFESIEAN - 2 PREVENCION DE SITUACIONS DE RISCO E VIXILANCIA EN
INSTALACIONS E ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS
INTERVENCION E RESCATE EN INSTALACIONS E ESPAZOS
CFES-IEAN - 3 ) i
ACUATICOS NATURAIS
PRIMEIROS AUXILIOS E ACTUACION INICIAL EN EMERXENCIAS
CFES-IEAN - 4

NAS INSTALACIONS E ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS

Duracion
MODULO FORMATIVO total en
horas
CFESG-IEAN - 1 PROBA ESPECIFICA 120
PREVENCION DE SITUACIONS DE RISCO E VIXILANCIAEN
CFESG-IEAN - 2 B i , 20
INSTALACIONS E ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS
INTERVENCION E RESCATE EN INSTALACIONS E
CFESG-IEAN - 3 ) ) 60
ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS
PRIMEIROS AUXILIOS E ACTUACION INICIAL EN
CFESG-IEAN - 4 EMERXENCIAS NAS INSTALACIONS E ESPAZOS 40
ACUATICOS NATURAIS
TOTAL (120 PROBA DE ACCESO + 120 DE FORMACION) 240
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DESCRICION DOS MODULOS QUE SE DEBERAN CURSAR:

MODULO FORMATIVO:

CFES-IEAN -1 PROBA ESPECIFICA 120 horas

Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion :

Desenvoélvese no ambiente acuatico executando técnicas especificas de nado e habilidades
e destrezas especificas con eficacia e seguridade.

a) Executouse a zambullida e a orientacidon posterior no ambiente acudtico durante o
desprazamento de maneira eficaz.

¢ Entrada d auga de pé mantendo o equilibrio e o control do corpo no aire durante o salto.

b) Realizouse o nado en apnea durante a distancia establecida, manténdose preto do chan
da piscina, sen sair & superficie e mantendo a direccién da proba.

c) Mantivose a flotacién durante a colocacién das aletas, mantendo a orientacion e
utilizando cando menos unha técnica identificable.

d) Executdronse varios xiros nos diferentes eixos cada 25 metros e cada cambio de estilo
durante o desprazamento na auga mantendo a flotacién e a orientacion, e permitindo a
observacién da contorna.

e) Executaronse as técnicas de crol con cabeza fose da auga , braza completa, costas con
aletas e crol con aletas, mantendo a direccién da proba, coordinando os movementos coa

respiracion e adaptandose ao uso do material auxiliar.

f) Mantivose a eficacia no desprazamento, a velocidade e resistencia de nado, realizando a
totalidade da proba en menos de cinco minutos e trinta segundos.

Proba asociada «Combinada con aletas»

e A persoa aspirante situada na banqueta de saida da piscina introducese na auga (de pé ou
de cabeza, segundo a proposta do tribunal) e mergullase ata o fondo da piscina (minimo 1,60
metros de profundidade).

¢ A continuacién percorre en apnea prolongada unha distancia de 15 metros.

¢ Ascende a superficie e completa os primeiros 25 metros nadando a estilo libre.

e Posteriormente percorre 25 metros a estilo crol coa cabeza féra, mantendo a vision fose
da auga, a orientacion e a observacidn da contorna.

¢ Seguidamente realizara 50 metros a estilo braza.
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e Despois de percorridos, coldcase as aletas situadas nun extremo do bordo do vaso
manténdose en flotacion dindmica.

* Despois de colocar as aletas percorre 50 metros nadando a estilo costas.

¢ Segue 50 metros nadando a estilo crol e dase por finalizada a proba.

Condicidns basicas de realizacidn da proba de acceso: espazo e equipamentos

Espazo: piscina de 25 m (Porcentaxe de erro 10 % arriba o abaixo) x 1,60 m de profundidade.

Equipamento e material: un par de aletas por alumno/a.

MODULO FORMATIVO:

PREVENCION DE SITUACIONS DE RISCO E VIXILANCIA EN
CFES-IEAN - 2 j , 20 horas
INSTALACIONS E ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS

Resultados de aprendizaxe :

- Definir e aplicar técnicas especificas de supervision e analise do contexto de intervencién para
detectar factores de perigo en zonas de bafio habituais en instalaciéns e espazos acuaticos
naturais.

- Identificar e determinar os recursos materiais tendo en conta factores de prevencion,
vixilancia, rescate e atencidn primaria 8 persoa accidentada, e o seu mantemento.

- Elaborar e/ou adaptar protocolos de actuacién preventivos, de rescate e de evacuacidn
segundo as tipoloxias de accidentes.

- Desefar un protocolo de actuacién a seguir en caso de condutas inadecuadas ou incorrectas
por parte dos usuarios ou usuarias da instalacién, ante a existencia dunha modificacién das
condiciéns de salubridade do centro acuatico.

- Seleccionar a informacidn que un centro acudtico debe dar a os seus usuarios ou usuarias para
mellorar a seguridade das suas actividades.

- Concienciar sobre as condutas que deben ter os usuarios ou usuarias respecto a 0s espazos e
elementos naturais da instalacion.

- Determinar as medidas que debe adoptar o socorrista ou a socorrista considerando a sua
identificacion permanente, o seu auto-proteccidon e a prevencion de riscos laborais.

- Definir e aplicar diferentes técnicas de comunicaciéon e habilidades sociais relativas a diferentes
usuarios ou usuarias e situacions, garantindo a seguridade e a boa convivencia.

- Definir técnicas e protocolos de vixilancia nas zonas de bafio publico, considerando as
caracteristicas da instalacidn acudtica e do espazo acudatico natural.

- Formar aos usuarios e usuarias sobre as condutas que deben adoptar en canto & conservacion
e respecto polos espazos acuaticos naturais e a sua contorna.

Contidos:
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- Lexislacién especifica e relacionada co socorrismo en instalacidns e espazos acuaticos naturais:

-Leis e normativas relacionadas coa seguridade en instalacidns e espazos acuaticos
naturais.
-Dereitos e deberes laborais do socorrista ou da socorrista acuatico/a.
-Responsabilidade civil e penal do socorrista ou da socorrista acuatico/a.
- Barreiras arquitectdnicas: lexislacién estatal e autondmica, factores e recursos de seguridade.
- Organizacién do socorrismo en instalaciéons acuaticas, recursos humanos e materiais en:
piscinas, parques acuaticos, piscinas naturais.
- Organizacidn do socorrismo en espazos acuaticos naturais, recursos humanos e materiais en:
praias fluviais, encoros e lagos, rios e riadas, praias maritimas, praias con bandeira azul.
- Vixilancia e prevencién de accidentes en instalacidns e espazos acudticos naturais: prevencion,
vixilancia, riscos laborais, protocolos de actuacion e plans de emerxencia .
- Comunicacién aplicada a situaciéns de prevencidn de riscos : técnicas de comunicacion
aplicadas a situacions de prevencion de riscos, sistemas de comunicacioén interna e externa.
- Factores ambientais, influencia na intervencion do socorrista ou da socorrista en espazos
acuaticos naturais: tipos de espazos e caracteristicas, factores atmosféricos, factores que
afectan o medio acuatico, factores humanos.

MODULO FORMATIVO:

INTERVENCION E RESCATE EN INSTALACIONS E ESPAZOS
CFES-IEAN -3 , , 60 horas
ACUATICOS NATURAIS

Unidade formativa 1: Técnicas de nado e condicidn fisica no rescate de persoas en instalacions
acuaticas (10 horas).

Resultados de aprendizaxe :

- Desenvolver un programa especifico de mantemento do nivel de condiciéon fisica e de
adestramento de técnicas de intervencion eficaz do socorrista ou da socorrista en instalaciéns
acudticas.

- Facilitar a incorporacién de novas tendencias e protocolos e plans de actuacién ante
emerxencias en instalaciéns acuaticas.

Contidos:

- Mergullo basico: nocidns fisicas aplicadas ao mergullo, mergullo con equipo subacudtico
sinxelo: aletas e lentes.

- Acondicionamento fisico do socorrista ou da socorrista: o adestramento no medio acudtico;
adestramento especifico das técnicas de nado e traslado en socorrismo acuatico.

- Adestramento especifico adaptado aos elementos das instalacidns acuaticas: corcheiras.

Unidade formativa 2: Traslado e extraccidn de persoas en instalacions acuaticas.
(20 horas).
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Resultados de aprendizaxe :

- Valorar as situaciéns de emerxencia que poden acontecer nas diferentes instalaciéns acuaticas
establecendo os procedementos para o rescate.

- Executar con seguridade e eficacia as manobras de entrada, aproximacién, control, traslado e
extraccién no medio acudtico, adaptdndoas a diferentes situacions da persoa e da contorna.

- Describir as técnicas de comunicacidn no trato coa persoa e/ou acompafiantes en funcién da
situacién de emerxencia.

- Definir as técnicas de autocontrol ante situacidns de emerxencia.

Contidos:

- Organizacion do salvamento e socorrismo.

- Técnicas de rescate en instalacidns acuaticas:
-Localizaciéon da persoa en superficie, entre augas, no fondo.
-Técnicas de entrada na auga: con ou sen material.
-Técnicas de aproximacion, control, traslado, e extraccion da persoa con ou sen material.
-A utilizacién do material como medio auxiliar de rescate acuatico: corcheiras, material
auxiliar de flotabilidade, aro salvavidas, tubo de rescate, taboleiro espifial de
inmovilizacién.

Unidade formativa 3: Técnicas de nado e condicion fisica no rescate de persoas en espazos
acuaticos naturais (10 horas).

Resultados de aprendizaxe :

- Adaptar as habilidades, destrezas e técnicas de nado ds condicidns da contorna nos diferentes
espazos acuaticos naturais.

- Desenvolver un programa especifico de mantemento do nivel de condicién fisica e de
adestramento de técnicas de intervencion eficaz do socorrista ou da socorrista en espazos
acudticos naturais.

- Facilitar a incorporacién de novas tendencias e protocolos e plans de actuacién ante
emerxencias en espazos acuaticos naturais.

Contidos:

- Mergullo basico: nocidns fisicas aplicadas ao mergullo, mergullo con equipo subacudtico
sinxelo: aletas, lentes e tubo, modificacidns da visién.

- Aplicacidn das técnicas de entrada na auga e de aproximacidén a persoa accidentada: sen
material, con material; desde a beira; desde as embarcacions; os estilos de nado adaptados ao
salvamento no medio natural.

- Acondicionamento fisico do socorrista ou da socorrista: o adestramento no medio acuatico;
adestramento especifico das técnicas de traslado en socorrismo acudtico.

Unidade formativa 4: Traslado e extraccion de persoas en espazos acuaticos naturais. (20

horas).

Resultados de aprendizaxe :
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- Valorar as situacidns de emerxencia que poden acontecer nos diferentes espazos acuaticos
naturais establecendo os procedementos para o rescate.
- Determinar con seguridade e eficacia as técnicas de rescate desde a beira e desde as
embarcaciéns adaptandoas as condiciéns da contorna, accidente, estado da persoa e recursos
humanos e materiais dispoiiibles.
- Describir as técnicas de comunicacion no trato co accidentado ou accidentada e/ou
acompanantes en funcion da situacion de emerxencia .
- Definir as técnicas de autocontrol ante situacions de emerxencia .

Contidos:

- Organizacion do salvamento e socorrismo.

- Técnicas de rescate en instalacidns acuaticas:

-De localizacién, puntos de referencia e composicion de lugar.

-A utilizacién do material como medio auxiliar de rescate acuatico: aro salvavidas, tubo
de rescate, boia torpedo, taboleiro espifial de inmovilizacién, taboa de salvamento,
moto acuatica, embarcacién a motor, carrete ou lifia de vida con chaleco de rescate.
-Sinais visuais de comunicacidn entre os socorristas.

-A evacuacion da persoa accidentada: coordinacion con outros recursos.

- Manobras, tarefas e técnicas especificas nos diferentes espazos acuaticos naturais:
-Intervencién do socorrista ou da socorrista acuatico desde embarcaciéns acuaticas de
rescate.

-Liflas de seguridade, balizamentos e sinalizacion preventiva de espazos.
-Coordinaciéon con outros recursos.

MODULO FORMATIVO:

PRIMEIROS  AUXILIOS, ACTUACION INICIAL EN
EMERXENCIAS, REANIMACION CARDIOPULMONAR,
CFES-IEAN — 4 SOPORTE VITAL BASICO E USO DE DESFIBRILADORES | 40 horas
EXTERNOS NAS INSTALACIONS E ESPAZOS ACUATICOS
NATURAIS

Unidade formativa 1: Primeiros auxilios e actuacion inicial en emerxencias nas instalacions e
espazos acuaticos naturais. (35 horas).

Resultados de aprendizaxe :

-ldentificar as caracteristicas da asistencia como primeiro ou primeira interveniente.

-Aplicar técnicas de valoracién inicial segundo o protocolo establecido accedendo a persoa
accidentada de forma oportuna e procurando unha contorna segura.

-Aplicar técnicas de soporte vital segundo o protocolo establecido.

-ldentificar as lesidns ou patoloxias mais frecuentes e aplicar as técnicas de primeiros auxilios
segundo os protocolos establecidos.

-Aplicar métodos de mobilizaciéon e inmovilizacidon que permitan a evacuacion segura da persoa
se fose necesario.
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-Aplicar técnicas de apoio psicoldxico a persoa e a familiares.

-Aplicar técnicas de autocontrol antes situacions de tensions.

Contidos:

- Fundamentos dos primeiros auxilios. Competencias profesionais do persoal socorrista en
instalacions e espazos acuaticos naturais.

- Actuacidon do primeiro ou primeira interveniente: riscos na intervencion; seguridade e
proteccion durante a intervencion; prevencién de contaxios e enfermidades.

- Técnicas, manobras de primeira asistencia e primeiros auxilios 4 persoa accidentada: feridas,
picaduras, contusiéns, esguinces, luxacidns, fracturas, queimaduras, hemorraxias, sincopes,
revisién primaria e secundaria do paciente traumatizado, afogamento.

- Composicion de botiquin de primeiros auxilios e dotacidon de posto de primeiros auxilios ou
enfermeria.

- Técnicas de apoio psicoléxico en primeiros auxilios: medidas, técnicas e estratexias de
autocontrol emocional para superar situacions de ansiedade , agresividade, angustia, duelo e
tension.

- Emerxencias colectivas e catastrofes: sistemas de emerxencia ; accidentes de trafico;
emerxencias colectivas e catastrofes.

Unidade formativa 2: Reanimaciéon Cardiopulmonar, soporte vital bdasico e uso de
desfibriladores externos en instalacidns e espazos acuaticos naturais. (5 horas).

Resultados de aprendizaxe :

-Iniciar a cadea de supervivencia, incluindo unha adecuada interaccion co sistema de
emerxencias.

-Reconiecer de forma rapida unha parada cardiorrespiratoria.

-Aplicar as técnicas de permeabilizacién da via aérea, incluindo as medidas iniciais ante a
obstrucidn por un corpo estrafio (atragoamento).

-Realizar unha reanimacion cardiopulmonar de alta calidade.

-Utilizar o desfibrilador dunha maneira eficaz e segura.

Contidos:

- Concepto de cadea de supervivencia.

- A parada cardiorrespiratoria (en adiante PCR)

- Importancia da desfibrilacidon precoz e a RCP de alta calidade.

- PCR de orixe cardiaca (Fibrilacién Ventricular, Taquicardia Ventricular e Asistolia).

- Signos e sintomas da PCR.

- Algoritmos de actuacion en SVB.

- Manexo de instrumental bdsico para a via aérea (balén de resucitacidn, canulas orofarinxeas e
osixeno)

- Desobstrucién da via aérea por un corpo extrafio (OVACE).

- Descripcidn do Desfibrilador, compofientes, obxectivo do seu funcionamento e modo seguro
de utilizacién.

- Algoritmos de actuacién en SVB +DEA.

- Resolucidn de problemas madis frecuentes.
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ANEXO IV

OBSERVACIONS DE CARACTER XERAL PARA ANEXO I, ANEXO Il e ANEXO il

CURSO DE ADAPTACION DA ACTIVIDADE FiSICA E DEPORTIVA PARA O EXERCICIO

PROFESIONAL DO SOCORRISMO EN
AUTONOMA DE GALICIA (CAFDO -IA)

INSTALACIONS ACUATICAS NA COMUNIDADE

CURSO DE ADAPTACION DA ACTIVIDADE FiSICA E DEPORTIVA PARA O EXERCICIO
PROFESIONAL DO SOCORRISMO EN ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS NA COMUNIDADE

AUTONOMA DE GALICIA (CAFDO-EAN)

CURSO DE FORMACION ESPECIFICA DE SOCORRISMO EN INSTALACION E ESPAZOS
ACUATICOS NATURAIS NA COMUNIDADE AUTONOMA DE GALICIA (CFES-IEAN)

.- REQUISITOS DE FORMACION DE PROFESORADO:

Para os cursos CAFDO-IA, CAFDO-EAN e CFES-IEAN o profesorado debera acreditar como minimo
a seguinte experiencia docente ou actividade no dmbito deportivo e laboral:

Experiencia docente acreditable

Actividade no ambito deportivo e laboral

Polo menos 100 horas de docencia acreditada
en formacion de adestradores/as nos niveis 1,
2 ou 3 de salvamento e socorrismo nas
formacidns as que se refiren as disposicidns
adicional quinta e transitoria primeira do Real
decreto 1363/2007, do 24 de outubro, e a
disposicidn transitoria primeira do Real
decreto 1913/1997, do 19 de decembro.

Polo menos dous anos de exercicio
deportivo-laboral relacionado cos resultados
de aprendizaxe e contidos do mddulo,
realizado nos catro anos inmediatamente

anteriores ao nomeamento.

Il.- REQUISITOS MINIMOS DE ESPAZOS, INSTALACIONS E EQUIPAMENTOS:

a) Cursos CAFDO-IA e CAFDO-EAN

Espazo formativo Superficie m2 15 | Superficie m2 25
alumnos/as alumnos/as

Aula polivalente 60 100

Piscina climatizada de 25 m de | 120 120

anchura (Porcentaxe de erro 10 %

arriba o abaixo).1,60 m de
profundidade na parte mais
profunda
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Espazo acuatico natural con zona de

bafio publico

Espazo formativo

Equipamento minimo

Aula polivalente

- Mesa e cadeira para o/a formador/a; mesas
e cadeiras para os/as alumnos/as; lousa;
equipamentos audiovisuais; computador con
acceso a Internet; candn de proxeccion .

Materiais para practicas docentes

- Maniquies de Reanimacidén Cardiopulmonar
basica (modelo adulto) con baldn resucitador
en numero suficiente. co ratio minimo de 1
unidade por cada 8 alumnos ou alumnas.

- Maniquies de Reanimacidén Cardiopulmonar
numero

basica (modelo pediatrico) en

suficiente. - Desfibriladores externos

semiautomaticos de adestramento en
numero suficiente.

- Material de inmovilizacion e mobilizacidn.
- Material de cura.

- Desfibrilador externo semiautomatico.

- Material de salvamento e socorrismo.

- Material de rescate.

- Material de comunicacion.

b) Curso CFES-IEAN

anchura (Porcentaxe de erro 10 %

arriba o abaix0).1,60 m de
profundidade na parte mais
profunda

Espazo formativo Superficie m2 15 | Superficie m2 25
alumnos/as alumnos/as

Aula polivalente 60 100

Piscina climatizada de 25 m de | 120 120

Espazo acudtico natural con zona de
bafio publico

Espazo formativo

Equipamento minimo

Aula polivalente

- Mesa e cadeira para o/a formador/a; mesas
e cadeiras para os/as alumnos/as; lousa;
equipamentos audiovisuais; computador con
acceso a Internet; candn de proxeccién .

Materiais para practicas docentes

- Maniquies de Reanimacidon Cardiopulmonar
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basica (modelo adulto) con baldn resucitador

en numero suficiente. co ratio minimo de 1
unidade por cada 8 alumnos ou alumnas.

- Maniquies de Reanimacién Cardiopulmonar
basica (modelo pediatrico) en numero
suficiente. -  Desfibriladores  externos
semiautomaticos de adestramento en
namero suficiente.

- Chalecos de Desobstrucciéon de Via Aérea en
numero suficiente.

-Torniquetes para o control de hemorraxias
externas en numero suficiente.

- Material de cura en numero suficiente.

- Taboleiros espifiais acuaticos con sistemas
de inmovilizacién co ratio minimo de 1
unidade completa por cada 10 alumnos ou
alumnas.

- Tubos de rescate co ratio minimo de 1
unidade por cada 2 alumnos ou alumnas.
-Taboas de rescate co ratio minimo de 1
unidade por cada 10 alumnos ou alumnas.

-1 Embarcacion de rescate / Moto acudtica de
rescate con todos os elementos e materiais
de seguridade, comunicacién e rescate
necesarios.

- 1 Bolsa de rescate por cada 4 alumnos.

- Material de rescate en numero suficiente.

- Material de comunicacion en numero
suficiente.

As entidades promotoras das devanditas formacions poderdn establecer convenios de
colaboracidn co fin de que os ensinos dos mdédulos formativos pdidanse ofertar nun centro ou
instalacion, e o resto dos ensinos noutro centro ou instalacién diferente, a condicidon de que
redna os requisitos minimos esixidos.

1. Validacién de médulos:

Validacion dos mddulos CAFDO-IA-1, Proba especifica, dunha duracién de 120 horas, e CAFDO-
IA-4, Primeiros auxilios e actuacion inicial en emerxencias nas instalaciéns acuaticas, de 25
horas, do Curso de Adaptacién da Actividade Fisica e Deportiva para o exercicio profesional do
socorrismo en instalacidons acuaticas na Comunidade Auténoma de Galicia, cos médulos CAFDO-
EAN-1, Proba especifica, de 120 horas, e CAFDO-EAN-4, Primeiros auxilios e actuacion inicial en
emerxencias nos espazos acuaticos naturais, de 25 horas, do Curso de Adaptacion da Actividade
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Fisica e Deportiva para o exercicio profesional do socorrismo en espazos acuaticos naturais na

Comunidade Auténoma de Galicia:

a) As persoas que acrediten mediante o oportuno certificado a realizacién dos mddulos
formativos CAFDO-IA-1 e CAFDO-IA-4 do Curso de Adaptacidn da Actividade Fisica e Deportiva
para o exercicio profesional do socorrismo en instalacions acuaticas na Comunidade Auténoma
de Galicia, teran validados os médulos CAFDO-EAN-1 e CAFDO-EAN-4 do Curso de Adaptacion
da Actividade Fisica e Deportiva para o exercicio profesional do socorrismo en espazos acuaticos
naturais na Comunidade Auténoma de Galicia.

b) As persoas que acrediten mediante o oportuno certificado a realizacion dos mddulos
formativos CAFDO-EAN-1 e CAFDO-EAN-4 do Curso de Adaptacién da Actividade Fisica e
Deportiva para o exercicio profesional do socorrismo en espazos acudticos naturais na
Comunidade Auténoma de Galicia teran validados os médulos CAFDO-IA-1 e CAFDO-IA-4 do
Curso de Adaptacion da Actividade Fisica e Deportiva para o exercicio profesional do socorrismo
en instalacidns acudticas na Comunidade Auténoma de Galicia.

c) As entidades que realicen a formacidn seran as encargadas de apreciar a dita validacion,
atendendo aos contidos establecidos respectivamente nos anexos Il e IV deste decreto.

IV. Faltas de asistencia.

1. A asistencia as clases e actividades comprendidas no programa dos cursos é obrigatoria. As
faltas que as/os alumnas/os acumulen deberan xustificarse debidamente.

2. A/o alumna/o que, por enfermidade ou algunha outra causa xustificada, perda mais do 10 %
das clases do curso de formacién serd declarado non apto.
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ANEXO V

Contido minimo correspondente ao grao en Ciencias da Actividade Fisica e do Deporte ou

titulacion universitari

Tema

Subtema

.- A prevencion de accidentes na
ictividade fisica e a educacion.
nstalacidns e espazos acuaticos
aturais.

1.1. Prevencién de accidentes en espazos acuaticos
naturais.

1.2. Previr accidentes ou situaciéns de emerxencia en
instalacidns acuaticas, velando pola seguridade dous
usuarios.

!.- Socorrismo, primeiros auxilios e
'0s CC. Do Deporte

2.1. Primeiro intervinte ante incidentes en contornas
acuaticas. Condutas de autoseguridade. PAS.

2.2. Graos do afogado

2.3. Valoracién Primaria

2.4, Reanimacién Cardiopulmonar

2.5. Obstrucién de via aérea

2.6. Tratamento do paciente traumatico

2.7. Primeiros auxilios basicos para socorristas e primeiros
intervintes.

).- Socorrismo acuatico

3.1. Rescate de persoas en espazos acuaticos naturais. 3.2.
Rescate de persoas en caso de accidente ou situacion de
emerxencia en instalaciéons acuaticas.

l.- Didactica do socorrismo

4.1. Proceso de ensino aprendizaxe das técnicas de
natacidn adaptadas ao socorrismo.

4.2. Proceso de ensino aprendizaxe dous mecanismos de
prevencion.

4.3. Proceso de ensino aprendizaxe dds técnicas de rescate.
4.4. Proceso de ensino aprendizaxe dous primeiros auxilios
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ANEXO VI
PROCEDEMENTO CODIGO DO PROCEDEMENTO DOCUMENTO
INSCRICION NO REXISTRO OFICIAL DE SOCORRISMO ACUATICO DE GALICIA PR526A SOLICITUDE
DATOS DA PERSOA SOLICITANTE

NOME PRIMEIRO APELIDO SEGUNDO APELIDO NIF

TIPO NOME DA ViA NUM. BLOQ. ANDAR PORTA
PARROQUIA LUGAR

CODIGO POSTAL | PROVINCIA CONCELLO LOCALIDADE

TELEFONO 1 TELEFONO 2 CORREO ELECTRONICO

E, NA SUA REPRESENTACION (debera acreditarse a representacién fidedigna por calquera medio valido en dereito)
NOME/RAZON SOCIAL PRIMEIRO APELIDO SEGUNDO APELIDO NIF

DATOS PARA OS EFECTOS DE NOTIFICACION

Enviaranse avisos da posta a disposicion da notificacion no correo electronico e/ou teléfono mobil facilitados a seguir e que poderan cambiar en
calquera momento a través de Notifica.gal:

TELEFONO MOBIL CORREO ELECTRONICO

ELECCION DO MEDIO DE NOTIFICACION PREFERENTE

As persoas obrigadas a relacionarse a través de medios electronicos coa Administracion deberan optar, en todo caso, pola notificacion por medios
electronicos, sen que sexa valida para elas nin produza efectos unha opcion diferente.

e Electronica, a través do Sistema de notificacion electronica de Galicia-Notifica.gal https://notifica.xunta.gal

SO se podera acceder a notificacion co certificado electronico ou Chave365.

e Postal (cubrir o enderezo postal so6 se é distinto do indicado anteriormente).

TIPO NOME DA ViA NUM. BLOQ. ANDAR PORTA
PARROQUIA LUGAR
CODIGO POSTAL PROVINCIA CONCELLO LOCALIDADE

TIPO DE SOLICITUD
NOVA INSCRICION MODIFICACION RENOVACION CANCELACION DA INSCRICION

SECCION NA QUE SOLICITA O REXISTRO

PERSOAL AUXILIAR DE INFORMACION

SOCORRISTA EN INSTALACIONS ACUATICAS SOCORRISTA EN ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS E PRIMEIROS AUXILIOS EN EAN

DOCUMENTACION QUE SE PRESENTA

o Anexo VIII - Declaracion responsable.

o Daas fotos tamafo carnet

o Documentacion xustificativa do cumprimento dos requisitos.

o Documentacion xustificativa do pago da taxa 300200 (Inscripcion en rexistros oficiais. Primeira inscricion. Modificacions da primeira inscricion)
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(1] RN Este Formulario sd poderd presentarse nas
Witps:/isedeauntagal FOFMAS previstas na sua norma reguladora

ANEXO VI
(continuacion)

COMPROBACION DE DATOS
Os documentos relacionados seran obxecto de consulta &s administracion publicas. No caso de

que as persoa interesadas se opofian a esta consulta, deberan indicalo no recadro correspondente OPONOME A CONSULTA
e achegar unha copia dos documentos.

DNI/NIE da persoa solicitante =

Titulo de Graduado/a en Educacion Secundaria Obrigatoria =

INFORMACION BASICA SOBRE A PROTECCION DE DATOS PERSOAIS

Responsable do tratamento Xunta de Galicia. Academia Galega de Seguridade Publica.

Finalidades do tratamento Tramitar este procedemento, verificar os datos e documentos que a persoa interesada achegue na sta
solicitude para comprobar a exactitude destes, levar a cabo as actuacidns administrativas que se deriven e
informar sobre o estado de tramitacidn. Asi mesmo, os datos persoais incluiranse na Carpeta cidada de
cada persoa interesada para facilitar o acceso a informacidn, tanto persoal como de caracter
administrativo.

Lexitimacion para o tratamento O cumprimento dunha tarefa en interese publico ou o exercicio de poderes publicos segundo a normativa
recollida no formulario, na péxina https://www.xunta.gal/informacion-xeral-proteccion-datos e na ficha do
procedemento na Guia de procedementos e servizos. Consentimento das persoas interesadas, cando

corresponda.
Destinatarios dos datos As Administracidns publicas no exercicio das sias competencias.
Exercicio de dereitos As persoas interesadas poderdn solicitar o acceso, rectificacion, oposicion, limitacidn, portabilidade e

supresion dos seus datos ou retirar, no seu caso, o consentimento outorgado a través da sede electrénica
da Xunta de Galicia ou nos lugares e rexistros establecidos na normativa reguladora do procedemento
administrativo comun, segundo se recolle en https://www.xunta.gal/exercicio-de-dereitos

Contacto coa persoa delegada de https://www.xunta.gal/informacion-xeral-proteccion-datos
proteccion de datos e mais
informacion

LEXISLACION APLICABLE

DECRETO 104/2012, do 16 de marzo, polo que se fixa a formacion minima dos socorristas acuaticos e se crea e regula o Rexistro Profesional de
Socorristas Acuaticos de Galicia.

DECRETO /2021, DE .....cccvvnvnnenne. , polo que se regula a formacion e as condicions esixibles para o desempefio da funcions de prevencion e
SOCOrrismo nos espazos acuaticos naturais e instalacions acuaticas na Comunidade Auténoma de Galicia

SINATURA DA PERSOA SOLICITANTE OU REPRESENTANTE

Lugar e data

jBlICIB

(] FREN Este formulario sd poderd presentarse nas
weps:/zsedesunta gal  FOrmas previstas na sia norma reguladora

Academia Galega de Seguridade Publica
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ANEXO VII
PROCEDEMENTO CODIGO DO PROCEDEMENTO DOCUMENTO
CURSOS DE SOCORRISMO ACUATICO PR526B COMUNICACION
DATOS DA ENTIDADE COMUNICANTE
RAZON SOCIAL NIF
TIPO NOME DA ViA NUM. BLOQ. ANDAR PORTA
PARROQUIA LUGAR
CODIGO POSTAL PROVINCIA CONCELLO LOCALIDADE
TELEFONO 1 TELEFONO 2 CORREO ELECTRONICO
E, NA SUA REPRESENTACION
NOME PRIMEIRO APELIDO SEGUNDO APELIDO NIF

DATOS PARA EFECTOS DE NOTIFICACION

Todas as notificacions as persoas interesadas realizaranse so6 por medios electronicos a través do Sistema de notificacion electrénica de Galicia-Notifica.gal
https://notifica.xunta.gal

So se podera acceder a notificacion co certificado electrénico ou Chave365.

Enviaranse avisos da posta a disposicion da notificacion no correo electronico e/ou teléfono mobil facilitados a seguir e que poderan cambiar en calquera momento a
través de Notifica.gal:

TELEFONO MOBIL CORREQ ELECTRONICO

RESPONSABLE DO CURSO
NOME PRIMEIRO APELIDO SEGUNDO APELIDO NIF

TELEFONO FIXO TELEFONO MOBIL CORREO ELECTRONICO

DATOS DO CURSO
DENOMINACION

o CURSO DE ADAPTACION DA ACTIVIDADE FiSICA E DEPORTIVA PARA O EXERCICIO PROFESIONAL DO SOCORRISMO EN INSTALACIONS ACUATICAS.

(Contido establecido polo anexo Ill do - DECRETO polo que se regula a formacion e as condicidns esixibles para o desempefio da funciéns de prevencién e socorrismo nos espazos
acuaticos naturais e instalacions acuaticas na Comunidade Auténoma de Galicia)

0 CURSO DE ADAPTACION DA ACTIVIDADE FiSICA E DEPORTIVA PARA O EXERCICIO PROFESIONAL DO SOCORRISMO EN ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS.

(Contido establecido polo anexo IV do DECRETO polo que se regula a formacién e as condicidns esixibles para o desempefio da funciéns de prevencién e socorrismo nos espazos
acuaticos naturais e instalacions acuaticas na Comunidade Auténoma de Galicia)

o CURSO DE FORMACION CONTINUA DE SOCORRISMO EN INSTALACIONS ACUATICAS.

(Valido para a renovacion da inscricion segln o contido establecido DECRETO polo que se regula a formacién e as condiciéns esixibles para o desempefio da funciéns de prevencién
e socorrismo nos espazos acuaticos naturais e instalacidns acuaticas na Comunidade Auténoma de Galicia)

o CURSO DE FORMACION CONTINUA DE SOCORRISMO EN ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS.

(Valido para a renovacion da inscricion segn o contido establecido no DECRETO polo que se regula a formacién e as condiciéns esixibles para o desempefio da funciéns de
prevencion e socorrismo nos espazos acuaticos naturais e instalacions acudticas na Comunidade Auténoma de Galicia)

LUGAR DE REALIZACION

36



V1/26-01-2023

DATAS DE REALIZACION NUMERO DE ALUMNOS PREVISTO

ANEXO VII
(continuacion)

A PERSOA REPRESENTANTE DECLARA:
1.Que o curso obxecto de comunicacion cumpre coa lexislacion vixente.

2. Que os alumnos seran debidamente informados da utilidade do curso en relacién a inscricion ou a renovacion da inscricion no Rexistro Profesional de Socorristas Acuaticos
de Galicia, segln a lexislacion vixente.

3. Que todos os datos contidos nesta comunicacion son certos.

DOCUMENTACION QUE SE PRESENTA

o Certificado expedido pola persoa representante legal da entidade ou da persoa responsable do curso no que conste que o mesmo cumpre coa legalidade vixente.

COMPROBACION DE DATOS

Os documentos relacionados seran obxecto de consulta as administracions publicas. No caso de que as persoas interesadas OPONOME A CONSULTA
se opofan a esta consulta, deberan indicalo no recadro correspondente e achegar unha copia dos documentos.

DNI/NIE da persoa representante o
CONSENTIMENTO PARA A COMPROBACION DE DATOS

A persoa interesada autoriza a consulta a outras administraciéns publicas dos seguintes datos. De non autorizar a consulta, AUTORIZO A CONSULTA

debera achegar o documento correspondente.
NIF da entidade comunicante oSi oNon

INFORMACION BASICA SOBRE A PROTECCION DE DATOS PERSOAIS

Responsable do tratamento Xunta de Galicia. Academia Galega de Seguridade Publica.

Finalidades do tratamento Tramitar este procedemento, verificar os datos e documentos que a persoa interesada achegue na sua solicitude para comprobar a
exactitude destes, levar a cabo as actuacidons administrativas que se deriven e informar sobre o estado de tramitacion. Asi mesmo, os
datos persoais incluiranse na Carpeta cidadd de cada persoa interesada para facilitar o acceso a informacion, tanto persoal como de
cardcter administrativo.

Lexitimacion para o tratamento O cumprimento dunha tarefa en interese publico ou o exercicio de poderes publicos segundo a normativa recollida no formulario, na
péxina https://www.xunta.gal/informacion-xeral-proteccion-datos e na ficha do procedemento na Guia de procedementos e servizos.
Consentimento das persoas interesadas, cando corresponda.

Destinatarios dos datos As Administracions publicas no exercicio das sias competencias.

Exercicio de dereitos As persoas interesadas poderan solicitar o acceso, rectificacion, oposicion, limitacién, portabilidade e supresidn dos seus datos ou retirar,
no seu caso, o consentimento outorgado a través da sede electrdnica da Xunta de Galicia ou nos lugares e rexistros establecidos na
normativa reguladora do procedemento administrativo comun, segundo se recolle en https://www.xunta.gal/exercicio-de-dereitos

Contacto coa persoa delegada de proteccién  https://www.xunta.gal/informacion-xeral-proteccion-datos
de datos e mais informacién

LEXISLACION APLICABLE

-DECRETO /2021, DE ....cceovevenrenee , polo que se regula a formacion e as condicidns esixibles para o desempefio da funcidns de prevencidn e socorrismo nos espazos acudticos naturais e
instalaciéns acuaticas na Comunidade Auténoma de Galicia

SINATURA DA PERSOA REPRESENTANTE

Lugar e data

jBlICIB

(1] PREN Este formulario sé poderd presentarse nas
witps://sedesuntagal  Formas previstas na sia norma reguladora

Academia Galega de Seguridade Publica
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ANEXO VI

COMUNICACION DA FINALIZACION DO CURSO

DATOS DA ENTIDADE COMUNICANTE
RAZON SOCIAL NIF

E, NA SUA REPRESENTACION
NOME PRIMEIRO APELIDO SEGUNDO APELIDO NIF

DATOS DO CURSO

DENOMINACION

o CURSO DE ADAPTACION DA ACTIVIDADE FiSICA E DEPORTIVA PARA O EXERCICIO PROFESIONAL DO SOCORRISMO EN INSTALACIONS ACUATICAS.

(Contido establecido polo anexo Il do - DECRETO polo que se regula a formacidn e as condicidns esixibles para o desempefio da funciéns de prevencién e socorrismo
nos espazos acuaticos naturais e instalacions acudticas na Comunidade Auténoma de Galicia)

o CURSO DE ADAPTACION DA ACTIVIDADE FiSICA E DEPORTIVA PARA O EXERCICIO PROFESIONAL DO SOCORRISMO EN ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS.
(Contido establecido polo anexo IV do DECRETO polo que se regula a formacién e as condicidns esixibles para o desempefio da funciéns de prevencién e socorrismo
nos espazos acuaticos naturais e instalacions acuaticas na Comunidade Auténoma de Galicia)

o CURSO DE FORMACION CONTINUA DE SOCORRISMO EN INSTALACIONS ACUATICAS.
(Valido para a renovacion da inscricion segin o contido establecido DECRETO polo que se regula a formacién e as condicidns esixibles para o desempefio da funcions
de prevencion e socorrismo nos espazos acuaticos naturais e instalacions acuaticas na Comunidade Auténoma de Galicia)

o CURSO DE FORMACION CONTINUA DE SOCORRISMO EN ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS.
(Valido para a renovacion da inscricion segn o contido establecido no DECRETO polo que se regula a formacion e as condicidns esixibles para o desempefio da
funciéns de prevencion e socorrismo nos espazos acuaticos naturais e instalacions acudticas na Comunidade Auténoma de Galicia)

LUGAR DE REALIZACION

DATAS DE REALIZACION NUMERO DE ALUMNOS PREVISTO

A PERSOA REPRESENTANTE DECLARA:

1.Que o curso obxecto de comunicacion realizouse cumprindo coa lexislacion vixente.

2. Que os alumnos foron debidamente informados da utilidade do curso en relacion a inscricion ou a renovacion da inscricion no Rexistro Profesional
de Socorristas Acuaticos de Galicia, segun a lexislacion vixente.

3. Que todos os datos contidos nesta comunicacion son certos.

DOCUMENTACION QUE SE PRESENTA

o Relacion de alumnos presentados especificando nomes, apelidos, sexo e DNI ou NIE
o Relacion de alumnos matriculados especificando nomes, apelidos, sexo e DNI ou NIE
o Relacion de alumnos aptos especificando nomes, apelidos, sexo e DNI ou NIE

SINATURA DA PERSOA REPRESENTANTE

Lugar e data

_sgshas

Academia Galega de Seguridade Publica
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