ANTEPROXECTO DE ORDE do...de................. de 2023 pola que se crea e regula a Comision
Técnica para o seguimento e avaliacion do Plan de Obesidade Zero en Galicia.

A Lei 8/2008, do 10 xullo, de saude de Galicia, recolle no artigo 12 os dereitos relacionados coa
prestacion de servizos sanitarios, entre os que se inclue, no seu apartado 6, o dereito &
educacién sanitaria e & informacion adecuada que propicie a adopcién de habitos e estilos de
vida saudable.

Na citada lei, no artigo 32.3 e 32.7 establécense, entre outros, como principios reitores do
Sistema Publico de Saude de Galicia a concepcion integral da saude, que inclie a promocién da
saude, a proteccion fronte a situacidns e circunstancias que supofian un risco para a saude, en
particular, a prevencién da enfermidade e a asistencia sanitaria, asi como a informacién sobre
as formas de vida saudables, os recursos e 0s servizos existentes.

A Direccion Xeral de Saude Publica é o 6rgano encargado da promocion e proteccion colectiva
da saude da poboacién galega e do desenvolvemento de programas sanitarios en materia de
salde publica. A sda mision e a mellora da saide da poboacién galega desde unha perspectiva
comunitaria. Para iso, entre outras, identifica perigos para a saude, os problemas de saude e as
poboacidns mais susceptibles, e de acordo con as politicas de saude da Comunidade Auténoma
de Galicia, propon, planifica e, se procede, desenvolve programas e actuaciéns para controlar
os riscos de enfermar.

Mediante o Acordo da Comision 5% de Sanidade, Politica Social e Emprego, celebrada o 2 de
setembro de 2022, o Parlamento de Galicia aprobou o Plan de Obesidade Zero, un plan de
accion para a prevencidon do sobrepeso e a obesidade en Galicia desde unha perspectiva de
saude publica 2022-2030.

O Plan de Obesidade Zero en Galicia ten a visién de mellorar o acceso ao coflecemento sobre
habitos de vida saudables, a contornas seguras e promotoras de saiude e a unha oferta
accesible e de calidade de produtos saudables, como un medio que permita reducir o sobrepeso
e a obesidade e mellorar a saude individual e comunitaria contribuindo, deste xeito, ao
desenvolvemento social, cultural e econémico de toda a poboacién de Galicia.

No apartado “6. Avaliacion e Seguimento” e concretamente no terceiro punto do subapartado
“Acciéons” do Plan de Obesidade Zero en Galicia disponse, entre outras, da necesidade de
establecer unha estrutura para a avaliacion e seguimento que asegure a adopciéon das medidas
necesarias para o cumprimento do referido Plan.

A dita estrutura funcional serd unha comision técnica que realizard o seguimento global do
plan e a avaliacion dos seus obxectivos e actuaciéns, recibird informacién sobre o grao de
cumprimento de cada lifa estratéxica e propofierd @ Direccién Xeral de Saude Publica os
cambios e axustes que considere oportunos.

O Plan de Obesidade Zero tamén prevé que a referida comision técnica reunirase polo menos
cunha frecuencia anual e tera caracter interdepartamental, sendo constituida polos érganos
directivos implicados na suia posta en marcha. A comision podera convidar as persoas expertas
que considere oportunas en cada momento.



Por outra banda, as suas funciéns centraranse en impulsar a execucién do plan, coordinar a sta
execucioén con outras estratexias e plans autondmicos, estatais e internacionais e aprobar os
documentos de avaliacién do plan.

Para levar a cabo todo elo e con caracter previo, é preciso proceder a sua creacidén, asi como
regular a composicion e funciéons da Comisiéon Técnica para o seguimento e avaliaciéon do Plan
de Obesidade Zero en Galicia.

A creacion da Comisién Técnica axustase ao establecido no artigo 15 e seguintes da Lei 16/2010,
do 17 de decembro, de organizaciéon e funcionamento da Administracién xeral e do sector
publico autondmico de Galicia.

A presente orde foi obxecto de publicacién no Portal de transparencia e goberno aberto da
Xunta de Galicia, e foi sometida a informe econdmico-financeiro da conselleria competente en
materia de facenda, e informe sobre impacto de xénero. O resto dos tramites seguiron as
previsions contidas nos artigos 40 a 43 da Lei 16/2010, do 17 de decembro, e no artigo 127 e
seguintes da Lei 39/2015, do 1 de outubro.

A presente orden consta de 13 artigos, nos cales se regula o obxecto, a natureza e réxime
xuridico, a finalidade, as funciéns, composiciéon e o funcionamento da Comisién Técnica, as
funciéns, dereitos e cese dos que compofien a Comision Técnica. Asi mesmo, a orde finaliza con
unha disposicién adicional Unica e unha disposicién derradeira relativas respectivamente ao
crédito orzamentario e a determinacion da sua entrada en vigor.

Finalmente, a regulacion contida nesta orde axustase aos principios de boa regulacién, como
son os de necesidade, proporcionalidade, seguridade xuridica, transparencia, accesibilidade,
simplicidade, eficacia e eficiencia recollidos no artigo 37°) da Lei 14/2013, do 26 de decembro, de
racionalizaciéon do sector publico autondémico, asi como no artigo 129.1 da Lei 39/2015, do 1 de
outubro de procedemento administrativo comun das administracidns publicas.

En virtude do anterior, de conformidade coas atribuciéns que me confiren os artigos 34.6 e 38
da Lei 1/1983, do 22 de febreiro, de normas reguladoras da Xunta e da sta Presidencia,

ACORDO:

Artigo 1. Obxecto

1. Esta orde ten por obxecto a creaciéon da Comisidon Técnica para o seguimento e avaliacidon do
Plan de Obesidade Zero en Galicia (en diante, a Comision Técnica) asi como regular a sua
composicion, funciéns, constitucion e réxime de funcionamento.

Artigo 2. Natureza e réxime xuridico

1. A Comisiéon Técnica configirase como un dérgano colexiado interno de seguimento e
avaliacion do Plan de Obesidade Zero en Galicia, adscrito ao érgano directivo con rango de



subdireccién xeral con competencia no fomento de estilos de vida saudable e a coordinacién
das actividades de promocién e educacién para a saude ou persoa en quen delegue.

2. O seu ambito de actuacion serd a Comunidade Autéonoma de Galicia.

3. A Comisidon Técnica elaborara e aprobara o seu regulamento de organizacion e
funcionamento interno, sen prexuizo da aplicacion do previsto na Lei 16/2010, do 17 de
decembro, de organizacion e funcionamento da Administracién xeral e do sector publico
autondédmico de Galicia, e na seccion 3, subseccion I, do capitulo Il do titulo preliminar da Lei
40/2015, do 1 de outubro, de réxime xuridico do sector publico, no que se refire ao réxime de
constitucion, organizacion e funcionamento dos érganos colexiados.

Artigo 3. Finalidade

A Comisién Técnica ten como obxectivo xeral impulsar a execucion do Plan de Obesidade Zero
en Galicia, coordinar a sua execucion con outras estratexias e plans autondémicos, estatais e
internacionais e aprobar os documentos de avaliacion e seguimento do plan en toda a
Comunidade Auténoma de Galicia.

Artigo 4. Funcions da Comision Técnica

1. A Comisiéon Técnica desenvolverd, no seu ambito de actuacién, as seguintes funciéns:

a) Aprobar o plan anual de actividades, xunto co orzamento correspondente, ademais de
calquera modificacion deste.

b) Recibir informacién puntual sobre a marcha das actividades e proxectos programados.

c) Promover e autorizar a intervencién doutras entidades que desexen colaborar coa Comisién
Técnica en temas de interese comun que favorezan a consecucion dos seus obxectivos.

d) Deliberar sobre calquera cuestidén que poida xurdir relacionada co Plan Obesidade Zero.

e) Resolver as posibles controversias respecto da interpretacidn, modificacién e resolucién do
Plan Obesidade Zero.

f) Calquera outra funcidn relacionada co Plan de Obesidade Zero que lle sexa encomendada
polo érgano directivo con competencia no desenvolvemento de programas en materia de saude
publica.

2. No desenvolvemento das suas funcidns, a Comisiéon Técnica integrard a perspectiva de
xénero e, NO caso que se precise integrar estatisticas, establecerd indicadores de xénero en
todas aquelas que afecten as persoas fisicas de xeito directo ou indirecto.

Artigo 5. Composicion da Comision Técnica

1. A comisidn técnica estarda composta por un/unha presidente/a, un/unha secretario/a e un
nimero de seis (6) vogais coa finalidade de que a Comision Técnica poida desenvolver
axeitadamente as suas funcidns.



2. A presidencia da Comision Técnica corresponderalle & persoa titular da Direcciéon Xeral
competente en materia de estilos de vida saudables ou persoa a quen esta designe.

3. As persoas que ocupen as vogalias seran designadas respectando a seguinte composicion:

1°. A persoa titular da Secretaria Xeral Técnica da Conselleria de Cultura, Educacién, Formacion
Profesional e Universidades ou persoa en quen delegue.

2°. Unha persoa en representacion das Xefaturas Territoriais da Conselleria de Sanidade.
3°. A persoa titular da Presidencia da Federacion Galega de Municipios e Provincias (FEGAMP)
4°, A persoa titular da Fundacién Deporte Galego.

5°. A persoa titular da Direccidn Xeral de Planificacién e Reforma Sanitaria da Conselleria de
Sanidade.

6°. A persoa coordinadora ou representante do corpo de dietistas nutricionistas do Servizo
Galego de Saude.

4. Exercerd as funcién da secretaria da Comision Técnica, con voz e sen voto, non sendo
membro da Comisiéon Técnica, a persoa titular do servizo competente na planificacién,
programacion e a xestion das actividades dos programas de promocion de estilos de vida
saudables e a difusion da informacién sobre os mencionados programas.

5. As persoas que ocupen a Secretaria e as vogalias da Comision Técnica seran nomeadas e
cesadas pola persoa titular da subdireccion xeral competente en materia de fomento de estilos
de vida saudable e a coordinacion das actividades de promocion e educacion para a saude por
proposta da persoa titular do servizo competente na planificacién, programacion e a xestién
das actividades dos programas de promocion de estilos de vida saudables e a difusién da
informacién sobre os mencionados programas. Os nomeamentos realizaranse por un periodo de
tres anos, prorrogable de maneira sucesiva ao finalizar cada trienio.

6. Na stia composicion procurarase o respecto ao principio de presenza equilibrada de mulleres
e homes. Do mesmo xeito, as suplencias ou substitucidns das persoas que formen parte do
Comision Técnica seguiran igual principio.

Artigo 6. Funcidns da presidencia da Comision Técnica

Son funcions da Presidencia da Comision Técnica:

a) Dirixir, promover e coordinar a actuacién da Comisién Técnica.

b) Desempefiar a representacién institucional da Comision Técnica.



c) Acordar a convocatoria das sesions ordinarias e extraordinarias, asi como a determinacion da
orde do dia das sesiéns, tendo en conta as propostas e peticions formuladas polos seus
membros.

d) Convocar e presidir as sesiéns da Comisién Técnica, moderar o desenvolvemento dos
debates, suspendelos por causas xustificadas e dirimir co seu voto os empates para os efectos
de adopcion de acordos.

e) Aprobar o calendario de reunions.
f) Dar o visto e prace das actas e certificacions dos acordos da Comisién Técnica.

g) Solicitar, en nome da Comisiéon Técnica, a colaboracién que considere necesaria a
institucidns, autoridades, organismos, entidades, asociaciéns ou particulares, asi como dispor o
necesario para levar a cabo as formas de participacion previstas no artigo 5 da presente orde.

h) Exercer cantas outras funcidns sexan inherentes & sua condicién de presidente/a dae
Comisién Técnica.

Artigo 7. Funcidns da Secretaria da Comision Técnica

1. Correspondelle & Secretaria da Comisién Técnica:

a) Asistir as sesions da Comision Técnica con voz e sen voto.

b) Efectuar a convocatoria das sesidns por orde da presidencia, asi como as citacidons aos seus
membros.

¢) Recibir os actos de comunicacién entre a Comision Técnica e os seus membros, asi como
recibir e cursar as notificacions, peticidns de datos, rectificacions ou calquera outra clase de
escritos de que deba ter cofiecemento.

d) Preparar o despacho dos asuntos e redactar e autorizar as actas das sesiéns da Comision
Técnica.

e) Expedir as certificacions das consultas, acordos aprobados ou, de ser o caso, ditames e
informes emitidos, de conformidade co acordado pola Comisién Técnica.

f) Custodiar e arquivar as actas, resolucions, informes, ditames, propostas e documentacion da
Comision Técnica.

g) Elaborar unha memoria anual que recolla todas as actividades desenvolvidas pola Comision
Técnica, que deberd ser entregada & presidencia da Comisién Técnica previamente & sua
aprobacién por el.

h) Cantas outras funcidns sexan inherentes a condicién da Secretaria.

2. En caso de ausencia, vacante ou enfermidade, as suas funcidns serdn exercidas por outra
persoa designada pola Presidencia.

Artigo 8. Causas de cesamento e substitucion dos membros da Comision Técnica.

1. Seran causas de cesamento das persoas que ocupen as vogalias &-as seguintes:



a) O transcurso do tempo para o cal foi realizado o seu nomeamento.
b) A renuncia expresa presentada por escrito ante a Presidencia da Comisién Técnica.
c) A non asistencia, sen causa xustificada, a mais da metade das reuniéns do ano anterior.

d) Calquera outra causa prevista na lexislacion vixente.

2. Cando unha das persoas que ocupen as vogalias e a Secretaria da Comision Técnica cese por
algunha das causas indicadas anteriormente, procederase a designacion dun novo membro na
forma establecida no artigo 4.5 da presente orde.

Nos casos de vacante, ausencia, enfermidade ou outra causa legal, a persoa que ocupe o cargo
da presidencia serd substituido polo membro do dérgano colexiado de maior xerarquia,
antiglidade e idade por esta orden entre os seus compofientes. No caso da persoa que actue
como secretario/a, as funcidns seran exercidas por outra persoa designada pola presidencia, e
no caso dos membros titulares do érgano colexiado seran substituidos polos seus suplentes se
os houbera.

Artigo 9. Dereitos e obrigas dos membros da Comisién Técnica

1. Os membros da Comisién Técnica teran os seguintes dereitos:

a) Recibir, cunha antelacion minima de corenta e oito horas, a convocatoria que contefa a orde
do dia das reunions. A informaciéon sobre os temas que figuren na orde do dia estaran &
disposicion dos membros coa referida antelacion.

Para que as propostas e peticions formuladas polos membros do Comisiéon Técnica se
incorporen 4 orde do dia, serd necesario que estas sexan enviadas 4 Secretaria antes de que se
produza a convocatoria correspondente, para que se poidan por & disposicion no prazo
establecido.

b) Participar nos debates das sesidns.

c) Exercer o seu dereito ao voto e formular o seu voto particular, asi como expresar o sentido
deste e os motivos que o xustifican.

d) Propor lifias de traballo.
e) Participar na rolda de intervencions
f) Obter a informacion precisa para o cumprimento das suas funciéns.

g) Cantas outras funcidns sexan inherentes a sua condicion.
2. Os membros da Comision Técnica teran as seguintes obrigas:

a) Asistir as sesions as cales foron convocados e participar nos seus debates.



b) Adecuar a sua conduta as disposiciéns contidas nesta orde e as previsions do regulamento de
organizaciéon e funcionamento que, no seu desenvolvemento, aprobe o Pleno da Comision
Técnica.

c) Manter a debida reserva e confidencialidade da informacion e documentacién en relacién
coas actuaciéns e informacions que se traten na Comisién Técnica. As persoas que integren a
Comision Técnica ainda despois do cesamento no seu cargo, asi como as persoas que asisten as
suas reuniéns, deberan gardar o segredo da informacidn de cardcter confidencial que nel se
trate, estando obrigados a gardar reserva de todos os datos que cofiezan como consecuencia
do exercicio dese cargo ou da asistencias as suas reunions.

Artigo 10. Funcionamento da Comisién Técnica

1. A Comisién Técnica funcionara en pleno, sen prexuizo de que se poida acordar a creacién de
subcomisions ou grupos de traballo para o estudo de temas concretos.

2. Para aspectos técnicos concretos que requiran dun cofiecemento ou perfil técnico
especializados, e logo de acordo adoptado en pleno, a Comision Técnica podera:

1° Dispor da participacién puntual de persoal asesor especialista alleo. A designacién acoutard a
materia e a duracioén da participacion.

2° Constituir os grupos de traballo especificos que considere necesarios para a consecucién dos
obxectivos. De forma especifica, a Comisién Técnica buscara asesoramento en materia de
igualdade de xénero co fin de aplicar con maior efectividade os principios de igualdade na
Administracion. No acordo de constitucion faranse constar a composicién, as funciéns e as
finalidades da subcomisién ou grupo de traballo.

Na participacién nas reunidons da Comisién Técnica, ou dos grupos de traballo, as persoas
expertas disporan de voz pero non de voto.

3. O Pleno da Comisidn Técnica reunirase en sesidon ordinaria, como minimo, unha vez ao ano. As
sesions extraordinarias seran convocadas pola Presidencia, por propia iniciativa ou por proposta
da maioria simple dos membros do Pleno. Ambos os dous tipos de sesions se poden
desenvolver de forma telematica cos mesmos requisitos de validez e efectos que as reunions
presenciais.

4. O Pleno quedara constituido en primeira convocatoria coa presenza da maioria absoluta dos
seus membros. De non se acadar este quérum, o Pleno poderase constituir en segunda
convocatoria, media hora mais tarde da primeira, coa asistencia de duas quintas partes dos
seus membros. Nos dous casos € indispensable a presenza das persoas que ocupan a
Presidencia e a Secretaria ou, de ser o caso, da persoa que as substitua.

5. Non poderan ser obxecto de deliberacién nin acordo os asuntos que non figuren incluidos na
orde do dia correspondente & sesion, agds que, presentes todos os membros do Comisién
Técnica, acorden a declaracion de urxencia do asunto co voto favorable da maioria.



6. Os acordos adoptaranse por maioria simple de votos. En caso de empate, a Presidencia
decidira co seu voto de calidade.

7. De cada sesion elaborarase a correspondente acta, que sera asinada pola persoa titular da
Secretaria e contard co visto e prace da Presidencia. Na acta faranse constar, como minimo, a
relacion de asistentes, o lugar, a data e hora da sesidon, asuntos da orde do dia, principais
intervencions, resultados das votacions e os acordos adoptados. A acta remitiraselles para os
membros da Comisiédn Técnica xunto coa convocatoria e a orde do dia da seguinte sesion, para
os efectos da sta aprobacion, se procede, sen prexuizo do disposto no artigo 20.5 da Lei
16/2010, do 17 de decembro.

8. Os acordos ou propostas xurdidas no seo da Comision Técnica seran comunicados & persoa
titular do servizo competente na planificacidn, programacién e a xestion das actividades dos
programas de promocién de estilos de vida saudables e a difusién da informacién sobre os
mencionados programas.

Artigo 11. Uso de medios electrénicos
1. De conformidade co previsto no artigo 21 da Lei 16/2010, do 17 de decembro :

a) A Comision Técnica podera constituirse e adoptar acordos a distancia utilizando medios
electronicos, respectando os tramites esenciais establecidos nos artigos 17 e 18 da Lei 40/2015,
do 1 de outubro, na Lei 1/2016, do 18 de xaneiro, de transparencia e bo goberno de Galicia, e na
Lei 16/2010, do 17 de decembro.

b) As convocatorias as reunions do Consello poderan efectuarse por medio de correo
electronico sempre que se cumpran os requisitos establecidos no artigo 21.2 da Lei 16/2010, do
17 de decembro.

c) Nas sesiéns que celebre a distancia a Comisidn Técnica, os seus membros poderan atoparse
en distintos lugares a condiciéon de que se asegure por medios electrdnicos, considerandose
tamén tales os telefdnicos, e audiovisuais, a identidade dos membros ou persoas que os suplan,
o contido das suas manifestaciéns, o momento en que estas se producen, asi como a
interactividade e intercomunicacion entre eles en tempo real e a dispoifiibilidade dos medios
durante a sesion. Entre outros, consideraranse incluidos entre os medios electrénicos vélidos, o
correo electronico, as audioconferencias e as videoconferencias.

2. As notificaciéons no marco da intervencion da Comision Técnica poderan facerse por medios
electronicos, de maneira que se acredite a data e a hora en que se produza a posta & disposicion
das entidades ou persoas interesadas da notificacidn realizada, asi como a de acceso ao seu
contido, momento a partir do cal a notificaciéon entenderase practicada para todos os efectos
legais.



Artigo 12. Tratamento de datos de cardcter persoal

O tratamento dos datos de caracter persoal que se realice como consecuencia do
desenvolvemento e aplicacion desta norma efectuarase de acordo co establecido na Lei
organica 3/2018, do 5 de decembro, de proteccion de datos persoais e garantia dos dereitos
dixitais, e o resto da normativa que resulte de aplicacion.

A subdireccidon xeral competente en materia de fomento de estilos de vida saudable e a
coordinacién das actividades de promocion e educacion para a saude ou persoa en quen
delegue, en coordinacién coa unidade responsable da seguridade da informacion na conselleria
competente en materia de sanidade, adoptara as medidas de seguridade que sexan necesarias
para asegurar a confidencialidade, seguridade e integridade dos datos, velando por que o uso
destes tefia unha finalidade estritamente sanitaria e se axuste ao disposto na normativa
europea e estatal na materia.

Artigo 13. Réxime supletorio

A Comisidn Técnica rexerase polos preceptos basicos sobre érganos colexiados da Lei 40/2015,
do 1 de outubro, polo disposto na seccién 3® do capitulo | do titulo | da Lei 16/2010, do 17 de
decembro, e polas normas que se poidan aprobar de orde interna.

Disposicion adicional Unica. Crédito orzamentario

O funcionamento da Comisién Técnica, de conformidade co regulado nesta orde, non xerara
aumento dos créditos orzamentarios asignados & Conselleria de Sanidade.

Disposicidn derradeira Unica. Entrada en vigor

Esta orde entrara en vigor aos vinte dias da sua publicacién no Diario Oficial de Galicia.

Santiago de Compostela,

Julio Garcia Comesafa

Conselleiro de Sanidade.



