ANTEPROYECTO DE ORDEN de XX de XXXXX de XXXX por la que se crea y regula la Comision
Técnica para el sequimiento y evaluacion del Plan de Obesidad Zero en Galicia. .

La Ley 8/2008, del 10 julio, de salud de Galicia, recoge en el articulo 12 los derechos
relacionados con la prestacidn de servicios sanitarios, entre los que se incluye, en su apartado
6, el derecho a la educacién sanitaria y a la informacién adecuada que propicie la adopcién de
habitos y estilos de vida saludable.

En la citada ley, en el articulo 32.3 y 32.7 se establecen, entre otros, como principios rectores
del Sistema Publico de Salud de Galicia la concepcién integral de la salud, que incluye la
promocién de la salud, la proteccién frente a situaciones y circunstancias que supongan un
riesgo para la salud, en particular, la prevencién de la enfermedad y la asistencia sanitaria, asi
como la informacion sobre las formas de vida saludables, los recursos y los servicios existentes.

La Direccidon General de Salud Publica es el 6rgano encargado de la promocién y proteccion
colectiva de la salud de la poblacién gallega y del desarrollo de programas sanitarios en
materia de salud publica. Su misién es la mejora de la salud de la poblacidn gallega desde una
perspectiva comunitaria. Para eso, entre otras, identifica peligros para la salud, los problemas
de salud y las poblaciones mas susceptibles, y de acuerdo con las politicas de salud de la
Comunidad Auténoma de Galicia, propone, planifica y, si procede, desarrolla programas vy
actuaciones para controlar los riesgos de enfermar.

Mediante el Acuerdo de la Comisién 5% de Sanidad, Politica Social y Empleo, celebrada el 2 de
septiembre de 2022, el Parlamento de Galicia aprobd el Plan de Obesidad Zero, un plan de
accion para la prevencion del sobrepeso y la obesidad en Galicia desde una perspectiva de salud
publica 2022-2030.

El Plan de Obesidad Zero en Galicia tiene la vision de mejorar el acceso al conocimiento sobre
habitos de vida saludables, entornos seguros y promotores de salud y la una oferta accesible y
de calidad de productos saludables, como un medio que permita reducir el sobrepeso y la
obesidad y mejorar la salud individual y comunitaria contribuyendo, de este modo, al desarrollo
social, cultural y econédmico de toda la poblacion de Galicia.

En el apartado "“6. Evaluacién y Seguimiento” y concretamente en el tercer punto del
subapartado “Acciones” del Plan de Obesidad Zero en Galicia se dispone, entre otras, de la
necesidad de establecer una estructura para la evaluacién y seguimiento que asegure la
adopcion de las medidas necesarias para el cumplimiento del referido Plan.

Dicha estructura funcional serda una Comisiéon Técnica que realizard el seguimiento global del
plan y la evaluaciéon de sus objetivos y actuaciones, recibira informacion sobre el grado de
cumplimiento de cada linea estratégica y propondra a la Direccion General de Salud Publica los
cambios y ajustes que considere oportunos.

El Plan de Obesidad Zero también prevé que la referida Comision Técnica se reunira por lo
menos con una frecuencia anual y tendra caracter interdepartamental, siendo constituida por
los dérganos directivos implicados en su puesta en marcha. La comisidon podra invitar a las
personas expertas que considere oportunas en cada momento.



Por otra parte, sus funciones se centrardn en impulsar la ejecucion del plan, coordinar su
ejecucidn con otras estrategias y planes autondmicos, estatales y internacionales y aprobar los
documentos de evaluacion del plan.

Para llevar a cabo todo ello y con caracter previo, es preciso proceder a su creacién, asi como
regular la composicion y funciones de la Comisidn Técnica para el seguimiento y evaluacion del
Plan de Obesidad Zero en Galicia.

La creacion de la Comisidn Técnica se ajustara a lo establecido en el articulo 15 y siguientes de
la Ley 16/2010, de 17 de diciembre , de organizacién y funcionamiento de la Administracién
general y del sector publico autondmico de Galicia.

La presente orden fue objeto de publicacién en el Portal de transparencia y gobierno abierto de
la Xunta de Galicia, y fue sometida a informe econdmico-financiero de la conselleria
competente en materia de hacienda, y informe sobre impacto de género. El resto de los
tramites siguieron las previsiones contenidas en los articulos 40 a 43 de la Ley 16/2010, de 17
de diciembre , y en el articulo 127 y siguientes de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, de
procedimiento administrativo comun de las administraciones publicas. .

La presente orden consta de 13 articulos, en los cuales se regula el objeto, la naturaleza y
régimen juridico, la finalidad, las funciones, composicion y el funcionamiento de la Comision
Técnica, las funciones, derechos y cese de quién forma parte de la Comisién Técnica. Asimismo,
la orden finaliza con una disposicion adicional Unica y una disposicion final Unica relativas
respectivamente al crédito presupuestario y a la determinacion de su entrada en vigor.

Finalmente, la regulacidon contenida en esta orden se ajusta a los principios de buena
regulacién, como son los de necesidad, proporcionalidad, seguridad juridica, transparencia,
accesibilidad, simplicidad, eficacia y eficiencia recogidos en el articulo 37.a) de la Ley 14/2013, de
26 de diciembre , de racionalizacion del sector publico autondmico, asi como en el articulo 129.1
de la Ley 39/2015, de 1 de octubre.

En virtud de lo anterior, de conformidad con las atribuciones que me confieren los articulos

34.6 y 38 de la Ley 1/1983, de 22 de febrero , de normas reguladoras de la Xunta y de su
Presidencia,

ACUERDO:

Articulo 1. Objeto

1. Esta orden tiene por objeto la creacién de la Comisidon Técnica para el seguimiento y
evaluaciéon del Plan de Obesidad Zero en Galicia (en adelante, la Comisidn Técnica) asi como
regular su composicién, funciones, constitucion y régimen de funcionamiento.



Articulo 2. Natureza y régimen juridico

1. La Comision Técnica se configura como un d6rgano colegiado interno de seguimiento y
evaluacién del Plan de Obesidad Zero en Galicia, adscrito al 6rgano directivo con rango de
subdireccién general con competencia en el fomento de estilos de vida saludable y la
coordinacién de las actividades de promocion y educacién para la salud o persona en quien
delegue.

2. Su ambito de actuacidn sera la Comunidad Autonoma de Galicia

3. La Comisidn Técnica elaborara y aprobard su reglamento de organizacion y funcionamiento
interno, sin perjuicio de la aplicacion del previsto en la Ley 16/2010, de 17 de diciembre , de
organizacién y funcionamiento de la Administracién general y del sector publico autondmico de
Galicia, y en la seccion 3, subseccion |, del capitulo Il del titulo preliminar de la Ley 40/2015, de 1
de octubre , de régimen juridico del sector publico, en el que se refiere al régimen de
constitucién, organizacion y funcionamiento de los érganos colegiados.

Articulo 3. Finalidad

La Comision Técnica tiene como objetivo general impulsar la ejecucion del Plan de Obesidad
Zero en Galicia, coordinar su ejecucion con otras estrategias y planes autondmicos, estatales y
internacionales y aprobar los documentos de evaluacién y seguimiento del plan en toda la
Comunidad Auténoma de Galicia.

Articulo 4. Funciones de la Comisién Técnica
1. La Comisidn Técnica desarrollard, en su dmbito de actuacidn, las siguientes funciones:

a) Aprobar el plan anual de actividades, junto con el presupuesto correspondiente, ademas de
cualquier modificacion de este.

b) Recibir informacién puntual sobre la marcha de las actividades y proyectos programados.

c) Promover y autorizar la intervencién de otras entidades que deseen colaborar con la
Comision Técnica en temas de interés comun que favorezcan la consecucion de sus objetivos.

d) Deliberar sobre cualquier cuestién que pueda surgir relacionada con el Plan Obesidad Zero.

e) Resolver las posibles controversias respeto de la interpretacién, modificaciéon y resolucion
del Plan Obesidad Zero.

f) Cualquier otra funcion relacionada con el Plan de Obesidad Zero que le sea encomendada por
el érgano directivo con competencia en el desarrollo de programas en materia de salud publica.

2. En el desarrollo de sus funciones, la Comision Técnica integrara la perspectiva de género y,
en el caso que se precise integrar estadisticas, establecera indicadores de género en todas
aquellas que afecten a las personas fisicas de manera directa o indirecta.



Articulo 5. Composicidn de la Comisién Técnica

1. La comision técnica estara compuesta por un/una presidente/a, un/una secretario/a y un
nuimero de seis (6) vocales con la finalidad de que la Comision Técnica pueda desarrollar
adecuadamente sus funciones.

2. La presidencia de la Comision Técnica le correspondera a la persona titular de la Direccién
General competente en materia de estilos de vida saludables o persona en quien esta delegue.

3. Las personas que ocupen las vocalias seran designadas respetando la siguiente composicién:

1°. La persona titular de la Secretaria General Técnica de la Conselleria de Cultura, Educacion,
Formacion Profesional y Universidades o persona en quien delegue.

2°. Una persona en representacion de las Jefaturas Territoriales de la Conselleria de Sanidad.

3° La persona titular de la Presidencia de la Federacién Gallega de Municipios y Provincias
(FEGAMP)

4° La persoa titular de la Fundacién Deporte Gallego.

5°. La persona titular de la Direccién General de Planificacion y Reforma Sanitaria de la
Conselleria de Sanidad.

6°. La persona coordinadora o representante del cuerpo de dietistas nutricionistas del Servicio
Gallego de Salud.

4. Ejercerd la funcion de la secretaria de la Comisién Técnica, con voz y sin voto, no siendo
miembro de la Comision Técnica, la persona titular del servicio competente en la planificacion,
programacion y la gestién de las actividades de los programas de promocidn de estilos de vida
saludables y la difusién de la informacién sobre los mencionados programas.

5. Las personas que ocupen la Secretaria y las vocalias de la Comision Técnica seran nombradas
y cesadas por la persona titular de la subdireccidon general competente en materia de fomento
de estilos de vida saludable y la coordinacién de las actividades de promocion y educacién para
la salud por propuesta de la persona titular del servicio competente en la planificacion,
programacion y la gestién de las actividades de los programas de promocidn de estilos de vida
saludables y la difusién de la informacidn sobre los mencionados programas. Los
nombramientos se realizaran por un periodo de tres afios, prorrogable de manera sucesiva al
finalizar cada trienio.

6. En su composicién se procurara el respeto al principio de presencia equilibrada de mujeres y
hombres. Del mismo modo, las suplencias o relevos de las personas que formen parte de la
Comision Técnica seguiran el mismo principio.



Articulo 6. Funciones de la presidencia de la Comision Técnica

Son funciones de la Presidencia de la Comisidon Técnica:

a) Dirigir, promover y coordinar la actuacion de la Comision Técnica.
b) Desempefiar la representacion institucional de la Comision Técnica.

c) Acordar la convocatoria de las sesiones ordinarias y extraordinarias, asi como la
determinacion del orden del dia de las sesiones, teniendo en cuenta las propuestas y peticiones
formuladas por seus miembros.

d) Convocar y presidir las sesiones de la Comisién Técnica, moderar el desarrollo de los
debates, suspenderlos por causas justificadas y dirimir con su voto los empates para los
efectos de adopcion de acuerdos.

e) Aprobar el calendario de reuniones.
f) Dar el visto bueno de las actas y certificaciones de los acuerdos de la Comisién Técnica.

g) Solicitar, en nombre de la Comisién Técnica, la colaboracién que considere necesaria de las
instituciones, autoridades, organismos, entidades, asociaciones o particulares, asi como
disponer lo necesario para llevar a cabo las formas de participacién previstas en el articulo 5 de
la presente orden.

h) Ejercer cuantas otras funciones séan inherentes a su condiciéon de presidente/a de la
Comision Técnica.

Articulo 7. Funciones de la Secretaria de la Comision Técnica

1. A la Secretaria de la Comisién Técnica le corresponde:

a) Asistir a las sesiones de la Comision Técnica con voz y sin voto.

b) Efectuar la convocatoria de las sesiones por orden de la presidencia, asi como las citaciones a
sus miembros.

c) Recibir los actos de comunicacién entre la Comision Técnica y sus miembros, asi como recibir
y cursar las notificaciones, peticiones de datos, rectificaciones o cualquier otra clase de escritos
de que deba tener conocimiento.

d) Preparar el despacho de los asuntos y redactar y autorizar los actas de las sesiones de la
Comisién Técnica.

e) Expedir las certificaciones de las consultas, acuerdos aprobados o, de ser el caso, dictamenes
y informes emitidos, de conformidad con lo acordado por la Comision Técnica.

f) Custodiar y archivar las actas, resoluciones, informes, dictamenes, propuestas y
documentacién de la Comision Técnica.

g) Elaborar una memoria anual que recoja todas las actividades desarrolladas por la Comision
Técnica, que debera ser entregada a la presidencia de la Comisidn Técnica previamente a su
aprobacién por ella.



h) Cuantas otras funciones sean inherentes a la condicion de la Secretaria.

2. En caso de ausencia, vacante o enfermedad, sus funciones seran ejercidas por otra persona
designada por la Presidencia.

Articulo 8. Causas de cese y relevo de los miembros de la Comisidn Técnica.

1. Seran causas de cese de las personas que ocupen las vocalias las seguientes:

a) El transcurso del tiempo para el cudl fue realizado su nombramiento.
b) La renuncia expresa presentada por escrito ante la Presidencia de la Comision Técnica.
c) La no asistencia, sin causa justificada, a mds de la mitad de las reuniones del afio anterior.

d) Cualquier otra causa prevista en la legislacién vigente.

2. Cuando una de las personas que ocupen las vocalias y la Secretaria de la Comision Técnica
cese por alguna de las causas indicadas anteriormente, se procedera a la designacion de un
nuevo miembro en la forma establecida en el articulo 4.5 de la presente orden.

En los casos de vacante, ausencia, enfermedad u otra causa legal, la persona que ocupe el cargo
de la presidencia sera sustituido por el miembro del érgano colegiado de mayor jerarquia,
antigliedad y edad por esta orden entre sus componentes. En el caso de la persona que actue
como secretario/a, las funciones seran ejercidas por otra persona designada por la presidencia,
y en el caso de los miembros titulares del drgano colegiado seran sustituidos por sus suplentes
si los hubiera.

Articulo 9. Derechos y obligaciones de los miembros de la Comisidn Técnica

1. Los membros de la Comision Técnica tendran los seguientes derechos:

a) Recibir, con una antelaciéon minima de cuarenta y ocho horas, la convocatoria que contenga la
orden del dia de las reuniones. La informacion sobre los temas que figuren en la orden del dia
estaran a la disposicidon de los miembros con la referida antelacién. Para que las propuestas y
peticiones formuladas por los miembros de la Comisién Técnica se incorporen a la orden del
dia, serd necesario que estas sean enviadas a la Secretaria antes de que se produzca la
convocatoria correspondiente, para que se puedan poner a disposicidn en el plazo establecido.

b)Participar en los debates de las sesiones.
c) Ejercer su derecho al voto y formular su voto particular, asi como expresar el sentido de este
y los motivos que lo justifican.

d) Proponer lineas de trabajo.

e) Participar en la ronda de intervenciones.

f) Obtener la informacién precisa para el cumplimiento de sus funciones.



g) Cuantas otras funciones sean inherentes a su condicion.

2. Los miembros de la Comision Técnica tendran las seguientes obligaciones:

a) Asistir a las sesiones a las cuales fueron convocados y participar en sus debates.

b) Adecuar su conducta a las disposiciones contenidas en esta orden y a las previsiones del
reglamento de organizacion y funcionamiento que, en su desarrollo, apruebe el Pleno de la
Comision Técnica.

c) Mantener la debida reserva y confidencialidad de la informacién y documentacién en relacién
con las actuaciones e informaciones que se traten en la Comisién Técnica. Las personas que
integren la Comisién Técnica aun después del cese en su cargo, asi como las personas que
asistan a sus reuniones, deberdn guardar el secreto de la informacién de caracter confidencial
que en él se trate, estando obligados a guardar reserva de todos los datos que conozcan a
consecuencia del ejercicio de ese cargo o de la asistencias a sus reuniones.

Articulo 10. Funcionamiento de la Comision Técnica

1. La Comision Técnica funcionara en pleno, sin perjuicio de que se pueda acordar la creacién de
subcomisiones o grupos de trabajo para el estudio de temas concretos.

2. Para aspectos técnicos concretos que requieran de un conocimiento o perfil técnico
especializados, y después de acuerdo adoptado en pleno, la Comision Técnica podra:

1° Disponer de la participacién puntual de personal asesor especialista ajeno. La designacién
acotard la materia y la duracién de la participacion.

2° Constituir los grupos de trabajo especificos que considere necesarios para la consecucién de
los objetivos. De forma especifica, la Comisién Técnica buscard asesoramiento en materia de
igualdad de género con el fin de aplicar con mayor efectividad los principios de igualdad en la
Administracion. En el acuerdo de constitucion se hara constar la composicidn, las funciones y
las finalidades de la subcomisién o grupo de trabajo.

En la participacién en las reuniones de la Comisién Técnica, o de los grupos de trabajo, las
personas expertas dispondran de voz pero no de voto.

3. El Pleno de la Comisiéon Técnica se reunird en sesidon ordinaria, como minimo, una vez al afio.
Las sesiones extraordinarias seran convocadas por la Presidencia, por propia iniciativa o por
propuesta de la mayoria simple de los miembros del Pleno. Ambos tipos de sesiones se pueden
desarrollar de forma telematica con los mismos requisitos de validez y efectos que las
reuniones presenciales.

4. El Pleno quedard constituido en primera convocatoria con la presencia de la mayoria
absoluta de sus miembros. De no alcanzarse este qudérum, el Pleno se podrd constituir en
segunda convocatoria, media hora mas tarde de la primera, con la asistencia de dos quintas



partes de sus miembros. En los dos casos es indispensable la presencia de las personas que
ocupan la Presidencia y la Secretaria o, de ser el caso, de la persona que las sustituya.

5. No podran ser objeto de deliberacion ni acuerdo los asuntos que no figuren incluidos en la
orden del dia correspondiente a la sesién, excepto que, presentes todos los miembros de la
Comisién Técnica, acuerden la declaracion de urgencia del asunto con el voto favorable de la
mayoria

6. Los acuerdos se adoptaran por mayoria simple de votos. En caso de empate, la Presidencia
decidira con su voto de calidad.

7. De cada sesion se elaborara el correspondiente acta, que sera firmada por la persona titular
de la Secretaria y contara con el visto bueno de la Presidencia. En el acta se haran constar,
como minimo, la relacién de asistentes, el lugar, la fecha y hora de la sesién, asuntos de la
orden del dia, principales intervenciones, resultados de las votaciones y los acuerdos
adoptados. El acta se les remitird para los miembros de la Comision Técnica junto con la
convocatoria y la orden del dia de la siguiente sesion, a los efectos de su aprobacidn, si procede,
sin perjuicio del dispuesto en el articulo 20.5 de la Ley 16/2010, de 17 de diciembre .

8. Los acuerdos o propuestas que surjan en el seno de la Comisidn Técnica seran comunicados a
la persona titular del servicio competente en la planificacion, programacion y la gestion de las
actividades de los programas de promocién de estilos de vida saludables y la difusién de la
informacion sobre los mencionados programas.

Articulo 11. Uso de medios electrénicos
1. De conformidade con lo previsto en el articulo 21 de la Ley 16/2010, do 17 de diciembre :

a) La Comision Técnica podra constituirse y adoptar acuerdos a distancia utilizando medios
electronicos, respetando los tramites esenciales establecidos en los articulos 17 y 18 de la Ley
40/2015, de 1 de octubre, en la Ley 1/2016, de 18 de enero, de transparencia y buen gobierno de
Galicia, y en la Ley 16/2010, de 17 de diciembre .

b) Las convocatorias a las reuniones del Consejo podran efectuarse por medio de correo
electronico siempre que se cumplan los requisitos establecidos en el articulo 21.2 de la Ley
16/2010, de 17 de diciembre.

c) En las sesiones que celebre a distancia la Comision Técnica, sus miembros podran
encontrarse en distintos lugares siempre y cuando se asegure por medios electrdnicos,
considerandose también tales los telefdnicos, y audiovisuales, la identidad de los miembros o
personas que los suplan, el contenido de sus manifestaciones, el momento en que estas se
producen, asi como la interactividad y intercomunicacidon entre ellos en tiempo real y la
disponibilidad de los medios durante la sesidn. Entre otros, se consideraran incluidos entre los
medios electrénicos validos, el correo electrénico, las audioconferencias vy las
videoconferencias.

2. Las notificaciones en el marco de la intervencion de la Comisiéon Técnica podran hacerse por
medios electrdnicos, de manera que se acredite la fecha y la hora en que se produzca la puesta
a disposicion de las entidades o personas interesadas de la notificacién realizada, asi como la



de acceso a su contenido, momento a partir del cual la notificacién se entendera practicada a
todos los efectos legales.

Articulo 12. Tratamiento de datos de caracter personal

El tratamiento de los datos de caracter personal que se realice a consecuencia del desarrollo y
aplicacion de esta norma se efectuara de acuerdo con lo establecido en la Ley organica 3/2018,
de 5 de diciembre , de proteccion de datos personales y garantia de los derechos digitales, y el
resto de la normativa que resulte de aplicacién.

La subdirecciéon general competente en materia de fomento de estilos de vida saludable y la
coordinacién de las actividades de promocion y educacién para la salud o persona en quien
delegue, en coordinaciéon con la unidad responsable de la seguridad de la informacién en la
conselleria competente en materia de sanidad, adoptard las medidas de seguridad que sean
necesarias para asegurar la confidencialidad, seguridad e integridad de los datos, velando por
que el uso de estos tenga una finalidad estrictamente sanitaria y se ajuste a lo dispuesto en la
normativa europea y estatal en la materia.

Articulo 13. Régimen supletorio

La Comisidén Técnica se regira por los preceptos basicos sobre 6rganos colegiados de la Ley
40/2015, de 1 de octubre, por lo dispuesto en la seccion 32 del capitulo | del titulo | de la Ley
16/2010, de 17 de diciembre, y por las normas que se puedan aprobar de orden interna.
Disposicion adicional Unica. Crédito presupuestario

El funcionamiento de la Comisidn Técnica, de conformidad con lo regulado en esta orden, no
generara aumento de los créditos presupuestarios asignados a la Conselleria de Sanidad.

Disposicidn final Unica. Entrada en vigor

Esta orden entrard en vigor a los vinte dias de su publicacién en el Diario Oficial de Galicia.

Santiago de Compostela,

Julio Garcia Comesana

Conselleiro de Sanidad.



