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Proxecto de decreto do.... de 2022, polo que se crea a categoria estatutaria de dietista-
nutricionista do Servizo Galego de Saude.

A Lei 55/2003, do 16 de decembro, do Estatuto marco do persoal estatutario dos servizos de
salde, establece no seu artigo 15.1 que no ambito de cada servizo de salde se estableceran,
modificaran ou suprimirdn as categorias de persoal estatutario de acordo coas previsiéons do
capitulo XIV e, no seu caso, do artigo 13 da dita lei. E, conforme o seu artigo 14.1, os servizos
de salde estableceran as diferentes categorias ou grupos profesionais existentes no seu
ambito de acordo co criterio de agrupacion unitaria das funciéns, competencias e aptitudes
profesionais, das titulacions e dos contidos especificos da funcion a desenvolver.

Segundo o artigo 113.4 da Lei 8/2008, do 10 de xullo, de saude de Galicia, a creacién,
modificacidn e supresion de categorias estatutarias realizarase por decreto do Consello da
Xunta.

Entre as lifas de actuacion da Administracion sanitaria no ambito da atencién primaria
figura definir e impulsar unha estratexia de saide comunitaria que integre, entre outros,
aqueles factores que, como a dieta, estan relacionados co estilo de vida. Por outra parte,
tamén se considera estratéxico conectar os equipos de atencidén primaria con algunhas
funcions, entre elas as propias dos/as nutricionistas, que cada vez serdn mais necesarias para
a prestacién dos coidados que necesitan determinados/as pacientes.

Para a prestacion destas actividades no ambito da dietética e a nutricion, o artigo 7 da Lei
44/2003, do 21 de novembro, de ordenacién das profesidns sanitarias, alude expresamente &
profesion de Dietista-nutricionista.

Con este decreto procédese a crear no Servizo Galego de Saude unha categoria con esa
mesma denominacion, de xeito que o organismo podera impulsar no futuro a incorporacién
deste persoal sanitario especialmente cualificado.

Certamente, como xa se expuxo, a creacion da nova categoria resposta inicialmente a unhas
determinadas lifias estratéxicas de actuacién no ambito da atencién primaria. Asi e todo, e
en plena correspondencia co amplo curriculo formativo desta profesion sanitaria, o decreto
non restrinxe as suas actividades a contorna dese nivel asistencial. Desta forma, e se a
prestacion da asistencia asi o demanda, a actividade deste colectivo profesional poderia
estenderse, igualmente, ao ambito da atencidn hospitalaria.

Polo demais, calquera que sexa o ambito da sua actividade, a incorporaciéon desta nova
categoria atende tamén ao obxectivo, asi mesmo estratéxico, de fortalecer e fomentar o
traballo e os equipos multidisciplinares.
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O decreto consta de 6 artigos nos que se regulan o seu obxecto, o réxime xuridico da
categoria, 0 acceso & mesma, as suas funciéns e determinadas especificacidns relativas ao
cadro de persoal, as retribucions e a xornada.

Pola sua parte, na disposicién adicional fixanse o nivel dos postos de traballo da nova
categoria e as suas retribucidns complementarias iniciais.

Pechan o texto unha disposicion derrogatoria e duas derradeiras, relativas a habilitacion
normativa e 4 entrada en vigor do decreto.

A tramitacion desta norma adecuouse ao disposto na Lei 39/2015, do 1 de outubro, do
procedemento administrativo comun das Administracions publicas, e na Lei 16/2010, do 17 de
decembro, de organizacién e funcionamento da Administracidn xeral e do sector publico
autondmico de Galicia, sendo obxecto de publicacién no Portal de Transparencia e Goberno
Aberto da Xunta de Galicia a efectos do previsto no artigo 9.c) da Lei 1/2016, do 18 de
xaneiro, de transparencia e bo goberno. Asemade, o proxecto foi sometido ao informe
econdémico-financeiro da conselleria competente en materia de facenda, informe sobre
impacto de xénero, informe sobre impacto demografico, informe da Direcciéon Xeral de
Avaliacion e Reforma Administrativa, informe da direccidon xeral competente en materia de
funcion publica e da Asesoria Xuridica Xeral.

Este decreto ditase trala preceptiva negociacidon na Mesa Sectorial de negociacién do persoal
das instituciéns sanitarias do Servizo Galego de Saude e co voto favorable das organizaciéns
sindicais ...

Por ultimo, o texto do decreto adecuase aos principios de boa regulacién descritos no artigo
1291 da Lei 39/2015, do 1 de outubro, e no artigo 37.a) da Lei 14/2013, do 26 de decembro, de
racionalizacion do sector publico autonémico. Asi, en aplicacidn dos principios de necesidade,
eficacia, proporcionalidade e eficiencia, a norma persegue un interese xeral, que é a creacion
dunha nova categoria estatutaria, e recolle as normas precisas para tal fin e sen imporier
maiores obrigas e cargas ca as necesarias. En virtude dos principios de seguridade xuridica e
simplicidade, a norma garda coherencia co resto do ordenamento xuridico. En cumprimento
dos principios de transparencia e accesibilidade, identificanse con claridade nela os
obxectivos perseguidos e, ademais, durante a sua tramitaciéon promoveuse a participacion da
cidadania, singularmente mediante a publicacion no Portal de Transparencia e Goberno
Aberto da Xunta de Galicia.

Na sua virtude, por proposta da conselleria de Sanidade, de acordo co/oido o Consello
Consultivo de Galicia e logo de deliberacion no Consello da Xunta na sua reunién do dia...,
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DISPONO:

Artigo 1. Obxecto

Este decreto ten por obxecto a creacion, no Servizo Galego de Saude, da categoria
estatutaria de dietista-nutricionista, dentro do colectivo de persoal estatutario sanitario de
formacion universitaria, de nivel diplomado ou graduado (subgrupo A2), ao tempo que se
contefien previsions sobre o seu réxime xuridico, réxime de acceso, funciéns, cadro de
persoal, retribucions e xornada.

Artigo 2. Réxime xuridico

A relacidon de servizo do persoal da categoria creada neste decreto co Servizo Galego de
Saude rexerase pola Lei 55/2003, do 16 de decembro, do Estatuto marco do persoal
estatutario dos servizos de saude, pola Lei 8/2008, do 10 de xullo, de saude de Galicia, pola
normativa en materia de emprego publico, nos termos previstos nela, polo presente decreto
e pola restante normativa aplicable ao persoal estatutario do organismo.

Artigo 3. Acceso

1. Para acceder & categoria de dietista-nutricionista, como persoal estatutario fixo ou
temporal, serd indispensable estar en posesién do titulo universitario oficial de diplomado/a
ou graduado/a en Nutricion Humana e Dietética. Cando se trate de titulacions
extracomunitarias ou obtidas noutro Estado membro da Union Europea debera achegarse,
ademais, o documento que acredite fidedignamente a stia homologacion e recofiecemento,
respectivamente.

2. Serd requisito para acceder a condicion de persoal estatutario fixo desta categoria a
superacién das correspondentes probas de seleccion, convocadas en execucién dunha oferta
publica de emprego e consonte o establecido na Lei 55/2003, do 16 de decembro, e na
restante normativa aplicable.

3. A seleccién do persoal temporal efectuarase polo procedemento que se estableza logo da
negociacion na Mesa Sectorial de negociacién do persoal das institucidons sanitarias do
Servizo Galego de Saude.

4. Os procesos de seleccion para o acceso, e 0s procesos de provision de prazas, teran
cardcter periédico e programaranse en funcién da planificacion eficiente das necesidades de
recursos.

A oferta ou ofertas de emprego publico negociaranse na antedita Mesa Sectorial, e 0o nimero
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de prazas que se convoquen nos respectivos procesos de seleccidn e concurso de traslados
determinarase trala negociacion na devandita mesa.

Artigo 4. Funciéns
1. Corresponde ao persoal dietista-nutricionista do Servizo Galego de Saude desenvolver, con
cardcter xeral, actividades orientadas & alimentacion da persoa ou de grupos de persoas,
adecuadas as necesidades fisioldxicas e, de ser o caso, patoldxicas das mesmas, e de acordo
cos principios de prevencién e saude publica.
2. O persoal dietista-nutricionista, que sexa incorporado no ambito da atencién primaria,
apoiara a actividade das unidades e servizos desenvolvendo as funciéns que, entre as
seguintes, lle sexan asignadas:

a) Realizar valoracions do estado nutricional.

b) Dar soporte na prescricion de dietas e consellos alimentarios.

c) ldentificar os factores de risco e as practicas dietéticas inadecuadas, mediante
cuestionarios de cribado e rexistros dietéticos.

d) Colaborar no soporte nutricional domiciliario nas funciéns que lle son propias.

e) Elaborar dietas estandarizadas.

f) Participar en programas de informacién e educaciéon alimentaria e nutricional,
preventivos ou terapéuticos, e outras acciéns e intervencions no ambito da saude

comunitaria.

g) Participar na formacién continuada do demais persoal sanitario en materia de dietética
e nutricion.

h) Participar na coordinacién, en materia de dietética e nutriciéon, entre os niveis
asistenciais.

i) Calquera outra funcién que se corresponda co conxunto de aptitudes e capacidades que
derivan da titulacion de diplomado/a ou graduado/a en Nutricién Humana e Dietética.

3. O persoal dietista-nutricionista, que sexa incorporado no dmbito da atencién hospitalaria,
desenvolvera as funcidéns que, entre as seguintes, lle sexan asignadas:

a) Colaborar na adecuaciéon dos sistemas de alimentacion establecidos en cada centro e na
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elaboracién do manual ou cédigo de dietas hospitalarias.

b) Realizar o desefio, a confeccion e o sequimento das dietas especiais ou personalizadas
por solicitude de persoal facultativo especialista en Endocrinoloxia e Nutricién.

c) Colaborar na prevencién de desnutricién hospitalaria, mediante a valoracion do estado
nutricional, dentro do equipo multidisciplinar.

d) Participar na coordinacion e a relacién do servizo/unidade de Endocrinoloxia e Nutricion
coa area de traballo de hostaleria e alimentacion.

e) Realizar valoracions do estado nutricional.

f) Calcular necesidades nutricionais.

g) Informar ao equipo responsable das deficiencias nutricionais actuais ou potenciais.
h) Elaborar protocolos de seguimento, control e avaliacion nutricional.

i) Participar na elaboracién dun plan de intervencion individual segundo a patoloxia e
prescricion nutricional.

j) Participar na indicacién do soporte nutricional.

k) Informar ao/a paciente e familiares das caracteristicas da dieta/pauta nutricional
prescrita.

l) Participar na coordinacion, en materia de dietética e nutricion, entre os niveis
asistenciais.

m) Calquera outra funcién que se corresponda co conxunto de aptitudes e capacidades que
derivan da titulacién de diplomado/a ou graduado/a en Nutricion Humana e Dietética.

4. O persoal dietista-nutricionista podera ser incorporado as unidades e servizos
especializados no ambito da endocrinoloxia e nutricién.

5. As funcions desenvolveranse baixo a direccion da institucidn sanitaria e a supervisiéon que
esta dispofia, e sen menoscabo da competencia, responsabilidade e autonomia dos/das
profesionais doutras categorias que actien no correspondente equipo, servizo ou unidade
asistencial.

Artigo 5. Cadro de persoal
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1. Correspdndelle ao Servizo Galego de Saude, baixo a supervisidén e o control da conselleria
con competencias en materia de sanidade, determinar o nimero de efectivos de persoal da
nova categoria que poden prestar servizos con caracter estrutural.

2. Esta medida de dotaciéon de postos de caracter estrutural farase efectiva mediante as
modificacidns que procedan nos cadros de persoal, coas limitacions e de conformidade coas

previsions establecidas nas disposicions orzamentarias en vigor.

3. Os postos de traballo da categoria de dietista-nutricionista contaran con cédigos
orzamentarios especificos.

Artigo 6. Xornada e retribucions

1. O réxime de xornada e as retribucidns aplicables ao persoal da nova categoria de dietista-
nutricionista seran os que resulten da normativa xeral citada no artigo 1 deste decreto.

2. Cando o persoal dietista-nutricionista desempefie postos de atenciéon primaria
aplicaraselle o réxime de xornada que establece o Decreto 200/1993, do 29 de xullo, de
ordenacién da atencién primaria na Comunidade Auténoma de Galicia.

Disposicion adicional unica. Nivel dos postos de traballo e retribucions complementarias

1. Acérdase clasificar no nivel 22 os postos de traballo de dietista-nutricionista.

2. As retribuciéns complementarias dos ditos postos de traballo, en contia mensual e
referenciadas & data da entrada en vigor deste decreto, serdn as seguintes:

Complemento de destino Complemento especifico Produtividade

569,45 € 262,84 € 193,07 €

3. O persoal dietista-nutricionista de atencidén primaria percibird, como complemento de
produtividade no seu factor variable, a contia que corresponda polo cumprimento dos
obxectivos prefixados polo Servizo Galego de Saude. As contias e demais condicidns de
aplicaciéon deste complemento seran as mesmas que se establecen con caracter xeral para o
demais persoal sanitario, subgrupo A2, de atencidn primaria.

Disposicién derrogatoria Unica. Derrogacion normativa

Quedan derrogadas cantas normas de igual ou inferior rango se opofian ao establecido neste
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decreto.

Disposicién derradeira primeira. Habilitacion normativa

Facultase & persoa titular da conselleria competente en materia de sanidade para ditar as
disposicions necesarias para o desenvolvemento deste decreto, no ambito da organizacion e
materias propias do seu departamento

Disposicion derradeira segunda. Entrada en vigor

Este decreto entrara en vigor aos vinte dias da sta publicacién no Diario Oficial de Galicia.
Santiago de Compostela,......

Alberto Nufiez Feijoo
Presidente

Julio Garcia Comesafa
Conselleiro de Sanidade
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