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Hai 40 anos, a Lei Orgánica 1/1981, do 6 de abril, de Estatuto de Autonomía 
para Galicia contemplou no seu artigo 33 a posibilidade de que a Comunida-
de Autónoma de Galicia que se constituía puidese “organizar e administrar 
para tales fins e dentro do seu territorio tódolos servizos relacionados” co 
eido sanitario.

Xa con carácter previo, en 1980, a administración xeral do Estado tiña trans-
ferido á Xunta determinadas competencias relacionadas coa promoción da 
saúde, o control sanitario e a saúde pública pero non foi ata o ano 1990 
cando o Real Decreto 1679/1990, do 28 de decembro, sobre traspaso á Co-
munidade Autónoma de Galicia das funcións e servizos do Instituto Nacional 
da Saúde oficializou a asunción por parte da Xunta de Galicia da prestación 
da asistencia sanitaria pública.

Froito dese traspaso, adscribíronse á Xunta unha longa lista de inmobles 
de uso sanitario cuxa titularidade correspondía á Tesourería Xeral da Segu-
ridade Social. Posteriormente, en 1986, un novo Real Decreto de traspasos 
adscribía tamén á Xunta unha nova serie de inmobles que o Instituto Social 
da Marina utilizaba con finalidade sanitaria. 

Por outra banda, un gran número de concellos galegos contaban tamén con 
inmobles de titularidade municipal. Froito do Pacto Local, a Xunta foi asu-
mindo desde o ano 2010 máis de 90 deles mentres que os restantes, pese a 
continuar en mans locais, reciben financiamento da Xunta para o seu mante-
mento a través do Fondo Adicional do Fondo de Cooperación Local. 

Partindo desta base, o Servizo Galego de Saúde foi actuando desde a súa 
creación nese parque inmobiliario, realizando renovacións, reformas e cons-
trución de novos centros. Desde o ano 2009, máis de 90 centros de saúde 
galegos foron construídos ou reformados pola Xunta de Galicia.

Isto ten configurado un mapa de infraestruturas de atención primaria en 
Galicia que suma preto de 500 centros distribuídos por toda a comunida-
de, de distinta orixe, titularidade, configuración e características. Un mapa 
que da asistencia sanitaria a unha poboación de 2,7 millóns de habitantes, 
e no que moitos destes centros, herdados de outras administracións sofren 
carencias derivadas da súa antigüidade ou da non adaptación á evolución 
demográfica da poboación de referencia á que prestan servizo ou do incre-
mento da carteira de servizos neste nivel asistencial.

A actuación sobre este parque inmobiliario ten sido unha prioridade para a 
Xunta nos últimos anos e así se reflicte en diversos documentos reitores, 
a comezar polos Plans Estratéxicos da Xunta a as Estratexias do SERGAS. 
Así, no Plan 2010-2014, dentro do obxectivo estratéxico 1.2 denominado 
“Garantir unha prestación sanitaria pública e de calidade para todos os ga-
legos e galegas” facíase unha referencia expresa á necesidade de “moder-
nizar as infraestruturas”, colocándoa como un dos obxectivos estratéxicos 
da Estratexia SERGAS 2014 e abarcando tamén as infraestruturas hospita-
larias. Deste xeito, o documento reitor do Servizo Galego de Saúde conver-
teu esa modernización no seu Obxectivo Estratéxico 7, incorporando unha 
liña, a 7.3 máis centrada na atención primaria e denominada “construción 
e reforma de centros de saúde”. Froito desa liña estratéxica proceden boa 
parte das infraestruturas de atención primaria construídas ou reformadas 
mencionadas anteriormente.



Pá
xi

na
 8

  ·
  P

la
n

 d
e 

In
fr

ae
st

ru
tu

ra
s 

Sa
n

it
ar

ia
s.

 A
te

n
ci

ón
 P

ri
m

ar
ia

No Plan Estratéxico de Galicia 2015-2020, dentro do eixo 2 denominado “Be-
nestar das persoas e as familias e cohesión social” formúlanse cinco prio-
ridades de actuación, sendo a primeira delas a titulada “Sistema sanitario 
sustentable e de calidade. Fomento da saúde pública e dos hábitos de vida 
saudables”, que integra como obxectivo estratéxico número 5 o de “Adecuar 
as infraestruturas e o equipamento sanitario ás necesidades de pacientes 
e profesionais”. Este obxectivo formula como un dos seus retos “Renovar e 
modernizar os edificios da rede de atención primaria para mellorar a asis-
tencia prestada á cidadanía e o contorno de traballo dos e das profesionais”, 
orientado ao resultado de “Contar con espazos funcionais e ben dimensio-
nados que permitan o desenvolvemento dunha asistencia de calidade e cuns 
estándares de confort axeitado”. Tamén en liña con este Plan Estratéxico, a 
Estratexia SERGAS 2020 contemplaba dentro da súa Liña Estratéxica 20 o 
proxecto de “Reforma, ampliación e modernización de centros de saúde da 
Comunidade Autónoma de Galicia para mellorar a atención sanitaria pres-
tada aos usuarios do sistema e ás condicións e medios de traballo dos pro-
fesionais”. Dese impulso nacen boa parte das infraestruturas de atención 
primaria postas en servizo nos últimos tres anos ou a planificación e inicio 
de construción dos primeiros Centros Integrais de Saúde. 

Porén, o desenvolvemento desta prioridade non fora artellada a través dun-
ha planificación específica. Isto comezou a mudar coa elaboración do Plan 
Galego de Atención Primaria 2019-2021, que incluíu como obxectivo 7.6 o 
de “Adecuar os espazos ás necesidades dos profesionais e dos pacientes” e 
formulou obxectivos a curto, medio e longo prazo con mención a infraestru-
turas concretas.

No entanto, as infraestruturas doutros eidos da administración autonómica 
como o educativo ou o xudicial comezaron a contar con Plans de Infraestru-
turas propios que definían unha folla de ruta a medio prazo e priorizaban 
actuacións. Do mesmo xeito, boa parte dos hospitais de Galicia dotáronse de 
Plans Directores que programaban os desenvolvementos futuros da infraes-
trutura, deseñando o rumbo a seguir para as sucesivas fases de ampliación 
ou mellora dos complexos hospitalarios.

Neste contexto, a Xunta de Galicia e o Servizo Galego de Saúde teñen to-
mado a determinación de impulsar un Plan de Infraestruturas Sanitarias de 
Atención Primaria que sirva a xeito de plan director do investimento futuro 
nesta rede de centros, deseñando así unha folla de ruta que centre as prio-
ridades a curto e medio prazo.

Para a elaboración desta planificación contouse co coñecemento existente 
nas estruturas das áreas sanitarias, que repasaron a situación das infraes-
truturas da súa contorna para avaliar as maiores necesidades. Tamén existiu 
un proceso de diálogo coas Delegacións Territoriais da Xunta para canalizar 
as principais reivindicacións desde o eido local, desenvolvéndose unha serie 
de reunións con alcaldes e alcaldesas que expuxeron as necesidades sanita-
rias da súa poboación e que foron contrastadas coas formuladas polas áreas 
sanitarias. 

Finalmente, foi chave a colaboración da Consellería de Medio Ambiente, Te-
rritorio e Infraestruturas a través do seu Instituto de Estudos do Territorio, 
que elaborou un mapa de isócronas fundamental para detectar as áreas de 
maior poboación máis afastadas dun centro hospitalario e, por tanto, can-
didatas á instalación dun Centro Integral de Saúde, traballo que identificou 
a comarca do Deza (na que xa está en execución este centro) xunto coas de 
Bergantiños, Morrazo e Baixo Miño, para as que este Plan ofrece alternativas.
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Ademais desta análise xeográfica, os criterios fundamentais que se tiveron 
en conta para establecer a priorización destas futuras actuacións foron tan-
to técnicos como asistenciais, valorando circunstancias como a antigüidade 
dos actuais centros ou o seu estado de conservación, así como as carencias 
funcionais e operativas que as áreas atopan neles para adaptalos ás nece-
sidades actuais de asistencia sanitaria. Neste sentido, a elaboración deste 
Plan alíñase coa estratexia de transformación que a Xunta de Galicia está 
a desenvolver na atención primaria a través do documento estratéxico ‘Por 
unha atención primaria vertebradora do sistema de saúde’.

Así, a Xunta está a apostar pola potenciación da atención multidisciplinar, 
do traballo en equipo e o desenvolvemento en plenitude das competencias 
de cada categoría profesional implicada neste nivel asistencial, cunha vo-
cación de impulso á saúde comunitaria. Nese sentido, estase a traballar na 
implantación de plans de saúde locais que outorguen máis autonomía aos 
centros potenciando as figuras de xefes e coordinadores de servizo, e per-
mitindo o desenvolvemento de diferentes abordaxes, adaptadas á realidade 
local, de problemas como a redución da saturación das axendas, a xestión da 
demanda imprevista procurando a transformación progresiva da actividade 
que se realiza a demanda en actividade programada ou a atención á cronici-
dade, a domiciliaria e as intervencións comunitarias.

Este novo deseño, que aposta pola introdución de novas categorías na aten-
ción primaria e que promove a máxima capacidade de resolución de cada 
profesional, para prestar unha atención o máis integral e resolutiva posible, 
evitando a duplicidade de consultas, require tamén de espazos no que ese 
traballo en equipo, esa atención multidisciplinar e esa actuación comunita-
ria sexan posibles, marcando o camiño cara un determinado modelo de in-
fraestruturas que se adapten aos plans funcionais que require este modelo 
asistencial.

En consecuencia, este Plan de Infraestruturas Sanitarias de Atención Pri-
maria non só identifica con criterios obxectivos aqueles centros sobre os 
que é máis prioritaria unha intervención para a súa reforma ou substitución, 
senón que tamén enfoca as características desa intervención para garantir a 
súa adaptación aos novos requirimentos asistenciais do modelo de atención 
primaria cara ao que a Xunta de Galicia quere dirixirse.

Configúrase así un documento estratéxico que funcionará a xeito de plan 
director, dirixindo os esforzos orzamentarios da administración autonómica 
durante os vindeiros anos cara a determinadas prioridades así como facili-
tando a capacidade de previsión no necesario diálogo coas administracións 
locais para a posta a disposición das parcelas axeitadas e o inicio dos trámi-
tes urbanísticos, contando xa cunha superficie estimada do futuro edificio 
e cunha garantía da vontade da administración autonómica de levar a cabo 
ese proxecto ao atoparse dentro dunhas prioridades marcadas e coñecidas.

En suma, a Xunta de Galicia pretende que a aprobación deste Plan de In-
fraestruturas Sanitarias de Atención Primaria supoña un pulo para o deseño 
da política autonómica de investimentos e para a colaboración institucional 
necesaria para desenvolvelos.

Este Plan formula un horizonte para a atención primaria dos vindeiros anos, 
establecendo prioridades que permitirán centrar os esforzos e acelerar os 
procedementos necesarios para facer realidade os proxectos que formula e 
que a atención primaria en particular e a sanidade pública galega en xeral 
necesitan para continuar medrando. 
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Fase 0

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
A Coruña e Cee

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Abegondo

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1985 · 35 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
4.987

Abegondo

Centro de planta baixa que, a pesar 
das pequenas reformas levadas a 
cabo polo concello, ten deficiencias 
estruturais, insuficiencia de 
consultas, falta de sala de técnicas, 
zona de admisión insuficiente, areas 
asistenciais non diferenciadas.

O edificio  presenta tamén 
humidades, condensación en varias 
consultas e deficiencias no illamento 
de ruído.

Un centro de 403 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.200 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

4.987 para o Concello e 9.100 no 
servizo de atención primaria (inclúe 
o concello de Oza-Cesuras)

O plan funcional conta cos 
seguintes espazos: 3 consultas de 
medicina, 3 consultas de enfermería, 
1 sala de educación maternal, 1 
consulta de matrona, 1 sala de 
técnicas, 1 polivalente/urxencias, 1 de 
infecciosos, 1 consulta de pediatría e 1 
de enfermería pediátrica e 1 despacho 
de coordinación.  

Con respecto ao centro de saúde 
actual incrementase: 2 consultas de 
enfermería, 2 consultas polivalentes, 1 
consulta de infecciosos/respiratorios, 
1 despacho de coordinación, sala de 
educación sanitaria, aseos de pediatría, 
oficios, sala de estar de persoal e 
vestiarios, incremento das zonas de 
espera.

Novo centro
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Fase 0

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
A Coruña e Cee

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Santa Lucía (A Coruña)

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1981 · 39 anos

T I T U L A R I D A D E
Tesourería SS

T I S
11.500

Santa Lucía
Substitúe ao centro de saúde de Federico Tapia

A xustificación da necesidade deste 
novo centro ven motivada porque 
o centro de saúde de Federico 
Tapia queda pequeno (387 m2) e sen 
posibilidade de ampliación xa que 
está na planta baixa dun edificio 
de vivendas. Ademais son moitas 
as eivas das súas instalacións con 
escasa ventilación e luminosidade.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 4.315 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Unha infraestrutura completamente 
renovada, moderna, máis accesible e 
orientada ao paciente.

O plan funcional conta cos 
seguintes espazos: 6 consultas 
de medicina, 4 de enfermería, 1 de 
matrona, sala de toma de mostras, 
sala de técnicas, 1 sala polivalente, 2 
consultas de pediatría, 1 de enfermería 
pediátrica 1 despacho de coordinación, 
1 sala de educación sanitaria, 1 
despacho de traballador social.

Con respecto ao centro de saúde 
actual incrementase: 9 consultas de 
adultos, sala de educación sanitaria, 
despacho de traballador social, 1 
consulta de pediatría, sala de estar de 
persoal e despacho de coordinación.

Novo centro
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Fase 0

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Santiago e Barbanza

C E N T R O  D E  S A Ú D E
Conxo (Santiago)

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1993 · 28 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
5.300

Conxo

Centro de saúde ubicado en pranta baixa 
que presenta relevantes deficiencias que 
afectan ao seu correcto funcionamento. 
Entre as deficiencias están os problemas 
de filtracións de capilaridade dos 
muros de pedra nas unidades da 
planta baixa; carpinterías exteriores 
de madeira deterioradas, pavimento 
moi deteriorado, instalación eléctrica 
obsoleta e sen capacidade para absorber 
a demanda, problemas nas instalacións 
de calefacción, fontanería e saneamento. 

Necesidade de novos espazos para 
incorporar novos procedementos. 
Actualmente algunha das consultas é 
compartida por varios profesionais.

Dentro do mesmo espazo hai situadas 2 
unidades de saúde mental.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 2.484 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Como centro de saúde

A ampliación consiste na 
incorporación de: 1 consulta de 
MF, 1 de enfermería, 1 de farmacia, 
1 de ciruxía menor e aseos de 
persoal. Ademais reformase a 
área das USM que contarán con 5 
consultas médicas, 3 de psicoloxía, 
2 de enfermería e 1 sala de 
técnicas.

Crease 1 unidade de psicoxeriatría 
con 4 consultas.

Reforma e ampliación
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Fase 0

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Lugo, A Mariña e 
Monforte de Lemos
C E N T R O  D E  S A Ú D E
Antas de Ulla

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1988 · 33 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
1.600

Antas de Ulla

O centro de saúde actual dada a súa 
antigüidade necesita una reforma 
integral para a que non habería 
espazo suficiente, polo que faise 
necesaria a construción dun novo 
centro de saúde, que permitirá 
desenvolver unha mellor atención 
sanitaria.

A superficie do centro é de 295 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 850 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O plan funcional conta cos 
seguintes espazos: 2 consultas 
de medicina, 2 de enfermería, 
1 polivalente, 1 de toma de 
mostras, sala de xuntas e persoal.

Con respecto ao centro actual 
increméntase: 1 consulta, sen 
embargo as melloras afectan 
á estrutura do centro tanto en 
distribución como en instalacións.

Novo centro
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Fase 0

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Ourense, Verín e  
O Barco de Valdeorras
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS A Rúa

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1982 · 39 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
4.200

A Rúa

O actual centro non reúne as 
condicións necesarias para as 
persoas maiores e con dificultade 
de mobilidade e presenta 
múltiples carencias e deficiencias 
estruturais e funcionais, 
destacando a falta de espazo 
físico e barreiras arquitectónicas 
que presentan as comunicacións 
verticais.

A superficie deste edificio é de 
550 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.000 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O plan funcional conta cos 
seguintes espazos: 6 consultas de 
adultos, 1 consulta de odontoloxía 
(para compartir o odontólogo e o 
hixienista), 1 sala polivalente, 1 do 
programa da muller, 1 consulta de 
pediatría e 1 de enfermería pediátrica, 
1 consulta de urxencias, sala de 
educación sanitaria, despacho de 
traballo social, ademais de esperas, 
aseos, sala de persoal, oficios, 
admisión, almacéns.

Con respecto ao centro actual 
increméntase: 1 despacho de 
traballador social, 1 sala de educación 
sanitaria, 2 salas polivalentes, 1 
consulta do programa da muller, 1 
consulta de enfermería pediátrica, sala 
de estar de persoal e oficios.

Novo centro
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Fase 0

C E N T R O  I N T E G R A L  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Ourense, Verín e  
O Barco de Valdeorras
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CIS de Ourense

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1968 · 53 anos

T I T U L A R I D A D E
Tesourería SS

T I S
22.500 

Ourense

O edificio do Centro de Saúde Novoa 
Santos do ano 1968, conta con  3.959 
m2 construídos, dos que 3.260 son 
sobre rasante e distribuído en 7 
plantas cunha distribución pouco 
funcional.

Esta nova oportunidade pasa por 
construír un novo edificio no solar 
ocupado polo actual CS Novoa 
Santos, no que se redistribúan parte 
dos servizos sanitarios dispersos.

Polo tanto, este novo edificio ten a 
capacidade de integrar a totalidade 
do CS Novoa Santos e os servizos de 
Atención Primaria do edificio da Rúa 
Concejo.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 6.500 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

22.500 como centro de saúde, 138.500 no 
PAC, 203.293 no COF e 240.413 na USM

O novo CIS permitirá unificar o 
PAC coa atención común; sumar un 
circuíto específico para pacientes 
infecciosos; contar cunha sala 
específica de diagnose por ultrasóns 
e área de radiodiagnose; e aplicar 
programas para pacientes crónicos 
e multipatolóxicos e outros de 
rehabilitación integral.

Contará coas áreas asistenciais 
de adultos, pediatría, muller, 
docencia, bucodental, telemedicina, 
radiodiagnóstico, rehabilitación, 
traballo social, COF, saúde mental, 
área de PAC.

Novo centro
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Fase 0

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Pontevedra e O Salnés

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Soutomaior

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1989 · 31 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
6.700

Soutomaior

Contando con Pontesampaio

O CS de Arcade conta instalacións 
antigas, reducidas, e sen espazo 
diferenciado para pediatría.  
A accesibilidade é dificultosa, xa 
que se realiza en rampla e con 
corredor estreito, tamén ten 
escaseza de aseos de usuarios 
e profesionais. A accesibilidade 
vial é directa desde unha estrada 
nacional de alta intensidade de 
tráfico, con escasos espazos de 
aparcamento perimetral e o acceso 
peonil é moi limitado.

A xustificación da unificación con 
Pontesampaio está en que Arcade/
Soutomaior contarán cun novo 
centro de saúde mais céntrico. 

Este centro conta con 480 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.500 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O Plan funcional contempla a 
ampliación de: 2 consultas de 
medicina, 2 de enfermería, 1 de 
técnicas, 1 polivalente, e 1 sala de 
xuntas, ampliación sala educación 
sanitaria. 

Crearase un área maternoinfantil 
con sala de espera diferenciada 
(actualmente non existe). Tamén se 
incorporarán outros espazos como 
aseos de persoal, almacén, oficios, 
adecuación da sala de persoal.

Con respecto ao centro de saúde 
actual incrementase: 8 consultas e 
sala de xuntas de persoal.

Novo centro
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Fase o

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Pontevedra e O Salnés

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Vilagarcía

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1972 · 49 anos

T I T U L A R I D A D E
Tesourería SS

T I S
40.000

Vilagarcía

Centro de 3.400m2 moi 
colapsado, con instalacións 
obsoletas e con mala 
accesibilidade. 

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 5.300 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

40.000 como CS, 49.214 no SAP e 
PAC (suma Catoira e Vilanova)

O Plan Funcional contempla: 17 consultas 
medicina, 17 de enfermería, 2 de farmacia, 
toma de mostras, 4 salas de técnicas, 3 
polivalentes, 4 e docencia, sala de illamento 
consulta traballador social, 5 consultas de 
pediatría e 5 de enfermería pediátrica, sala 
de nebulización, un área da muller con 3 
consultas e sala de educación sanitaria, no 
PAC 9 espazos asistenciais, area bucodental, 
área de fisioterapia e 3 consultas para 
especialistas hospitalarios.

Este novo inmoble permitirá 
incrementar: en 3 as consultas de medicina 
xeral (ata 17), en 4 as de enfermería (ata 
17), en 1 as de pediatría (ata 59) e en 2 as 
de enfermería pediátrica (ata 5). Ademais, 
duplicaranse as consultas de especialistas 
que no actual centro de saúde tiñan unha 
única consulta como traballo social, 
farmacia, matrona, odontoloxía, hixienista 
dental ou fisioterapia. E medrarán tamén 
outro tipo de instalacións como as salas 
de técnicas que pasarán de 2 a 4; as salas 
polivalentes, que pasarán de 2 a 3; as 
consultas de docencia, que pasarán de 1 a 5; 
ou as salas de reanimación e observación da 
área de urxencias, que pasarán de 1 a 2.

Novo centro
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Fase 0

C E N T R O  I N T E G R A L  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Vigo

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CIS Olimpia Valencia

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
2022

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
42.000

Olimpia
Valencia Substitución dos CS de Nicolás Peña 

e López Mora

Necesidade de reorganización 
asistencial de centros de saúde de Vigo.

Este novo centro integral de saúde 
representa unha oportunidade de 
mellora dos servizos sanitarios da 
cidade de Vigo, unificará a atención 
sanitaria do barrio de As Travesas e 
incrementará a carteira de servizos 
de atención primaria que se presta na 
actualidade. 

O obxectivo fundamental da nova 
infraestrutura é substituir ao centro 
de saúde López Mora, que está 
obsoleto, presentando unhas condicións 
estruturais que son mellorables, 
cunha evidente limitación espacial 
que condiciona o seu crecemento e 
desenvolvemento. 

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 7.620 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Como CIS

Este CIS estará conformado polas 
seguintes áreas asistenciais: 

•	 adultos: con 52 consultas

•	 pediatría: con 17 consultas área da 
muller con 2 consultas e sala de 
educación sanitaria

•	 docencia: con 4 consultas

•	 bucodental: con 2 consultas

•	 telemedicina

•	 rehabilitación: con 2 consultas, 6 
cabinas e ximnasio

•	 traballo social: con 2 consultas 
base para 2 ambulancias do 061

•	 Ademais de despachos de 
coordinación, área de persoal, 
aseos, esperas...

Novo centro
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Vigo

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Moaña

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1988 · 33 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
18.408

Moaña

Necesidade de adaptar instalacións 
ao incremento de personal. 

O actual centro de saúde de Moaña 
ocupa parte do edificio da Casa 
do Mar e comparte instalacións 
con dependencias para a terceira 
idade e oficinas do ISM. A parte 
ocupada polo Servizo Galego de 
Saúde distribuése en dúas plantas. 
As instalacións son insuficientes, 
polo que ao longo do tempo 
propuxéronse solucións  a esta falta 
de espazo como é a realización 
da educación maternal na área de 
asuntos sociais ou a construción dun 
ascensor por estar situado o centro 
de saúde no primeiro andar. 

Este centro de saúde conta na 
actualidade con 1.033 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 3.507 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Fase o

Como CIS

O Plan Funcional contempla: 8 
consultas de medicina, 6 de enfermería, 
1 de matrona, sala de toma de mostras, 
sala de técnicas, 6 salas polivalente, 2 
consultas de pediatría, 2 de enfermería 
pediátrica, 2 polivalentes de pediatría, 
1 despacho de coordinación, 1 sala de 
educación sanitaria, área de bucodental, 
área de fisioterapia, 1 despacho de 
traballador social, sala de telemedicina, 
sala de ecografía, sala de asociación de 
pacientes.

Con respecto ao centro actual 
increméntase: 9 consultas de adultos, 
despacho de traballador social, sala de 
telemedicina, 3 consultas de pediatría, 
sala de ecografía. As salas polivalentes 
poderán ser usadas como PAC.

Novo centro
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Fase 1

C E N T R O  I N T E G R A L  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
A Coruña e Cee

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CIS de Carballo

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1991 · 30 anos

T I T U L A R I D A D E
Tesourería SS

T I S
31.846

Carballo

O actual centro de saúde de Carballo, de 
dependencia patrimonial municipal, foi 
construído no ano 1991, ao que se foron 
engadindo progresivamente recursos 
humanos e materiais, ao tempo que se 
implantaron novos programas asistenciais. 
Na actualidade as instalacións están 
ocupadas na súa totalidade na xornada 
de mañá e ademais estanse a utilizar 3 
consultas da área de PAC (2 por medicina de 
familia e 1 por enfermería), imposibilitando 
deste xeito as novas incorporacións de 
profesionais que se prevén necesarias pola 
oferta de novas prestacións a desenvolver 
na Atención Primaria.

Faise necesaria unha a ampliación deste 
centro para albergar máis consultas 
na área clínica e de diagnóstico e a súa 
transformación nun CIS cunha área integral 
da muller, de rehabilitación e a creación 
dunha área integral de hemodiálise que 
permita incrementar a calidade asistencial 
a través da mellora da accesibilidade e 
da dotación tecnolóxica de acorde ás 
necesidade detectadas.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.820,6 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Como centro de saúde no PAC

Proponse a ampliación deste centro para 
albergar máis consultas na área clínica 
e de diagnóstico e a súa transformación 
nun CIS cunha área integral da muller, de 
rehabilitación e a creación dunha área integral 
de hemodiálise para 25 postos de diálise.

O Plan Funcional contempla incrementar 
con respecto ao actual as seguintes áreas: 

•	 adultos: 4 consultas de MF, 3 de 
enfermería, 1 despacho de xefe de 
servizo, 3 polivalentes

•	 muller: 1 sala de educación sanitaria, 
1 consulta de obstetricia, 1 de 
rehabilitación de solo pélvico

•	 pediatría: aseos e sala de lactancia 

•	 especialistas: 1 consulta enfermería, 1 de 
REU, 1 de CXD, 1 de OFT 

•	 docencia: con 4 consultas e 1 área de 
formación

•	 PAC: 1 consulta

•	 saúde mental: 1 de psiquiatría e 1 de 
docencia.

•	 Ademais: 1 sala de xuntas, duplicar 
ximnasio, montacargas a RX 

Reforma e ampliación
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Fase 1

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
A Coruña e Cee

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Culleredo

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1990 · 31 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
18.300

Culleredo

Centro que polo incremento da 
poboación experimentado nos 
últimos anos foise ampliando o 
cadro de persoal ao tempo que 
se implantaron novos programas 
asistenciais ata ocupar as 
instalacións na súa totalidade. 

Esta reforma permitirá optimizar 
e incrementar os espazos do 
centro de saúde. Incrementarase 
a capacidade docente.

Tamén levarase a cabo a mellora 
da a infraestrutura do Punto de 
Atención Continuada.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 800 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

18.300 como CI e 30.000 como SAP e PAC

A ampliación incorpora a maiores 
do existente: 1 consulta de medicina 
de familia, 1 de enfermería, 1 sala de 
urxencias, consulta de infecciosos, 
1 sala de rehabilitación de solo 
pélvico, 1 consulta de pediatría e 1 de 
enfermería pediátrica, 3 consultas de 
docencia, aula de formación, 1 cabina 
de rehabilitación, espazos para o 
persoal: sala de xuntas, despacho de 
xefe de servizo e aseos.

No PAC: 1 sala de reanimación/
observación, 2 consultas de docencia 
e aseos.

Reforma
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Fase 1

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Ferrol

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Cedeira

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1990 · 31 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
6.500

Cedeira

6.500 como CD, 10.000 no PAC (Cedeira 
máis parte de Valdoviño) e 15.500 para a 
fisioterapia (Valdoviño, Cerdido, Moeche  
e As Somozas)

Necesidade de incrementar a 
carteira de servizos pola súa 
distancia ao hospital. O actual 
espazo do centro é moi limitado 
non contando con locais de 
apoio. Faise necesario mellorar o 
PAC para facelo máis accesible.

O actual centro de saúde conta 
cunha superficie de 1.144 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 2.011,8 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Reforma e ampliación do centro para 
incluír novos servizos como traballo  
social e fisioterapia.

A ampliación representa a creación 
dos seguintes espazos asistenciais: 1 
despacho de traballador social, 1 sala de 
técnicas, 1 sala polivalente, sala de toma 
de mostras, 1 consulta de docencia, sala 
de educación sanitaria. No PAC unha sala 
de observación/reanimación e vestiarios, e 
sala de fisioterapia con ximnasio, cabinas e 
consulta, 1 sala de persoal e 1 sala de xuntas 
Os espazos previstos son: 5 consultas de 
medicina, 5  de enfermería, 1 de farmacia, 2 
polivalentes (probas, técnicas, extraccións), 
1 consulta de pediatría  e 1 de enfermería 
pediátrica, 1  consulta de matrona, 1 sala de 
formación, 1 consulta de fisioterapeuta e 1 
ximnasio. 

Ademais de: recepción, arquivo, oficios, 
esperas, aseos, sala de estar e xuntas de 
persoal, aseos, almacéns… 

Contará tamén cun área para PAC con: 
1 área de recepción, sala de reanimación/
observación, 1 consulta de medicina, 1 de 
enfermería, esperas, aseos, almacén, estar 
de persoal e 2 dormitorios.

Reforma e ampliación
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Santiago de Compostela 
e Barbanza
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Noia

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1997 · 24 anos

T I T U L A R I D A D E
Tesourería SS

T I S
13.800

Noia

O centro de saúde comparte o edificio 
con outros organismos e está distribuído 
en diferentes plantas con deficencias 
importantes que impiden o crecemento 
tanto en número de profesionais como na 
carteira de servizos, falta de sala de técnicas 
para a incorporación de novas tecnoloxías 
como diagnóstico ecográfico. Ubicación da 
área pediátrica en planta superior, zona de 
admisións de dimensións pequenas. O PAC 
dispón de locais de dimensións non moi 
amplas tanto en consultas como sala de 
observación e de apoio.

O edificio presenta tamén problemas de 
condensación/humidades en consultas 
derivadas da mala impermeabilización 
das terrazas e da cuberta. Ventás de 
aluminio sen rotura de ponte térmica 
con importantes filtracións de aire, 
baixo illamento acústico. Sistema de 
calefacción e auga quente non acorde coa 
normativa actual. Ausencia de sistema de 
climatización/ventilación. Ascensor antigo 
de reducidas dimensións, imposibilidade 
de subir camillas e os pacientes en silla de 
rodas non poden ir acompañados. 

O espazo dispoñible é de 1.778 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 4.183,2 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O novo centro de saúde contará 
con: 9 consultas de medicina e 9 
de enfermería, área bucodental, 1 
consulta de farmacia, 1 consulta de 
infecciosos, 1 de urxencias, 4 consultas 
polivalentes, sala de toma de mostras, 
4 consultas na área de pediatría, 1 
consulta de matrona, sala de docencia, 
área de fisioterapia, 1 despacho de 
traballador social, área de saúde 
mental con 5 consultas,  e área de 
atención a drogodependentes con 
3 consultas. Na área de urxencias: 5 
consultas e base para o 061.

Con respecto ao centro de saúde 
actual increméntanse: 6 consultas 
de adultos, 1 de hixienista dental, 2 en 
pediatría, 1 de enfermería no PAC, 2 da 
unidades de saúde mental, vestiarios 
en fisioterapia, e zona de admisión e 
esperas na UAD.

Novo centro

Fase 1
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Santiago de Compostela 
e Barbanza
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Ribeira

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1993 · 28 anos

T I T U L A R I D A D E
Tesourería SS-ISM

T I S
20.500

Ribeira

O centro de saúde comparte espazos 
con outros organismos, distribuídos 
en diferentes plantas con deficiencias 
importantes no número de consultas 
que impide o crecemento tanto en 
número de profesionais e servizos. 

Falta de sala de técnicas para a 
incorporación de novas tecnoloxías de 
diagnostico ecográfico. Ubicación da 
área pediátrica en planta superior, zona 
de admisións de espazo reducido. 

Edificio con distintos problemas como 
a condensación/humidade en consultas 
derivados da mala impermeabilización 
da cuberta de pizarra; problemas de 
filtracións de aire polas ventás de 
aluminio sen rotura da ponte térmica, 
baixo illamento acústico, sistema de 
calefacción e auga quente que non 
cumpre a normativa, distribución 
eléctrica deficiente.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 3.774 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O novo centro contará: 10 consultas 
de medicina e 10 de enfermería, área 
bucodental, 1 consulta de farmacia, 1 
consulta de infecciosos, 1 de urxencias, 
4 consultas polivalentes, sala de toma 
de mostras, 6 consultas na área de 
pediatría, 1 consulta de matrona, sala 
de docencia, área de fisioterapia, 1 
despacho de traballador social.

Con respecto ao centro actual 
increméntase: 6 consultas de adultos, 
1 de hixienista dental, 1 en pediatría, 
sala de educación sanitaria.

Ademais novas áreas: área de 
fisioterapia e área de saúde mental 
con 5 consultas.

No PAC increméntase 1 consulta.

Novo centro

Fase 1
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Fase 1

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Santiago de Compostela e 
Barbanza
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Porto do Son

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1994 · 27 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
6.000

Porto do Son

O edificio presenta deficiencias 
importantes en canto ao número de 
consultas que impide o crecemento 
tanto en número de profesionais e 
servizos. Falta de sala de técnicas para 
a incorporación de novas tecnoloxías 
de diagnostico ecográfico. Ubicación 
da área pediátrica en planta superior, 
zona de admisións de espazo reducido. 
Cuberta con deficiencias que producen 
filtracións nas consultas. As ventás 
de alumnio presentan filtracións de 
aire e auga. Ausencia de sistema de 
climatización/ventilación. Distribución 
eléctrica deficiente. Centro que non 
dispón de ascensor.

A superficie coa que conta o centro é de 
1.079 m2.

Este novo centro contará con: 5 
consultas de MF, 4 de enfermería, 
1 de farmacia, 1 de odontoloxía 1 
sala de respiratorios, 1 consulta de 
urxencias, 2 consultas polivalentes, 
despacho de traballador social, 1 
sala de toma de mostras. Na área 
pediátrica 1 consulta de pediatría e 
1 de enfermería. Na área da muller 1 
consulta de matrona e sala de educación 
sanitaria. Na área de rehabilitación: 1 
consulta de fisioterapeuta e ximnasio 
de fisio, ademais de espazos de apoio, 
administración e personal.

O novo centro incrementa con 
respecto ao actual en: 1 consulta de 
adultos e 1 de pediatría, 1 de odontólogo 
(novo servizo), sala de educación 
sanitaria, despacho de coordinación e 
despacho de atención ao usuario.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.793,4 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Novo centro
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Lugo, A Mariña e 
Monforte de Lemos
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Pantón

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1982 · 39 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
2.148

Pantón

Comparte espazos con áreas 
municipais. Á planta alta non se 
accede en camilla. A organización 
asistencial actual non é funcional 
ao desenvolverse a actividade 
de consultas de medicina xeral 
en planta alta e non dispoñerse 
de sala de urxencias e de 
técnicas. As instalacións en xeral 
presentan un elevado estado 
de obsolescencia e a eficiencia 
enerxética do edificio é baixa. 

O PF  contempla: 2 consultas de medicina, 
2 de enfermería, 1 sala de toma de mostras, 
1 sala de técnicas, 1 polivalente/docencia. 

Con respecto ao centro actual 
increméntase o espazo para a realización 
de técnicas e cirurxía menor.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 600 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Novo centro

Fase 1
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Fase 1

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Lugo, A Mariña e 
Monforte de Lemos
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Sagrado Corazón (Lugo)

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1978 · 43 anos

T I T U L A R I D A D E
Alugado

T I S
6.900

Sagrado 
Corazón

Centro de saúde situado no 
baixo dunhas vivendas sociais 
ocupando unha superficie de 
561 m2 en diferentes niveis, 
con instalacións obsoletas e 
falta de espazos para implantar 
novos servizos asistenciais e de 
docencia.

Ao facerse un novo centro 
planificase para a atención 
de 10.000 TIS o que permitirá 
reorganizar os cupos de San 
Roque e Illas Canarias.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.534,4 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O PF proposto contempla: 7 consultas 
de medicina, 7 de enfermería, 1 sala de 
toma de mostras, 1 consulta de farmacia, 
1 sala de técnicas, 2 polivalente/docencia, 
1 consulta de pediatría e 1 de enfermería 
pediátrica, área administrativa con 
despacho de traballador social e despacho 
de coordinación. Ademais de estar, aseos, 
oficios, almacéns, instalación...

Con respecto ao centro actual 
incrementase: 7 consultas de adultos, 
aseos de pediatría, despachos de 
coordinación, sala de xuntas.

Novo centro
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Lugo, A Mariña e 
Monforte de Lemos
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS A Milagrosa (Lugo)

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1978 · 43 anos

T I T U L A R I D A D E
Tesourería SS

T I S
24.750

A Milagrosa

O Centro de Saúde de A Milagrosa 
ocupa os espazos dun antigo sanatorio, 
un edificio de 4 plantas, do que se 
transformaron as habitacións e demais 
instalacións en consultas, salas de 
espera, salas de exploración...

A accesibilidade é deficiente e difícil 
para superar barreiras arquitectónicas. 
Os locais de consulta e salas de 
traballo son moi pequenas e moi pouco 
funcionais, as salas de espera tamén 
son escasas e non funcionais.

Aínda que o novo centro de saúde 
teña menos poboación asignada ao 
pasar parte ano novo CIS do Barrio da 
Residencia, dadas as características 
do edificio necesita unha reforma e 
adaptación ás necesidades actuais de 
un centro para 5- 6 cupos de Medicina 
de Familia, con consultas de enfermería 
e todos os espazos que necesita. 

Dispón dunha superficie de 1.453 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.269,9 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Dentro da reforma integral do centro 
ubicaranse: 6 consultas de medicina de 
familia, 6 de enfermería, despacho do 
traballador social, sala de toma de mostras, 
sala de técnicas, 2 consultas de docencia, e 
2 salas polivalentes. 

Ademais doutros espazos como: 
almacéns, esperas, aseos, admisión, sala de 
estar do persoal, vestiarios, sala de xuntas, 
oficios…

Reforma

Fase 1
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Fase 1

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Lugo, A Mariña e 
Monforte de Lemos
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Meira

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1985 · 36 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
1.780

Meira

1.780 como CS e 10.000 como PAC

Preténdese a ampliación da área 
do centro de saúde para resolver 
necesidades de espazo, para a dotación 
dunha consulta de enfermería de 
pediatría, unha sala de toma de mostras, 
unha de técnicas, unha sala polivalente, 
mellorar a área de admisión e crear 
un área de persoal, con sala de estar/
biblioteca e vestiarios.

Tamén se pretende mellorar as 
instalacións do PAC en canto a recepción/
admisión, sala de espera de pacientes, 
área de persoal e unha sala de críticos. 
Área que actualmente comparte espazos 
co arquivo. 

Superficie de 409 m².

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.177,4 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

A reforma proposta consiste nunha 
ampliación do centro en: 1 consutla de 
enfermería pediátrica, 1 sala polivalente 
e 1 de técnicas (probas complementarias, 
citoloxías), 1 almacén (actualmente 
encóntrase na sala de extraccións), oficio/
limpeza, adaptación de aseos e ampliación 
da área de recepción e arquivos.

No PAC: ampliación de 1 box de críticos, 
vestiarios e almacén.

Reforma e ampliación
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Lugo, A Mariña e 
Monforte de Lemos
C E N T R O  D E  S A Ú D E
PAC de Outeiro de Rei

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
3.800

Outeiro 
de Rei

3.800 como CS e 12.000 como PAC

Actualmente PAC está no antigo CS, a uns 
300m do CS actual.

As instalacións do edificio presentan un 
estado de obsolescencia elevado: fontanería, 
electricidade, calefacción e continuas 
entradas de auga por terrazas e cuberta.

Na planta baixa hai falta de espazo 
asistencial: dimensións de consultas de 
medicina e enfermería por debaixo de 15 m2, 
non se dispón dunha sala de observación 
para tratamentos, o box de críticos ten 
unha superficie de 17 m2 (insuficientes 
para transfer de pacientes que acoden 
en ambulancia) e as áreas de recepción/
admisión e de estar de persoal tamén 
resultan insuficientes.

Para unha mellora da organización funcional 
e asistencial, proponse a ampliación 
do edificio do CS para a ubicación das 
instalacións do PAC, centralizando nunha 
única ubicación toda a asistencia sanitaria 
do municipio e de urxencias extrahospitarias 
dos concellos que engloban o ámbito do PAC.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 334,6 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O PF proposto contempla no PAC: 1 sala 
de observación, 1 box de críticos, 1 consulta 
de medicina, 1 de enfermería e 1 polivalente, 
ademais de dormitorios e estar de persoal.

Ademais contemplaría espazo para a base 
da ambulancia localizada.

Reforma e ampliación

O CS no ano 1999
O PAC no ano 1981

Fase 1
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Fase 1

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Lugo, A Mariña e 
Monforte de Lemos
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Ribadeo

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1986 · 35 anos

T I T U L A R I D A D E
Tesourería SS

T I S
9.000

Ribadeo

A configuración actual de áreas, 
espazos e circuítos asistencias 
presenta disfuncións ao 
irse ampliando a carteira de 
servizos e non reubicarse de 
forma ordeada cada programa 
implantado.

Falta de espazos para 
fisioterapia.

Area de radioloxía non funcional 
para accesibilidade de pacientes 
e profesionais.

Falta de espazos e disfuncional.

Conta con 1.987 m2.

O PF proposto contempla: 6 consultas 
de medicina, 6 de enfermería, 1 sala de 
toma de mostras, 1 consulta de farmacia, 
2 sala de técnicas, 1 polivalente, 2 
de docencia, 1 consulta de pediatría 
e 1 de enfermería pediátrica, 1 de 
matrona, 1 consulta do programa da 
muller, sala de docencia, 1 consulta 
de odontoloxía e 1 de hixienista, 1 
consulta de fisioterapeuta e ximnasio. 
Área de radioloxía. Área administrativa 
con despacho de traballador social e 
despacho de coordinación.

No PAC: 1 sala de observación, 1 box 
de críticos, 2 consultas de medicina e 
1 de enfermería. Ademais 2 despachos 
para veterinarios e espazo para o 061.
Ademais de sala de estar, aseos, oficios, 
almacéns, instalación...

Con respecto ao actual centro 
increméntase: 5 consultas de adultos, 
1 do programa da muller, consulta 
de hixienista dental e despacho de 
coordinación, no PAC 1 consulta sala de 
reanimación e sala de observación.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 2.564,8 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Novo centro
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Fase 1

C E N T R O  I N T E G R A L  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Ourense, Verín e  
O Barco de Valdeorras
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CIS O Carballiño

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1985 · 36 anos

T I T U L A R I D A D E
Tesourería SS

T I S
15.200

O Carballiño

15.200 como CS e 23.500 como PAC

Debido á insuficiencia de espazo físico 
para as sucesivas ampliacións da carteira 
de servizos fóronse empregando para 
consultas salas de esperas e outras 
zonas da edificación non destinadas 
a este fin (planta de soto do edificio 
inicial).

O centro actual non conta cunha 
distribución óptima e suficiente 
do espazo de xeito que resulte un 
centro adecuado ó actual nivel de 
desenvolvemento como Servizo de 
Atención Primaria e Punto de Atención 
Continuada e que permita prestar unha 
asistencia sanitaria de calidade.

Conta con 1815 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 4.500 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Este novo CS contará con: 22 consultas 
de adultos, área bucodental, despacho de 
traballador social, área de infecciosos, 4 
salas polivalentes, toma de mostras, e área 
pediátrica con 4 consultas, área da muller 
con 2 consultas, área de fisioterapia, sala 
de docencia.

No PAC: 6 consultas

No COF: 3 consultas

Na área de saúde mental: 3 consultas e 
despacho de saúde pública.

Con respecto ao centro de saúde actual 
increméntase: en 8 consultas na área de 
adultos, sala de educación sanitaria, área 
bucodental con 2 consultas, sala de xuntas

No PAC: 2 consultas e sala de críticos e de 
observación.

Un área de saúde mental con 3 consultas.

Novo centro
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Fase 1

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Ourense, Verín e  
O Barco de Valdeorras
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Boborás

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1989 · 32 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
2.270

Boborás

Comparte espazos con outras 
instalacións municipais. 

O centro é antigo e con 
deficiencias estruturais. O centro 
conta con 472 m² adicados a uso 
sanitario.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 649,6 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O PF  consta de: 2 consultas de 
medicina, 2 de enfermería, 1 do 
programa da muller, 1 polivalente/
urxencias e 1 respiratorios.

Con respecto ao centro actual 
incrementanse os seguintes 
espazos: 1 consulta do programa da 
muller, 1 polivalente/urxencias e 1 de 
respiratorios, así como sala de xuntas.

Novo centro
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Fase 1

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Ourense, Verín e  
O Barco de Valdeorras
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Muíños

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1985 · 36 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
976

Muíños

O centro de saúde comparte espazos 
con vivendas municipais, e ten 
deficiencias estruturais que dificultan 
unha atención de calidade.

O espazo adicado a uso sanitario é de 
170 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 339 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O PF consta de:  1 consulta de medicina, 
1 de enfermería, 1 polivalente.

Con respecto ao centro actual 
increméntase: 1 consulta polivalente 
ademais de outros espazos como sala de 
xuntas, almacén, oficios...

Novo centro
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Fase 1

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Pontevedra e O Salnés

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Caldas de Reis

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1989 · 32 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
10.000

Caldas 
de Reis

10.000 como CS e 20.500 como PAC

No actual centro de saúde non 
hai a máis mínima dispoñibilidade 
de espazo (compártense locais e 
a atención que presta a matrona 
realizase noutro centro cedido polo 
concello).

Un centro que carece dos espazos 
necesarios para a implantación 
de novos servizos como saúde 
bucodental e fisioterapia.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 2.839,2 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Este novo CS contará con: 12 consultas 
de adultos, consulta de farmacia, área 
bucodental, despacho de traballador 
social, área de infecciosos, 3 salas 
polivalentes, toma de mostras, e 
área pediátrica con 5 consultas, área 
da muller con 1 consulta, área de 
fisioterapia, sala de docencia.

No PAC: 5 consultas.

No COF: 3 consultas.

Na área de saúde mental: 3 consultas 
despacho de saúde pública.

Con respecto ao centro actual 
increméntase en: 9 consultas de 
adultos, despacho de traballador social, 
2 consultas de pediatría, a área da 
muller, 3 consultas no PAC, as novas  
áreas de saúde bucodental e fisioterapia, 
e zonas de personal, estar, xuntas e 
despacho de coordinación.

Novo centro
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Fase 1

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Pontevedra e O Salnés

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS O Grove

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1983 · 37 anos

T I T U L A R I D A D E
Tesourería SS

T I S
11.000

O Grove

Centro ubicado no semisoto da 
casa do Mar con plantas estancas e 
con comunicación desde o exterior 
derivada dunha configuración dos 
anos 80. Edificio con dificultades 
de accesibilidade pola ubicación en 
pendente. 

Faise necesaria a construción dun 
novo centro de saúde que resolva as 
necesidades actuais. 

O espazo ocupado polo Servizo 
Galego de Saúde é de 949 m2.

Este novo CS contará con: 16 consultas 
de adultos, consulta de farmacia, área 
bucodental, despacho de traballador social, 
área de infecciosos, 3 salas polivalentes, 
toma de mostras, e área pediátrica con 4 
consultas, área da muller con 1 consulta, 
área de fisioterapia, sala de educación 
sanitaria, 2 despachos de coordinación.

No PAC: 6 consultas

Con respecto ao centro actual 
increméntase en: 1 consulta de medicina 
e 1 de enfermería, despacho de traballador 
social, 3 consultas polivalentes, 1 de 
enfermería pediátrica, a inclusión dos 
servizos de apoio de fisioterapia e saúde 
bucodental. 

No PAC: 1 sala de observación e 1 de 
enfermería, os despachos de coordinación e 
sala de xuntas.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 3.127 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Novo centro
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Fase 1

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Pontevedra e O Salnés

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Poio Integración

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1997/1999/1985

T I T U L A R I D A D E
Municipal/Comunidade de 
Montes/Tesourería SS
T I S
14.000

Poio
Unificación de tras centros: Anafáns, 
Combarro e Raxó

Construción dun centro de saúde que 
integre os tres centros actuais nunha 
parcela ofertada polo concello e revisada 
polos técnicos do servizo de obras 
dándolle o visto bo. 

Trátase de centros de dimensións 
reducidas que non dispoñen de locais 
suficientes para a súa carteira de 
servizos e que presentan problemas de 
accesibilidade. A dispersión da actividade 
asistencial en 3 centros de dimensións 
reducidas dificulta a planificación de 
persoal tanto na dotación como nas 
substitucións, levando a ter cupos 
masificados nun concello en constante 
crecemento.

Por outro lado é preciso incrementar a 
carteira de servizos incorporando saúde 
bucodental.

A estimación de espazos para o novo 
centro é a seguinte: 5 consultas de 
medicina, 5 consultas de enfermería, 
1 consulta de matrona, 1 sala de 
educación sanitaria, 2 consultas de 
pediatría, 1 consulta de enfermería 
pediátrica, 1 sala de extraccións, 1 
sala de técnicas, 2 salas polivalentes: 
probas e urxencias. Área de fisioterapia: 
consulta e ximnasio. Un despacho 
polivalente: xefe de servizo, consulta de 
farmacia, asistencia social.

Con respecto ao centro de saúde 
actual increméntase en: 8 consultas 
e os novos servizos de fisioterapia e 
saúde bucodental.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 2.289 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Novo centro



Pá
xi

na
 4

2 
 · 

 P
la

n
 d

e 
In

fr
ae

st
ru

tu
ra

s 
Sa

n
it

ar
ia

s.
 A

te
n

ci
ón

 P
ri

m
ar

ia

Fase 1

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Pontevedra e O Salnés

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Moraña

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1987 · 34 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
3.800

Moraña

Ampliación para crear zona de urxencias 
e novas consultas para dar cobertura 
ás necesidades actuais, xa que varias 
consultas e salas de espera, non cumplen 
cos ratios dimensionáis mínimos, nin de 
distancia interpersoal covid19. 

Hai tamén a necesidade de dotar o centro 
de novas consultas de profesionais para 
que conten cunha superficie maior da que 
se ten na actualidade, e poder reorganizar 
o centro de saúde.

O actual centro de saúde non dispón 
de locais suficientes para a súa carteira 
de servizos nin para a súa ampliación, 
presenta problemas de accesibilidade 
e varios locais dipoñen de dimensións 
insuficientes que dificultan o seu uso, xa 
que se crearon absorvendo outros como 
salas de espera e almacéns.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.048,6 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Os novos espazos de ampliación 
son: 1 consulta de medicina, 1 sala de 
técnicas, 1 polivalente e 1 de docencia, 
1 sala de xuntas e 1 de estar do 
persoal.

Reforma e ampliación
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Fase 1

C E N T R O  I N T E G R A L  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Vigo

C E N T R O  I N T E G R A L  D E  S A Ú D E
CIS Cangas Integración

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1990 · 31 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS   

T I S
22.695

Cangas

Necesidade de implementar espazos 
para AP e especialidades.

No ano 2018 realízase un Plan de 
necesidades para a poboación da área 
do Morrazo dos concellos de Cangas e 
Moaña. Deste estudo participativo saíu 
un Plan Funcional para a construción 
dun CIS que permita o acceso da 
poboación a todos os servizos en 
tempos menores a 10 minutos así como 
a maior cofortabilidade e humanización 
dos espazos. 

O Plan elaborado da resposta tanto 
a solucións arquitectónicas: novos 
dispositivos asistenciais e maior 
superficie, como de carteira de servizos: 
maior accesibilidade, cobertura e 
confortabilidade.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 4.900 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O centro integral contará con: 
PAC, radioloxía dixital, laboratorio 
de parámetros básicos, área de 
telemedicina e imaxe médica 
avanzada, área integral de RHB, área 
integral de Odontoloxía e saúde 
bucodental, área integral de atención 
á muller, área integral de farmacia, 
área integral de especialidade 
médicas, área integral de saúde 
mental, área de formación e docencia, 
HADO e espazo para Asociacións de 
pacientes.

Novo centro
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Fase 1

C E N T R O  I N T E G R A L  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Vigo

C E N T R O  I N T E G R A L  D E  S A Ú D E
CIS A Guarda

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1993 · 28 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
10.308

A Guarda

O centro de saúde actual ten 
importantes problemas estruturais 
así como insuficiencia de espazos 
Unificación do CS e dos servizos 
ubicados na Casa do Mar.

Ten unha superficie de 1904 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 4.156,6 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Substitución do CS e da casa do mar

Este novo CIS contará con: 16 
consultas de adultos, consulta de 
farmacia, área bucodental, despacho de 
traballador social, área de infecciosos,  
6 salas polivalentes, toma de mostras, 
e área pediátrica con 8 consultas, 
área da muller con 1 consulta, área de 
fisioterapia, sala de educación sanitaria, 
2 despachos de coordinación, área de 
radiodiagnóstico.

No PAC: 6 consultas e área do 061

Na UAD: 6 consultas

Área especialistas: 4 consultas.

Con respecto ao centro actual 
increméntase en: 3 consultas de 
medicina e 3 de enfermería, consulta de 
farmacia, 7 consultas polivalentes que 
poderán ser usadas para consultas de 
especialistas do Hospital, 4 de pediatría 
e o servizo de apoio de fisioterapia e 
radiodiagnóstico. 

No PAC 1: sala de observación,  
1 consultade medicina e 1 de enfermería, 
os despachos de coordinación e sala de 
xuntas.

Novo centro
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Fase 2

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
A Coruña e Cee

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Fisterra

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1985 · 36 anos

T I T U L A R I D A D E
Tesourería SS

T I S
4.500

Fisterra

Escaseza de espazos para 
desenvolver as prestacións propias 
do nivel de Atención Primaria. Este 
Centro de Saúde é de dificultosa 
accesibilidade ao estar na segunda 
planta do edificio da Casa do Mar 
de Fisterra.

Conta cunha superficie de 345 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.043 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O Plan funcional consta dos 
seguintes espazos asistenciais:  
4 consultas de medicina, 4 consultas 
de enfermería, 1 polivalente, 1 de 
infecciosos/urxencias, 1 de toma de 
mostras, 1 consulta de pediatría e  
1 de enfermería pediátrica, 1 sala de 
docencia e 1 despacho de coordinación. 

Con respecto ao centro actual 
increméntase en: 5 consultas de 
adultos, 1 de pediatría, e sala de xuntas 
para o persoal.

Novo centro
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Fase 2

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
A Coruña e Cee

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Malpica

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1995 · 26 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
5.032

Malpica

O Centro carece de salas suficientes. 
Ademais o centro presenta 
importantes deficiencias no estado 
do edificio, tanto estruturais como 
de mantemento. 

Situación exterior do inmoble 
deteriorado e baixo mantemento. 
Necesidade de limpeza exterior, 
humidades, problemas con  cableado 
exterior. Problemas coa carpintería 
de aluminio. Ventás que non pechan 
correctamente, cristaleiras con 
perda de estanquidade, etc..

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 995,4 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O PF consta dos seguintes espazos 
asistenciais: 4 consultas de medicina, 
3 consultas de enfermería, 1 de toma de 
mostras, 1 polivalente, 1 de infecciosos/
urxencias, 1 consulta de pediatría e 1 de 
enfermería pediátrica, 1 sala de docencia 
e 1 despacho de coordinación. 

Con respecto ao centro actual 
increméntase en: 3 consultas de adultos, 
1 de pediatría, despacho de coordinación, 
sala de estar do persoal e vestiarios.

Novo centro
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Fase 2

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
A Coruña e CeeVimianzo

O Centro de Saúde de Vimianzo 
presenta importantes humidades 
debidas a filtracións de auga de 
chuvia na cuberta plana do Centro, 
tamén humidades localizadas sobre 
as ventás e nos encontros das 
tabiquerías que dividen as consultas. 
A fachada presenta zonas gretadas 
e completamente chea de suciedade. 
En xeral é preciso levar a cabo unha 
importante reforma para subsanar as 
deficiencias que presenta actualmente e 
conxuntamente, de cara a incrementar 
a carteira de servizos con novos 
programas asistenciais e acercar os 
servizos sanitarios á poboación. Cómpre 
levar a cabo unha ampliación para 
albergar unha unidade de fisioterapia e 
unha unidade de saúde bucodental.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 2.157,4 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

CS Vimianzo

Ademais das reformas estruturais 
ampliarase o centro de saúde nos 
seguintes espazos: 1 sala de técnicas 
respiratorias, 1 sala de educación 
sanitaria, 1 sala de RHB de solo pélvico, 1 
consulta para docencia, área bucodental 
con 2 consultas, área de rehabilitación 
con 1 consulta, ximnasio e 4 cabinas de 
tratamento, 1 sala de estar do persoal e 
despacho do xefe de servizo.

No PAC incrementarase 1 sala de técnicas 
respiratorias e 1 consulta de enfermería.

Reforma e ampliación

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1998 · 23 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
6.912
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Ferrol

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS San Xoán (Ferrol)

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N

T I T U L A R I D A D E

T I S
4.000

San Xoán

Na actualidade existen no concello 
de Ferrol tres servizos de atención 
primaria que non permiten pola súa 
estrutura contar coa prestación 
de fisioterapia tendo que acudir os 
pacientes ao Complexo Hospitalario de 
Ferrol o que limita a accesibilidade e 
a continuidade de coidados no ámbito 
da atención primaria.

O Centro de Saúde Fontenla Maristany 
é un centro cunha gran limitación 
de espazo, e antigüidade do edificio 
e a súa localización impide a súa 
ampliación. 

Os centros existentes no concello 
non permiten incorporar novos 
espazos asistenciais para prestar unha 
asistencia sanitaria de calidade.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.065,4 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O Plan funcional consta dos seguintes 
espazos asistenciais: 3 consultas de 
medicina, 3 consultas de enfermería, 1 
polivalente, 1 de infecciosos/urxencias, 1 
de toma de mostras, sala de fisioterapia.

Novo centro

Fase 2
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Ferrol

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Fene Integración

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1994 · 27 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
14.000

Fene

O Centro de Saúde de Fene presta 
asistencia sanitaria á poboación do seu 
concello e de outros concellos a través 
do PAC (A Capela, Ares e Mugardos). 

O aumento da poboación e da carteira 
de servizos nos últimos anos pon de 
manifesto as limitacións de espazo, 
tanto nas actividades coma de aopio 
(traballo social, odontoloxía, atención á 
muller, docencia, educación sanitaria...). 

Necesidade de dispoñibilidade de 
espazos específicos de consulta tamén 
no PAC. 

Esas necesidades non se poden respostar 
desde a actual estrutura existente así 
como a incapacidade de integrar os 
dispositivos periféricos. 

O Plan funcional recolle os seguintes 
espazos: 9 consultas de medicina e 7 
de enfermeria (incluindo consultas de 
docencia), 3 consultas polivalentes, 1 
despacho de traballador social, sala 
de extracións, consulta de farmacia, 2 
consultas de pediatría e 2 de enfermería 
pediátrica. Consulta de matrona, consulta 
do programa da muller, sala de educación 
sanitaria, consulta de psicoloxía, área 
de bucodental con 2 consultas, área 
de fisioterapia, e espazos para persoal 
(despachos de coordinación, sala de estar, 
sala de xuntas, vestiarios...).

No PAC: sala de reanimación, 3 consultas 
de medicina e 2 de enfermería.

Con respecto aos espazos asistenciais 
do centro actual increméntase en: 
10 novas consultas de adultos 1 de 
enfermería pediátrica, 1 sala de educación 
sanitaria e consulta do programa da 
muller e de psicoloxía.

Na área de PAC: 2 consultas de medicina 
e 1 de enfermería.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 2.604 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

14.000 como CS e 24.000 como PAC

Novo centro

Fase 2
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Fase 2

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Santiago de Compostela 
e Barbanza

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N

Teo

A dispersión da actividade asistencial 
en 4 centros de dimensións reducidas 
dificulta a planificación de persoal tanto 
na dotación como nas substitucións, 
levando a ter cupos masificados nun 
concello en constante crecemento.

Por outro lado é preciso incrementar a 
carteira de servizos incorporando saúde 
bucodental.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 2.457 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Novo CS Integración 
A Ramallosa
Substitución dos CS de Cacheiras e Os Tilos

Este novo CS contará con: 16 
consultas de adultos, área bucodental, 
despacho de traballador social, área 
de infecciosos, consulta de urxencias, 4 
salas polivalentes, toma de mostras, e 
área pediátrica con 4 consultas.

Con respecto aos centros actuais 
increméntase en: 1 consulta de 
medicina e enfermería, consulta de 
farmacia, área bucodental con 2 
consultas, 3 consultas polivalentes para 
a realización de técnicas, 1 consulta 
de pediatría, 1 consulta de enfermería 
pediátrica 1 sala de observación de 
pediatría, sala de educación sanitaria, 
1 despacho de coordinación e sala de 
atención ao usuario.

Novo centro

1994 · 27 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
15.000
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Fase 2

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Lugo, A Mariña e  
Monforte de Lemos
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Becerreá

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1995 · 26 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
2.800

Becerreá

Edificio de 4 plantas e de 
usos compartidos co concello. 
Presenta baixa calidade 
arquitectónica e de materiais. 

A área de radioloxía non é 
funcional para accesibilidade dos 
pacientes e dos profesionais con 
obsolescencia de equipamento e 
deseño de espazos. 

A accesibilidade a planta 
alta realízase a través dunha 
rampa circular non axeitada 
para pacientes con mobilidade 
reducida. 

O PF proposto consta de: 3 consultas 
de medicina, 3 de enfermería, 1 sala de 
toma de mostras, 1 sala de técnicas, 1 
polivalente, 1 de docencia, 1 consulta de 
pediatría e 1 de enfermería pediátrica, 
1 de matrona, 1 consulta do programa 
da muller, sala de docencia, 1 consulta 
de odontoloxía e 1 de hixienista, 1 
consulta de fisioterapeuta e ximnasio, 
área de radioloxía, área administrativa 
con despacho de traballador social e 
despacho de coordinación.

No PAC: 1 sala de observación, 1 box 
de críticos, 2 consultas de medicina e 1 
de enfermería ademais de estar, aseos, 
oficios, almacéns, instalacións...

Con respecto ao centro actual 
increméntase en: 4 consultas de 
adultos, e 1 de hixienista, e no PAC a área 
de observación/críticos, e 1 consulta. Así 
como despacho de coordinación e sala de 
estar do persoal.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 2.067,8 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Novo centro
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Fase 2

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Lugo, A Mariña e  
Monforte de Lemos
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Praza de Ferrol (Lugo)

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1954 · 67 anos

T I T U L A R I D A D E
Tesourería SS

T I S
16.530

Praza de 
Ferrol

Está nun edificio no casco 
histórico de Lugo que era o 
antigo ambulatorio e centro de 
especialidades. Un edificio que 
ten problemas estruturais de 
fachada e tamén na cuberta.

Superficie de 4.070 m2.

Ademais das obras estruturais: 
reparación de fachadas e revestimentos, 
substitución de ascensor e caldeiras, 
reparación de cubertas e terrazas e da 
instalación eléctrica. Realizarase unha 
reforma interna de readapción nas plantas 
primeira e cuarta para uso asistencial.

Na planta 4ª na que actualmente está 
unha unidade de saúde mental, e unha vez 
se traslade esta ao CIS, constituirase un 
hospital de día psiquiátrico.

Na planta primeira redistribuiranse os 
espazos do centro de saúde para mellorar os 
circuítos e a funcionalidade.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.103 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Reforma
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Fase 2

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Lugo, A Mariña e  
Monforte de Lemos
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Foz

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
2003 · 18 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
9.200

Foz

Proponse a ampliación do edificio actual para 
a ubicación da base do 061, crear un área 
de pediatría nova para destinar o espazo 
actual desta área para triaxe de pacientes 
respiratorios e sala de urxencias, que estaría 
situada inmediatamente a continuación da 
entrada ao centro. Esta nova edificación 
tamén disporá de espazos para a instalación 
dun grupo electróxeno, unha centralización 
de osíxeno, un almacén de residuos, un 
almacén xeral de material sanitario, e un 
despacho de coordinador do centro.

A parcela na que se ubica o edificio do 
centro de saúde ten agotada a superficie 
a construír, polo que é necesario para a 
ampliación proposta a disposición por parte 
do Sergas da parcela colindante no lateral 
dereito segundo a fachada principal. 

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 2.802,8 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Reforma e ampliación do centro de 
saúde para ubicar unha base do 061, 
facéndose unha redistribución funcional 
de espazos. 

O plan de espazos da base do 061 
abarca: Zona de dormitorios con tres 
espazos, sala de estar, 2 despachos, 
sala de reunións, 2 aseos, 2 vestiarios 
persoal, almacén material funxible, 
almacén farmacia, garaxe ambulancia 
con almacén de sucio (de 70 m2 
aproximadamente).

Nesta reforma incorporaranse tamén 
novos espazos para o centro de saúde, 
ampliándose en 2 consultas polivalentes, 
1 sala de técnicas e despacho de 
coordinación, así como en almacéns.   

Reforma e ampliación
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Fase 2

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Lugo, A Mariña e  
Monforte de Lemos
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Ribas de Sil

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1989 · 32 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
785

Ribas de Sil

Un edificio dos anos 80 con 
importantes defectos estruturais 
que fai que teña moitas 
filtracións e grandes humidades. 
É un centro pequeno de difícil 
accesibilidade e con mala 
ventilación. 

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 480,2 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Reformarase totalmente o centro 
dende as fachadas, a cuberta, a 
carpintería exterior e interior, a 
pintura. E aínda que o centro non 
precisa novos espazos asistenciais, 
estes son de dimensións reducidas 
polo que se procederá a dimensionalos 
adecuadamente, e crearanse novos 
espazos para o persoal como aseos 
e sala de estar, así como aseos 
adaptados para os usuarios.

Este centro conta cunha consulta de 
medicina de familia, 1 de enfermeria,  
1 sala de toma de mostras e 1 consulta 
polivalente.

Reforma
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Fase 2

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Lugo, A Mariña e  
Monforte de Lemos
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Guntín

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1991 · 30 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
2.344

Guntín

Proponse a construción dun novo 
centro de saúde porque o actual 
centro é de titularidade municipal 
e o edificio de baixa calidade 
constructiva e con instalacións 
obsoletas.

O programa de espazos actual non 
é funcional, posto que comparte 
espazos a actividade asistencial 
da unidade coa de urxencias 
extrahospitalarias, non habendo 
posibilidade de establecer circuítos 
independentes de entrada e saída.

Superficie de 370 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.143,8 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Construción de novo centro de saúde 
que substitúa o actual.

O PF proposto consta de: 2 consultas 
de medicina, 2 de enfermería, 1 sala de 
toma de mostras, 1 sala de técnicas, 1 
polivalente, 1 consulta de pediatría e 1 de 
enfermería pediátrica, sala de docencia. 

No PAC: 1 sala de observación, 1 box de 
críticos, 1 consulta de medicina e 1 de 
enfermería.

Espazo para ambulancia localizada, 82 
dormitorios e zona de estar, ademais de 
aseos, oficios, almacéns e instalacións...

Con respecto ao centro de saúde 
actual incrementanse espazos para 
o persoal: sala de xuntas, vestiarios e 
almacéns. 

Aínda que o número de locais é o 
mesmo as dimensións do novo centro 
permitirán unha asistencia máis 
confortable

Novo centro

no Concello
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Ourense, Verín e  
O Barco de Valdeorras
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Allariz

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1986 · 35 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
5.700

Allariz

Os espazos do centro actual son 
insuficientes para incorporar 
novos profesionais e servizos, 
así como para a realización da 
docencia.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.422,4 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

5.700 como CS e 8.200 como PAC e SAP

O plan funcional recolle: 4 consultas de 
medicina, 3 de enfermería, 1 de farmacia,  
1 de odontoloxía, 3 polivalentes, 1 consulta 
de programa da muller, 1 sala de educación 
sanitaria e un despacho de traballador 
social; na área de pediatría 1 consulta de 
pediatría e 1 de enfermeira de pediatría. 

No PAC contará con: 1 sala de 
reanimación/observación, 1 consulta de 
medicina e 1 de enfermería. Ademáis de 
espazos para o persoal como sala de 
xuntas, sala de estar e vestiarios.

Con respecto ao centro de saúde actual 
increméntase: unha sala de educación 
sanitaria, 1 consulta de farmacia, despacho 
do traballador social, 2 salas polivalentes, 
consulta do programa da muller, aseos 
en pediatría, sala de illamento, sala de 
xuntas, e no PAC unha sala de reanimación/
observación, 1 consulta de enfermería  
e vestiarios.

Novo centro

Fase 2
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Ourense, Verín e  
O Barco de Valdeorras
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Montederramo

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1988  · 33 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
615

Montederramo

O actual centro de saúde é unha 
edificación moi antiga, compartida 
con outras actividades municipais 
(tanatorio),  que presenta múltiples 
carencias e deficiencias estruturais e 
funcionais que dificultan a prestación 
dunha asistencia sanitaria de calidade 
e imposibilitan o seu desenvolvemento 
segundo os criterios actuais como 
Unidade de Atención Primaria.

Ten dificultades de accesibilidade dado 
o empinado das ramplas de acceso, 
dificultades de estacionamento, 
ao estar ubicado contiguo a outras 
edificacións, nunha rúa sen maiores 
posibilidades.

A climatización é tamén deficiente.

Non ten sido posible establecer 
un dobre circuíto de pacientes 
respiratorios durante o período 
pandémico.

Conta con 100 m2 adicados a uso 
sanitario.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 404,6 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Recolle: 1 consulta de enfermería 
e 1 de medicina, e 1 polivalente que 
serve tamén para illamento. 

Con respecto ao centro actual 
incrementase a sala polivalente, 
así como unha sala de xuntas para 
o persoal.

Novo centro

Fase 2
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Ourense, Verín e  
O Barco de Valdeorras
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Viana do Bolo

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1989 · 32 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
2.530

Viana 
do Bolo

Ampliación do centro de saúde 
para anexar o Punto de Atención 
Continuada (PAC). O Centro de 
saúde ten 460 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 460 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

2.530 como CS e 3.000 como PAC

O PF contempla espazos para situar o 
PAC, que ata o momento comparte os 
espazos do centro de saúde. 

Os espazos previstos son: 2 consultas, 
1 sala de reanimación e 1 de illamento, 2 
dormitorios e sala de estar.

Con respecto aos espazos actuais 
do PAC increméntase en: unha sala 
de reanimación/observación, esperas, 
vestiarios, almacéns e a sala de 
illamento.

Reforma e ampliación

Fase 2
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Ourense, Verín e  
O Barco de Valdeorras
C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Mariñamansa-A Cuña
(Ourense)
D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1994 · 27 anos

T I T U L A R I D A D E
Tesourería SS

T I S
26.095

Mariñamansa

O centro non dispón das dimensións e 
requisitos necesarios para dar cobertura 
asistencial a un barrio que, desde a 
entrada en funcionamento do centro de 
saúde, incrementou a súa poboación e as 
súas necesidades asistenciais.

Os espazos fanse insuficientes para a 
carga asistencial que asume o centro, 
que ademais é o principal centro docente 
da Área Sanitaria, o que esixe maiores 
dispoñibilidades.

Trátase dun edificio de 4 andares, no que 
o elevador tan só accede ao terceiro dos 
mesmos.

As salas de espera e as áreas de traballo 
non dispoñen das dimensións esixibles, 
nin no ámbito netamente asistencial nin 
no administrativo.

Pola súa ubicación, no medio dun 
parque axardinado, non resulta 
accesible en vehículo, e carece de maior 
estacionamento que o da propia rúa.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 3.529,4 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O PF aprobado contempla: 17 
consultas de MF, 14 de enfermería, 
4 de docencia, 1 de farmacia, 1 de 
toma de mostras, 2 de técnicas, 1 
polivalente, 3 de pediatría e 3 de 
enfermería pediátrica, 1 consulta de 
matrona e 2 do programa da muller, 1 
sala de educación sanitaria, 1 despacho 
de traballador social, 1 consulta 
de infecciosos, 1 sala de illamento, 
1 consulta de odontólogo e 1 de 
hixienista.

Con respecto ao actual medra en: 
9 espazos para consulta e 1 sala de 
educación sanitaria.

Novo centro

Fase 2
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Pontevedra e O Salnés

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Barro

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1983 · 38 anos

T I T U L A R I D A D E
Municipal

T I S
3.200

Barro

Centro que, debido a súa 
antigüidade, conta con accesos 
inadecuados que non cumpren 
a normativa e con instalacións 
obsoletas que precisan ser 
melloradas.  

Conta cunha superficie de 320 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 796,6 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Este novo CS contará con: 
4 consultas de adultos, 1 sala 
polivalente, 1 toma de mostras, e área 
pediátrica con 2 consultas, 1 consulta 
de matrona.

Con respecto ao centro de 
saúde actual incrementase en: 1 
consulta polivalente, 1 de enfermería 
pediátrica e 1 de matrona.

Novo centro

Fase 2
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Pontevedra e O Salnés

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Meis Integración

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N

T I T U L A R I D A D E

T I S
4.200

Meis

Necesidade de unificar a atención dos 3 
centros existentes nun único CS o que 
permitirá ademais ter novos espazos 
para a prestación da asistencia.

O Centro de Saúde de Mosteiro e 
os consultorios de Paradela e o de 
San Martiño non dispoñen de locais 
suficientes para a súa carteira de 
servizos nin para a súa ampliación, 
presentan tamén problemas de 
accesibilidade.

É necesaria a creación dun centro 
único no Concello de Meis para dotar 
de áreas de urxencias, aillamento 
covid19 e dar cobertura as necesidades 
funcionais actuais para poder cumprir 
coas ratios dimensionais e coa distancia 
interpersoal covid19.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 971,6 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Substitúe ao centros de Mosteiro, 
San Martiño e Paradela

Mosteiro en 1989, San Martiño en 
1988 e Paradela en 1987

Mosteiro é do Sergas, San Martiño 
e Paradela son municipáis

Este novo CS contará con: 
6 consultas de adultos, 1 sala 
polivalente, 1 toma de mostras, e área 
pediátrica con 2 consultas, 1 consulta 
de matrona, sala de educación 
sanitaria.

Con respecto ao centro de saúde 
actual incrementase en: 1 consulta 
polivalente, a área pediátrica con 
2 consultas, a área da muller con 1 
consulta e sala de educación sanitaria 
e 1 sala de estar/xuntas de persoal.

Novo centro

Fase 2
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Vigo

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Ponteareas

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1986 · 35 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
22.001

Ponteareas

Reforma integral para 
implementar carteira de 
servizos.

O actual centro de saúde require 
de incremento de espazos para 
consultas. Necesidade do espazo 
para a unidade de saúde mental 
do Plan Estratéxico de Saúde 
Mental 20-24. 

Superficie de 2.830 m2.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 5.059,6 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O PF recolle os seguintes espazos: 9 
consultas de MF, 11 de enfermería, 2 de 
docencia, consulta de farmacia, área de 
saúde bucodental con 2 consultas, despacho 
de traballador social, área de fisioterapia 
con consulta e ximnasio, sala de toma de 
mostras, 4 salas polivalentes, 1 de pacientes 
infeccioso, zona de radiodiagnóstico, 2 
consultas de matrona e sala de educación 
sanitaria, 2 consultas de pediatra, 2 de 
enfermería pediátrica e 2 salas polivalentes, 
2 despachos de coordinación.

No PAC: 1 sala de reanimación e 2 de 
observación, 3 consultas de medicina e 3 de 
enfermería, e a base do 061.

Áreas: Na área de psiquiatría: 5 consultas, 
despacho de traballador social e sala de 
actividades grupais; na área de atención 
a condutas aditivas: 6 consultas, área de 
información  e laboratorio; na área de 
especialistas: 4 consultas.

Con respecto ao centro actual 
increméntase en: 8 consultas na área de 
adultos, 2 consultas na área pediátrica, 4 
consultas e base do 061 no PAC Toda a área 
de USM e atención a condutas aditivas, 4 
consultas para especialidades.

Novo centro

Fase 2
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C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Vigo

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS O Rosal

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1992 · 29 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
4.658

O Rosal

Necesidade de adaptar 
instalacións ao incremento de 
persoal.

Centro antigo que non se axusta 
ás necesidades actuais, e que é 
preciso dimensionar.

O actual centro non permite 
a incorporación de novos 
profesionais e servizos. Os aseos 
son de dimensións moi reducidas 
e non hai aseos adaptados nin 
sala de infecciosos.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 1.265,6 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

Ampliación do actual centro 
de saúde en: 2 consultas de MF, 
2 de enfermería, 1 despacho de 
traballador social, 1 sala de técnicas, 
1 sala de infecciosos, sala de espera 
e aseos en pediatría, 1 sala de xuntas 
para o persoal e 1 almacén.

Reforma e ampliación

Fase 2
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Fase 2

C E N T R O  D E  S A Ú D E Á R E A  S A N I TA R I A
Pontevedra e O Salnés

C E N T R O  D E  S A Ú D E
CS Mos

D ATA  D E  C O N S T R U C I Ó N
1995 · 26 anos

T I T U L A R I D A D E
SERGAS

T I S
13.597

Mos

Necesidade de adaptar as instalacións 
ao incremento de persoal. 

Trátase dun centro antigo, que non se 
axusta ás necesidades actuais e que 
é preciso dimensionar para asumir de 
maneira óptima a crecente carteira de 
servizos.

Conta cunha superficie de 1.641 m2.

Necesidade de incrementar os espazos 
do centro para incorporar docencia así 
como a creación dunha área pediátrica.

N E C E S I D A D E S 
D E T E C TA D A S

E S P A Z O  E S T I M A D O  > 2.367,4 m2

P R O P O S TA S 
D E  A C T U A C I Ó N

O PF recolle os seguintes espazos: 
10 consultas de MF, 10 de enfermería, 
2 de docencia, consulta de farmacia, 
despacho de traballador social,  sala de 
toma de mostras, 4 salas polivalentes, 
1 de pacientes infeccioso, , 1 consulta 
de matrona e sala de educación 
sanitaria, 2 consultas de pediatría, 
1 de enfermería pediátrica e 2 salas 
polivalentes en pediatría.

Con respecto ao actual centro 
increméntase en: 8 consultas, 
despacho de traballador social e sala 
de educación sanitaria.

Novo centro
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M A P A  R E S U M O  I
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FASE 0

1.	 CS Abegondo
2.	 CS de A Coruña (Santa Lucía)
3.	 CS de Santiago (Conxo)
4.	 CS Antas de Ulla
5.	 CS A Rúa
6.	 CIS Ourense
7.	 CS Soutomaior
8.	 CS Vilagarcía
9.	 CIS de Vigo (Olimpia Valencia)
10.	 CS Moaña

FASE 1

1.	 CIS Carballo
2.	 CS Culleredo
3.	 CS Cedeira
4.	 CS Noia
5.	 CS Ribeira
6.	 CS Porto do Son
7.	 CS Pantón
8.	 CS de Lugo (Sagrado Corazón)
9.	 CS de Lugo (A Milagrosa)
10.	 CS Meira
11.	 CS Outeiro de Rei
12.	 CS Ribadeo
13.	 CIS O Carballiño
14.	 CS Boborás
15.	 CS Muíños
16.	 CS Caldas de Reis
17.	 CS O Grove
18.	 CS Poio
19.	 CS Moraña
20.	 CIS Cangas
21.	 CIS A Guarda

FASE 2

1.	 CS Fisterra
2.	 CS Malpica
3.	 CS Vimianzo
4.	 CS de Ferrol (San Xoán)
5.	 CS Fene 
6.	 CS Teo
7.	 CS Becerreá
8.	 CS de Lugo (Praza de Ferrol)
9.	 CS Foz
10.	 CS Ribas de Sil
11.	 CS Guntín
12.	 CS Allariz
13.	 CS Montederramo
14.	 CS Viana do Bolo
15.	 CS de Ourense (Mariñamansa)
16.	 CS Barro
17.	 CS Meis
18.	 CS Ponteareas
19.	 CS O Rosal
20.	 CS Mos

A C T U A C I Ó N S  
P I A P
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M A P A  R E S U M O  I I

A C T U A C I Ó N S 
P R E V I A S

1.	 Oleiros
2.	 Espasante (Ortigueira) 
3.	 Vilarmaior 
4.	 Agualada (Coristanco)
5.	 Novo Mesoiro (A Coruña) 
6.	 Sigüeiro (Oroso)
7.	 As Somozas
8.	 Cambre 
9.	 Buño (Malpica)
10.	 Galeras (Santiago)
11.	 Villarodis (Arteixo)
12.	 Culleredo
13.	 A Capela
14.	 Ares 
15.	 A Laracha 
16.	 Milladoiro (Ames) 
17.	 Melide 
18.	 Narón
19.	 Serantes (Ferrol)
20.	 Ortigueira 
21.	 As Pontes 
22.	 Ribeira
23.	 Mugardos
24.	 Bertamiráns (Ames)
25.	 Oza-Cesuras
26.	 Arteixo
27.	 Cabanas
28.	 Boimorto
29.	 Malpica
30.	 Padrón
31.	 Coristanco
32.	 Cee
33.	 Bergondo
34.	 Valdoviño
35.	 Monfero
36.	 CIS Lugo
37.	 Carballedo 
38.	 Sarria 
39.	 Monterroso 
40.	 O Saviñao
41.	 Palas de Rei
42.	 Outeiro
43.	 Pantón
44.	 Xermade
45.	 Portomarín
46.	 Friol
47.	 A Merca 
48.	 Toén 
49.	 Entrimo
50.	 Vilar de Santos 
51.	 Vilamarín 
52.	 Os Peares (Peroxa) 
53.	 O Couto (Ourense) 
54.	 Pontedeva

55.	 Barbadás
56.	 Pereiro de Aguiar
57.	 Paderne de Allariz
58.	 Carballeda de Avia
59.	 A Rúa
60.	 Gomesende
61.	 O Bolo
62.	 Muíños
63.	 Amoeiro
64.	 Leiro
65.	 Carballeda de Valdeorras
66.	 Lobios
67.	 Cenlle
68.	 A Arnoia 
69.	 Ribadavia
70.	 Rairiz de Veiga
71.	 Beariz
72.	 Castro Caldelas
73.	 Baltar
74.	 Maside
75.	 Vilardevos
76.	 Castrelo de Miño 
77.	 A Parda (Pontevedra)
78.	 Tenorio (Cotobade) 
79.	 Vilalonga (Sanxenxo) 
80.	 San Paio de Navia (Vigo)
81.	 Marín 
82.	 Nigrán (Panxón)
83.	 Oia 
84.	 Tui
85.	 Gondomar 
86.	 Salceda de Caselas
87.	 A Estrada 
88.	 Bouzas (Vigo)
89.	 CIS Lalín
90.	 Toural (Vilaboa)
91.	 Illa de Arousa
92.	 Tomiño 
93.	 Crecente
94.	 Lavadores (Vigo) 
95.	 Rúa Cuba (Vigo)
96.	 Coia (Vigo)
97.	 Valga 
98.	 Pazos de Borbén
99.	 Vilanova de Arousa
100.	Agolada
101.	 Cuntis
102.	 Mondariz Balneario
103.	 Covelo
104.	Cambados
105.	 O Porriño
106.	 Campo Lameiro
107.	 Rodeiro
108.	 Fornelos de Montes
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M A P A  R E S U M O  I I I

T O D A S  A S 
A C T U A C I Ó N S



Plan de 
Infraestruturas 
Sanitarias  
Atención Primaria
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CIS: Centro Integral de Saúde

COF: Centro de Orientación Familiar

CS: Centro de Saúde

CXD: Cirurxía Xeral e Dixestiva

HADO: Hospitalización a Domicilio

OFT: Oftalmoloxía

PAC: Punto de Atención Continuada

PF: Plan Funcional

REU: Reumatoloxía

RHB: Rehabilitación

SAP: Servizo de Atención Primaria

TIS: Tarxeta de Identificación Sanitaria

ZEU: Zona Especial de Urxencias




