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20 GRUPOS OCUPACIONAIS
CON MELLORES 
PERSPECTIVAS LABORAIS

BOAS PERSPECTIVAS
• Empregados para o coidado de nenos
• Guías e azafatas de terra
• Asistentes domiciliarios

PERSPECTIVAS IRREGULARES
• Condutores de maquinaria de movemento de terras e

equipos similares
• Veterinarios
• Enxeñeiros técnicos en especialidades agrícolas e

forestais
• Outros traballadores das obras estruturais da

construción47

• Traballadores do tratamento da madeira
• Peóns da pesca e da caza
• Diplomados en educación social
• Técnicos en enxeñaría civil
• Secretarios administrativos e asimilados
• Peóns agropecuarios
• Outros enxeñeiros superiores (excepto agropecuarios)
• Fotógrafos e operadores de equipos de gravación de

imaxe e son
• Bañista-socorrista
• Recolledores de lixo
• Encargados e xefes de equipo en obras estruturais da

construción
• Empregados de contabilidade e cálculo de nóminas e

salario
• Ebanistas e traballadores asimilados

»

»

47 Fai referencia a: apuntalador de edificios, demoledor de
edificios, colocador de prefabricados lixeiros
(construción), colocador de pladur, montador de
estadas, montador de toldos, montador de cercados e
valos metálicos, poceiro en redes de saneamento, e
traballador da construción a grandes alturas.

Nº Contratados 2009
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S 20 GRUPOS OCUPACIONAIS
CON MELLORES 
PERSPECTIVAS LABORAIS

ÓPTIMAS PERSPECTIVAS
• Auxiliares de enfermaría de atención primaria

BOAS PERSPECTIVAS
• Camareiros, barmans e asimilados
• Condutores de maquinaria de movementos de terras e

equipos similares
• Fontaneiros e instaladores de tubos
• Bañista-socorrista
• Secretarios administrativos e asimilados
• Guías e azafatas de terra
• Operadores de caldeiras e máquinas de vapor
• Técnicos en educación infantil
• Ordenanzas
• Outros montadores e ensambladores48

• Empregados para o coidado de nenos

PERSPECTIVAS IRREGULARES
• Persoal de limpeza de oficinas, hoteis (camareiras de

piso) e outros establecementos similares
• Cociñeiros e outros preparadores de comidas
• Capitáns e oficiais de ponte
• Caixeiros, vendedores de billetes (excepto bancos e

correos)
• Peóns de obras públicas e mantemento de estradas,

presas e construcións similares
• Outros diversos traballadores dos servizos de protección

e seguridade49

• Recepcionistas en establecementos distintos de oficinas
• Peóns forestais

»

»

»

48 Fai referencia a: operador de máquina embaladora de
produtos perecedoiros previamente envasados; operador
de máquina embaladora de produtos non perecedoiros;
operador de máquina de etiquetar, en xeral; e envasador
completo de calzado (envasado de calzado).

49 Fai referencia a: axente forestal, axente de medio
ambiente, garda de coutos de caza e/ou pesca, garda de
caza, gardapesca marítimo, garda particular de campo,
garda de rega, celador gardapeiraos e técnico en
protección civil.

Nº Contratados 2009



COMARCA DA MARIÑA OCCIDENTAL

S
A

Í
D

A
S

 
P

R
O

F
E

S
I

O
N

A
I

S
 

C
O

M
A

R
C

A
I

S

»

45

20 GRUPOS OCUPACIONAIS
CON MELLORES 
PERSPECTIVAS LABORAIS

ÓPTIMAS PERSPECTIVAS
• Outros empregados no coidado de persoas e

asimilados50

BOAS PERSPECTIVAS
• Asistentes domiciliarios
• Auxiliares de enfermaría de atención primaria
• Peóns forestais
• Outros montadores e ensambladores51

• Peóns de obras públicas e mantemento de estradas,
presas e construcións similares

• Outros diversos profesionais do ensino52

• Mergulladores
• Operadores de máquinas-ferramenta
• Empregados de oficina de servizos de transporte

PERSPECTIVAS IRREGULARES
• Camareiros, barmans e asimilados
• Persoal de limpeza de oficinas, hoteis (camareiras de

piso) e outros establecementos similares
• Peóns da pesca
• Operadores de fornos de minerais e en fornos de

primeira fusión de metais
• Animadores comunitarios
• Caixeiros, vendedores de billetes (excepto bancos e

correos)
• Outros diversos traballadores dos servizos de protección

e seguridade53

• Panadeiros, pasteleiros e confeiteiros
• Vixilantes, gardiáns e asimilados
• Traballadores cualificados por conta allea en hortas,

viveiros e xardíns

»

»

»

50 Inclúe o celador de centro sanitario e/ou padioleiro e
coidador de discapacitados físicos, psíquicos e
sensoriais.

51 Fai referencia a: operador de máquina embaladora de
produtos perecedoiros previamente envasados; operador
de máquina embaladora de produtos non perecedoiros;
operador de máquina de etiquetar, en xeral; e envasador
completo de calzado (envasado de calzado).

52 Fai referencia a: orientador escolar; titor de formación
aberta ou a distancia; formador-titor de empresa;
formador de formación non regrada; formador
ocupacional.

53 Fai referencia a: axente forestal, axente de medio
ambiente, garda de coutos de caza e/ou pesca, garda de
caza, gardapesca marítimo, garda particular de campo,
garda de rega, celador gardapeiraos e técnico en
protección civil.

Nº Contratados 2009
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S 20 GRUPOS OCUPACIONAIS
CON MELLORES 
PERSPECTIVAS LABORAIS

ÓPTIMAS PERSPECTIVAS
• Peóns de obras públicas e mantemento de estradas,

presas e construcións similares

BOAS PERSPECTIVAS
• Camareiros, barmans e asimilados
• Cociñeiros e outros preparadores de comidas
• Bañista-socorrista
• Animadores comunitarios
• Recepcionistas en establecementos distintos de oficinas
• Técnicos en educación infantil
• Pintores, vernizadores, empapeladores e asimilados
• Mecánicos e axustadores de vehículos de motor
• Operadores de maquinaria agrícola móbil
• Deportistas e profesionais similares
• Auxiliares administrativos con tarefas de atención ao

público non clasificados anteriormente54

• Empregados para o coidado de nenos

PERSPECTIVAS IRREGULARES
• Dependentes e exhibidores en tendas, almacéns,

quioscos e mercados
• Caixeiros, vendedores de billetes (excepto bancos e

correos)
• Peóns do transporte e descargadores
• Asistentes domiciliarios
• Profesores de ensino secundario
• Perruqueiros, especialistas en tratamento de beleza e

traballadores asimilados
• Condutores de autobuses

»

»

»

54 Axente xudicial e/ou alguacil.

Nº Contratados 2009
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20 GRUPOS OCUPACIONAIS
CON MELLORES 
PERSPECTIVAS LABORAIS

BOAS PERSPECTIVAS
• Albaneis e canteiros
• Animadores comunitarios
• Panadeiros, pasteleiros e confeiteiros
• Traballadores conserveiros de froitas e verduras55

• Auxiliares administrativos sen tarefas de atención ao
público non clasificados anteriormente56

• Asistentes domiciliarios
• Traballadores cualificados por conta allea en hortas,

viveiros e xardíns
• Auxiliares de enfermaría hospitalaria

PERSPECTIVAS IRREGULARES
• Persoal de limpeza de oficinas, hoteis (camareiras de

piso) e outros establecementos similares
• Condutores de camións
• Operadores de máquinas para tratar o leite e elaborar

produto lácteos e de xeadaría
• Outros traballadores das obras estruturais da

construción57

• Outros diversos traballadores dos servizos de protección
e seguridade58

• Electricista de construción e asimilados
• Peóns gandeiros
• Peóns forestais
• Traballadores cualificados por conta allea en actividades

avícolas
• Peóns de obras públicas e mantemento de estradas,

presas e construcións similares
• Peóns do transporte e descargadores
• Empregados para o coidado de nenos

»

»

55 Este grupo inclúe, entre outros, os traballadores da
conxelación de alimentos e os procesadores de produtos
conxelados.

56 Operador de máquinas contables.
57 Fai referencia a: apuntalador de edificios, demoledor de

edificios, colocador de prefabricados lixeiros
(construción), colocador de pladur, montador de
estadas, montador de toldos, montador de cercados e
valos metálicos, poceiro en redes de saneamento, e
traballador da construción a grandes alturas.

58 Fai referencia a: axente forestal, axente de medio
ambiente, garda de coutos de caza e/ou pesca, garda de
caza, gardapesca marítimo, garda particular de campo,
garda de rega, celador gardapeiraos e técnico en
protección civil.

Nº Contratados 2009
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S 20 GRUPOS OCUPACIONAIS
CON MELLORES 
PERSPECTIVAS LABORAIS

BOAS PERSPECTIVAS
• Persoal de limpeza de oficinas, hoteis (camareiras de

pisos) e outros establecementos similares
• Peóns de obras públicas e mantemento de estradas,

presas e construcións similares
• Auxiliares de enfermaría hospitalaria
• Cociñeiros e outros preparadores de comidas
• Deportistas e profesionais similares
• Outros traballadores das obras estruturais da

construción59

• Condutores de motocicletas e ciclomotores
• Mecánicos e reparadores de equipos eléctricos
• Diplomados en educación social
• Caixeiros, vendedores de billetes (excepto bancos e

correos)
• Empregados do fogar

PERSPECTIVAS IRREGULARES
• Peóns de industrias manufactureiras
• Pintores, vernizadores, empapeladores e asimilados
• Carpinteiros (agás carpinteiros de estruturas metálicas)
• Outros diversos traballadores dos servizos de protección

e seguridade60

• Profesores de apoio das administracións públicas de
servizos sociais

• Fontaneiros e instaladores de tubos
• Encargado de sección dentro dun comercio e asimilados
• Secretarios administrativos e asimilados
• Enxeñeiros técnicos en especialidades agrícolas e

forestais

»

»

59 Fai referencia a: apuntalador de edificios, demoledor de
edificios, colocador de prefabricados lixeiros
(construción), colocador de pladur, montador de
estadas, montador de toldos, montador de cercados e
valos metálicos, poceiro en redes de saneamento, e
traballador da construción a grandes alturas.

60 Fai referencia a: axente forestal, axente de medio
ambiente, garda de coutos de caza e/ou pesca, garda de
caza, gardapesca marítimo, garda particular de campo,
garda de rega, celador gardapeiraos e técnico en
protección civil.

Nº Contratados 2009
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20 GRUPOS OCUPACIONAIS
CON MELLORES 
PERSPECTIVAS LABORAIS

ÓPTIMAS PERSPECTIVAS
• Peóns forestais
• Auxiliares administrativos con tarefas de atención ao

público non clasificados anteriormente61

• Outros traballadores das obras estruturais de
construción62

• Auxiliares de enfermaría de atención primaria

BOAS PERSPECTIVAS
• Asistentes domiciliarios
• Empregados para o coidado de nenos
• Gardas xurados e persoal de seguridade privado
• Operadores de maquinaria agrícola móbil
• Profesores de ensino secundario
• Outros diversos traballadores de servizos persoais63

PERSPECTIVAS IRREGULARES
• Persoal de limpeza de oficinas, hoteis (camareiras de

pisos) e outros establecementos similares
• Peóns de obras públicas e mantemento de estradas,

presas e construcións similares
• Traballadores en formigón armado, enfuscadores,

ferrallistas e asimilados
• Veterinarios
• Auxiliares administrativos sen tarefas de atención ao

público non clasificados anteriormente64

• Cortadores, tronzadores e outros traballadores forestais
• Peóns gandeiros
• Condutores de maquinaria de movementos de terras e

equipos similares
• Secretarios administrativos e asimilados
• Instaladores e reparadores de liñas eléctricas

»

»

»

61 Axente xudicial e/ou alguacil.
62 Fai referencia a: apuntalador de edificios, demoledor de

edificios, colocador de prefabricados lixeiros
(construción), colocador de pladur, montador de
estadas, montador de toldos, montador de cercados e
valos metálicos, poceiro en redes de saneamento, e
traballador da construción a grandes alturas.

63 Inclúe animador turístico.
64 Operador de máquinas contables.

Nº Contratados 2009
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S 20 GRUPOS OCUPACIONAIS
CON MELLORES 
PERSPECTIVAS LABORAIS

BOAS PERSPECTIVAS
• Peóns de industrias manufactureiras
• Peóns gandeiros
• Empregados para o coidado de nenos
• Condutor de maquinaria de movementos de terras e

equipos similares
• Operadores de maquinaria agrícola móbil
• Peóns de obras públicas e mantemento de estradas,

presas e construcións similares

PERSPECTIVAS IRREGULARES
• Camareiros, barmans e asimilados
• Cociñeiros e outros preparadores de comidas
• Asistentes domiciliarios
• Persoal de limpeza de oficinas, hoteis (camareiras de

piso) e outros establecementos similares
• Peóns agrícolas
• Peóns forestais
• Operadores en instalacións para a preparación de

minerais e rochas
• Médicos
• Animadores comunitarios
• Bañista-socorrista
• Electricista de construción e asimilados
• Enxeñeiros técnicos en especialidades agrícolas e

forestais
• Profesionais de apoio das administracións públicas de

servizos sociais
• Dependentes e exhibidores en tendas, almacéns,

quioscos e mercados

»

»

Nº Contratados 2009
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20 GRUPOS OCUPACIONAIS
CON MELLORES 
PERSPECTIVAS LABORAIS

ÓPTIMAS PERSPECTIVAS
• Operadores de maquinaria agrícola móbil

BOAS PERSPECTIVAS
• Peóns de obras públicas e mantemento de estradas,

presas e construcións similares
• Enfermeiros
• Fisioterapeutas
• Peóns gandeiros
• Empregados para o coidado de nenos
• Electricista de construción e asimilados
• Traballadores de formigón armado, enfuscadores,

ferrallistas e asimilados

PERSPECTIVAS IRREGULARES
• Peóns forestais
• Asistentes domiciliarios
• Condutores de autobuses
• Panadeiros, pasteleiros e confeiteiros
• Operadores de equipos de radio e televisión e de

telecomunicacións
• Operadores de máquinas-ferramenta
• Guías e azafatas de terra
• Condutores de motocicletas e ciclomotores
• Animadores comunitarios
• Bañista-socorrista
• Dependentes e exhibidores en tendas, almacéns,

quioscos e mercados
• Instaladores e reparadores de liñas eléctricas

»

»
Nº Contratados 2009
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S 20 GRUPOS OCUPACIONAIS
CON MELLORES 
PERSPECTIVAS LABORAIS

BOAS PERSPECTIVAS
• Asistentes domiciliarios
• Soldadores e oxicortadores
• Peóns agrícolas
• Peóns forestais
• Encargados ou xefes de equipo en obras estruturais da

construción
• Axudantes farmacéuticos
• Varredores e asimilados

PERSPECTIVAS IRREGULARES
• Peóns de industrias manufactureiras
• Camareiros, barmans e asimilados
• Auxiliares de enfermaría hospitalaria
• Chapistas e caldeireiros
• Outros diversos traballadores dos servizos de protección

e seguridade65

• Técnicos en enxeñaría civil
• Taxistas e condutores de automóbiles e furgonetas
• Peóns do transporte e descargadores
• Educadores sociais
• Dependentes e exhibidores en tendas, almacéns,

quioscos e mercados
• Peóns da construción de edificios
• Secretarios administrativos e asimilados
• Empregados para o coidado de nenos

»

»

65 Fai referencia a: axente forestal, axente de medio
ambiente, garda de coutos de caza e/ou pesca, garda de
caza, gardapesca marítimo, garda particular de campo,
garda de rega, celador gardapeiraos e técnico en
protección civil.

Nº Contratados 2009
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20 GRUPOS OCUPACIONAIS
CON MELLORES 
PERSPECTIVAS LABORAIS

BOAS PERSPECTIVAS
• Cociñeiros e outros preparadores de comidas
• Animadores comunitarios
• Outros empregados no coidado de persoas e

asimilados66

• Mecánicos e axustadores de maquinaria agrícola e
industrial

• Profesores de ensino secundario
• Pintores, vernizadores, empapeladores e asimilados
• Encargado de sección dentro dun comercio e asimilados
• Soldadores e oxicortadores
• Empregados de oficina de servizos de produción

PERSPECTIVAS IRREGULARES
• Camareiros, barmans e asimilados
• Persoal de limpeza de oficinas, hoteis (camareiras de

piso) e outros establecementos similares
• Traballadores do tratamento da madeira
• Peóns de obras públicas e mantemento de estradas,

presas e construcións similares
• Condutores de maquinaria de movementos de terras e

equipos similares
• Mecánicos e axustadores de vehículos de motor
• Peóns gandeiros
• Outros diversos profesionais do dereito
• Auxiliares administrativos sen tarefas de atención ao

público non clasificados anteriormente67

• Panadeiros, pasteleiros e confeiteiros
• Taxistas e condutores de automóbiles e furgonetas

»

»

66 Inclúe o celador de centro sanitario e/ou padioleiro e
coidador de discapacitados físicos, psíquicos e
sensoriais.

67 Operador de máquinas contables.

Nº Contratados 2009
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CON MELLORES 
PERSPECTIVAS LABORAIS

ÓPTIMAS PERSPECTIVAS
• Asistentes domiciliarios
• Panadeiros, pasteleiros e confeiteiros
• Mecánicos e reparadores de equipos eléctricos

BOAS PERSPECTIVAS
• Peóns do transporte e descargadores
• Traballadores en formigón armado, enfuscadores,

ferrallistas e asimilados
• Condutores de maquinaria de movementos de terras e

equipos similares
• Peóns gandeiros
• Secretarios administrativos e asimilados
• Animadores comunitarios

PERSPECTIVAS IRREGULARES
• Camareiros, barmans e asimilados
• Peóns de obras públicas e mantemento de estradas,

presas e construcións similares
• Outros empregados no coidado de persoas e asimilados68

• Traballadores cualificados por conta allea en hortas,
viveiros e xardíns

• Operadores de máquinas para elaborar produtos de
panadaría, repostaría, artigos de chocolate e produtos a
base de cereais

• Operadores de maquinaria agrícola móbil
• Peóns da minaría
• Fontaneiros e instaladores de tubos
• Recepcionistas en establecementos distintos de oficinas
• Montadores ensambladores de produtos de madeira e de

materiais similares
• Operadores en instalacións para a preparación de

minerais e rochas

»

»

»

68 Inclúe o celador de centro sanitario e/ou padioleiro e
coidador de discapacitados físicos, psíquicos e
sensoriais.

Nº Contratados 2009
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20 GRUPOS OCUPACIONAIS
CON MELLORES 
PERSPECTIVAS LABORAIS

BOAS PERSPECTIVAS
• Camareiros, barmans e asimilados
• Peóns de industrias manufactureiras
• Peóns de obras públicas e mantemento de estradas,

presas e construcións similares
• Educadores sociais
• Bañista-socorrista

PERSPECTIVAS IRREGULARES
• Albaneis e canteiros
• Outros empregados no coidado de persoas e

asimilados69

• Gardas xurados e persoal de seguridade privado
• Representantes de comercio e técnicos de venda
• Auxiliares administrativos con tarefas de atención ao

público non clasificados anteriormente70

• Animadores comunitarios
• Profesionais de apoio das administracións públicas de

servizos sociais
• Condutores de autobuses
• Panadeiros, pasteleiros e confeiteiros
• Operadores de serradoiros, de máquinas de

contrachapado e en instalacións conexas para o
tratamento da madeira

• Outros diversos traballadores dos servizos de protección
e seguridade71

• Sociólogos, antropólogos e asimilados
• Técnicos no control de calidade
• Traballadores cualificados por conta allea en hortas,

viveiros e xardíns
• Empregados para o coidado de nenos

»

»

69 Inclúe o celador de centro sanitario e/ou padioleiro e
coidador de discapacitados físicos, psíquicos e
sensoriais.

70 Axente xudicial e/ou alguacil.
71 Fai referencia a: axente forestal, axente de medio

ambiente, garda de coutos de caza e/ou pesca, garda de
caza, gardapesca marítimo, garda particular de campo,
garda de rega, celador gardapeiraos e técnico en
protección civil.

Nº Contratados 2009




